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3. Ilnanupyemblie pe3ysbTaThl 00YUECHHS 110 TUCHIUTLIINHE

4. CopepxaHue TUCIUTUTUHBI

5. TemaTnueckoe MIaHUPOBAHUE

6. CamocTosTenbHas pabota

7. TemaTHKa KOHTPOJIbHBIX, KypCOBBIX paboT (Mpy HATMYKH)

8. IlepeueHs BonpocoB Ha 3a4€T (AuddepeHIpoBaHHBIN 3aYET, IK3aMEH)
9. YyeOHo-MeToAMUeCKOE U HH(POPMALIMOHHOE 00ecrieueHue

10. ®opmbl U KpUTEPUH OLIEHUBAHUS YUEOHOM JEATENbHOCTH CTYIEHTA
11. MarepuanbHo-TeXHUYECKast 0aza




OIIOII | | CMK-PIIJI- B1.5.13-2019

Pabouass mporpamma mucuurinHel b1.b.13 «ConmanbHas TCUXONOTHs JUISl HANpPaBIICHUS
noarotoBku 37.03.01 «IIcuxonorusi», o0muit npopuib

1. llean u 3apauy OCBOEHHSI M CIUILIMHBI
ILlenu  oceoenuss  Ooucyuniunvl  —  OBJAACTh  HABBIKAMH  IICHXOJOTHYECKOIO
MPOTHO3UPOBAHUS COLMAIBHOIO MOBEACHHUS JIMYHOCTH WM TPYIIIbI, CTYIAEHTHI JOJKHBI YMETH
MPUMEHITh TCOPETHUYCCKHE 3HAHUS Ha IMPAKTHUKE; OCBOMTH 0A30BBIC HAMPABICHHS 1O KypCY:
COLUMAJIbHAS  TICUXOJIOTHSI  JIMYHOCTH, COLMalbHAs  IICUXOJOTHS TPYII, COLIMAIbHO-
TICUXOJIOTUYECKUE ACIIeKThI OOIICHUS W B3auMOJeHCcTBUA. Jucuuriuna OyaeT crnocoOCTBOBAThH
MOBBIIICHUIO OOIIEH TICUXOJIOTHYECKOW KOMIIETEHTHOCTH, (DOPMHPOBAHHIO [IETIOCTHOW CUCTEMBI
3HAHUM O TEOPETUUYECKUX OCHOBAX COLMAIBHOM MCUXOJOIMU W MPEACTABICHUN O COLMAIBHO -
TICUXOJIOTHYECKUX SIBJICHUSX.
3aaun 0CBOCHUS TUCIIUILINHEL:

® 03HAKOMJICHME C OCHOBHBIMHM HAIIPABJICHUSMH PA3BUTUS COLMATBHO-TICUXOJOTHYECKON

HAYKH.

® OBJIAJICHUE TIOHATHUIHBIM aIlapaToM, ONKCBHIBAIOIINM COLHAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUE

MPOOJIEMBI JIMUHOCTH, TPYIIT, OOIIEHUSI, MEXXJTUYHOCTHBIX U MEXKTPYIIOBBIX OTHOIIICHUH.

e IpHOOpPETEHNE OMBITA COIMAIBHO-TICHXOJOTHYECKOTO aHAIM3a CUTYaIMi COIUAIBHOTO

TOBEJICHUs, OOIICHHUS W B3aWMMOJCHUCTBHS, TPHUHSTHS WHIUBUIYATbHBIX U COBMECTHBIX

pELIeHN U COLUaIbHON peQIIeKCHH.

e IpUOOPETEHHUE OIBITA YYE€Ta COIUATBHO-TICUXOJIOTHIECKUX U JTUIHOCTHBIX 0COOCHHOCTEH

JIFOJIeH, 0COOEHHOCTEN UX COLMAILHOTO MMOBEACHHMS U CTUICH B3aUMOICHCTBUS.

® YCBOCHHME OCHOB COIMAIBHO-TICUXOJOTHYECKON TUArHOCTUKH JIMYHOCTH U TPYIIII.

2. MecTo qucuMiuinHbl B cTpykrype OII BO

ConuanbHasi TICUXOJIOTUS OTHOCUTCSI K AMCUMUILIMHAM 0a3oBoi wactu. i u3ydeHus
JUCHMIUIMHB HEOOXOIMMBI 3HAaHUS, YMEHUS U KOMIIETCHIIMH, IOJIy4YE€HHbIE CTYACHTaMU B
pesynbTaTe u3ydeHUs: KypcoB «OOmias mncuxonorus», «Mcropus ncuxonorumy», «OOmmi
MICUXOJIOTHYECKUM MPakTUKyM», «IIcuxonorus pa3BuTus U Bo3pacTHas ncuxosjorus». OcBoeHue
Kypca HEoOXOAMMO MJisi KaueCTBEHHOTO MPOXOXACHUS MOCIEAYIOIIHUX IMPAKTUK, MOCKOJIbKY
CTYICHT JOJDKEH MOHUMAaTh OCOOCHHOCTH MEXIPYIIIOBOTO B3aMMOJCHCTBHS, OCOOEHHOCTH
OpraHu3alii KOMMYHHUKAIIUM, a TAK’K€ OCHOBHBIX TPYAHOCTEH KOMMYHHMKAaTHMBHOTO Ipollecca,
KOTOpbIE MOT'YT BOSHUKHYTh B MEXTPYIIIOBOM MPOCTPAHCTBE, YTOOBI OCO3HAHHO M KaY€CTBEHHO
BBITIOJIHATH 3aJ]aHusl MPaKkTUK. M3ydueHrne 0CHOBHBIX pa3enoB Kypca «CouuanbHasi ICUXOJIOTUsD)
BaYKHO JIJIs1 HAIMCAHMs Hay4HBIX paboT (KypcoBas pabota mo kypcy «llcuxomorus pa3Butus u
BO3pACTHAsI IICUXOJIOTHs», BHIMYCKHOE KBATU(UKALMOHHOE UCCIIEOBAHHUE).

3. [lnanupyemble pe3yJibTaThbl 00yUeHHs MO TUCHHUILINHE

[Ipouiecc m3yueHus: AMCUUILIMHBI HANpaBlieH Ha (OpMHUpPOBAHUE CIEAYIONIMX KOMIETEHIIMI B
cootBercTBUU ¢ PI'OC BO no gannomy Hanpasienuto noarotosku: OK-6, OK-7, I1K-1, T1K-4,
IIK-8, TIK-9.

Kon KoMmnerenmus YHuBepcanbHbIe JECKPUTITOPHI
KOMIIETEHIIUU c(hOpMHUPOBAHHOCTH KOMITETEHIIUU
OK-6 3HaTh:

crocoOHOCTh paboTaTh B

[ ]
KOJIJICKTHUBEC, TOJICPAHTHO COLMATBHBIC, STHUICCKHC,

KOH(I)CCCI/IOHaHLHLIC " KYJIbTYPHBIC

BOCIIpUHUMaAA z
0COOEHHOCTHU B3aNMMOACUCTBUA C
COIIMAJIbHBIC, o
Pa3IMYHbIMHU I'pYIIIIaAMU JIFOICH,
OTHHUYCCKUC,

OCHOBHBLIC 3aKOHOMCPHOCTH prnHOBOf/'I
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KoH(eccnoHaIbHEIC U
KYJIbTYPHBIE Pa3JIAdns

JTUHAMHUKHU U pa0OThI B KOMaH/IE
YMmeTs:

e BBIOMPATh ONTUMAIIBHYIO CTPATETHIO TIPH
B3aMMOJIECTBUH C KOJIJIEKTHUBOM U
KOMAaHJIO¥, B TOM YHUCJIE TIPU PYKOBOJICTBE
MU, YIUTHIBAsI pa3HOOOpa3ne KyJIbTyp B
MPOIIECCE MEKKYIBTYPHOTO
B3aMMOJCHCTBHUSI

Baanern:

. HaBbIKaMU 3PPEKTUBHOTO
B3alMO/JICICTBUS C IPYTUMHU WICHAMU
KOMaH/Ibl ¥ MPE3EHTAllUU padOThI

KOMaH/IbI
OK-7 3HaTh:
e [PUHIUIBI aHaTU3a WH()OPMAIMH, OCHOBHBIE
CIPAaBOYHBIC CHCTEMBI, MpodeccHoHaIbHBIC
0a3bl JaHHBIX
CIIOCOOHOCTh K | YMeTh!
CaMOOpraHu3anuu ule 000CHOBATH TPACKTOPUIO JTIUMIYHOCTHOTO U
caMo06Pa30BaHMIO poeCCHOHAIIBHOTO POCTa, OCHOBBIBASICH Ha
METOJaX CAMOMEHEIKMEHTA U
caMOOpraHu3aIuf
Baanersn:
e npuemamu 3G(HEKTHBHOTO TJIAHUPOBAHUS 1
opraHu3aiuy padbovyero BpeMeH!
[IK-1 3HaTh:
° 3aKOHOMEPHOCTH JINYHOCTHOTO
Pa3BUTHS B HOPME M MMATOJIOTHH;
° OCHOBHBIE OJTambl K  MEXaHU3MBI
CIIOCOOHOCTBIO K colaiM3allid  Ha  pas3HBIX  JTamax
peanu3anuu OHTOI'€HE3Q;
CTaHIAPTHBIX MPOrPaMM, . MPUHIUIIEI TOCTPOCeHUS Y(HEKTUBHOK
HaIlpaBJICHHBIX Ha HpO(i)eCCHOHaHLHOfI ACATCIIBHOCTHU
TP TYIPEKICHIE IICUXO0JIOTa, OCHOBBI MPOPUITAKTUKH
OTKIIOHEHHMI B poeCCUOHAIBHBIX PUCKOB
COLIMAJIBHOM u YMeTs!
JUYHOCTHOM CTaTyce | ¢ HMCIIOJIP30BATD SHaHM3
paIBHTHH, 3aKOHOMEPHOCTEN JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHUS
B HOpPME U MATOJIOTUH, OCHOBHBIX 3TAIOB U
npodeccnoHanIbHBIX

pPUCKOB B  Ppa3IMYHBIX
Buaax JCATCIIbHOCTHU

MEXaHU3MOB COLMAIM3AIMK HAa Pa3HbIX
JTanmax OHTOrEHe3a NpH  pean3aluu
CTaHJAPTHBIX MPOTpPaMM, HaMPaBICHHBIX
Ha [OpeaynpexJeHHEe OTKIOHEHUH B
COI[MAJIbHOM UM JIMYHOCTHOM CTaTyce U

pa3BUTHH;
o COCTaBIIAATh IporpaMmy
npo(UIaKTUKU npoeccuoHaTbHBIX

PHUCKOB
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Brnagers:

° HaBBIKAMH IICUXOJIOTHYECKOH ITOMOIIH
JINYHOCTHU HpI/I pI/ICKaX OTKJIOHCHHUA B
COIMAJIbHOM W JIMYHOCTHOM CTaTyce u

pa3BUTHH
o HaBBIKaMU po(QUITAKTUKA
po(ecCHOHABHBIX PUCKOB
[1K-4 CIIOCOOHOCTBIO K | 3HaTh:
BBISIBIICHUIO CTICIIH(PUKU
[CHAXHIECKOTo e crnenuduxy TICUXUYIECKOTO
yHKLIMOHMPOBAHHUS (YHKIIMOHUPOBAHUS YEJIOBEKA C y4ETOM
yenoBeka ¢ y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, KPHU3HCOB
ocoGerHOCTEN pa3BuUTHsI U (QaKTOpPOB  pHUCKA, €ro
BO3DACTHBIX TaroB, MpPHHAUIEKHOCTH K TeRIepHO,
KPU3HCOB pPasBHTHA W STHUYECKOH,  MpodeccHOHAILHON W
DaKTOpPOB  pHCKa, €ro JPYTUM COIHATLHBIM TPYIIITaM;
YmMmern:

MPUHAUIC)KHOCTH K
TE€HJIEPHOW, STHUYECKOH,
npodeccHoHANBPHO U
IPYTrUM COIMAJILHBIM

e yMeTh AU pepeHnpoBaTh
MICHXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH YeJIOBEKa
Ha pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX JTAlax, a
pymam Tak)Ke B 3aBUCUMOCTH OT €Tr0 TeHAECPHOMH,
STHUYECKOH, TPO(PEeCCHOHATTEHOM 1
Jp.[IPUHAITICKHOCTH;
® pa3nuyaTh OCHOBHYIO CUMITOMATHUKY
HOPMAaTUBHBIX KPU3UCOB Pa3BUTHSI,
® JCMOJb30BaTh MOKa3aTeNn JUHAMUKH
MICUXUYECKOTO COCTOSIHHS YEJIOBEKa I10
JAHHBIM Pa3IMYHBIX TECTOB B MpOIECCe
OKa3aHUs €My MICUXO0JIOTHYECKON
MOMOIIY;
Baagern:

® METOJaMU U3YYEHHUs UHAUBUIYATbHBIX
0COOCHHOCTEHN pa3BUTHS U ICUXUYECKOTO
(GYHKIIMOHUPOBAHMSI YEJIOBEKA HA PA3HBIX
BO3PACTHBIX 3Tallax OHTOI'€HE3A;

® METOJaMH U3YYEHHUs] MHIAUBUYATbHBIX
0COOCHHOCTEN pa3BUTHSI U ICUXUYECKOTO
(GyHKIIMOHUPOBAHMS YEIOBEKA B
KOHTEKCTE ero MpoQeccruoHalIbHOM,
KOH()eCCHOHANLHOM, ’THUUECKOM 1 UHOM
COLMAJIBHOW NPUHAIJIEKHOCTH;

1IK-8 CIIOCOGHOCTBIO K | 3HaTD!
IPOBEICHHIO
e CHCTEMy METOJOB HAyYyHOIO AaHaim3a B
CTaHIapPTHOTO .
IICUXOJIOTHIECKOM UCCIIEN0BAHNUN;
TIPUIIaHOTO BO3MOKHOCTH,  OTPaHMYEHMs,  BHBI,
HCCICAOBAHIA B IPEUMYIIECTBA M HEJOCTATKU KaXJIOTO

ONpeNIeTIENHON  00acTH METOJIa, BHUABl M OTalbl MNPUKIATHOTO
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ICUXOJIOTHHA IICUXOJIOTHYECKOI'0 MCCIEIOBAHUS;
YMern:

® T[POBOJUTH  CTAaHJAPTHOE  MPHUKIAJTHOE
UCCIIEJIOBAaHUE B OIpe/eNEHHON 00sacTu

TICUXOJIOTHUH;
® AQHAIM3UPOBATh, HHTEPIPETUPOBATE U
HpeI[CTaBJDITB p€3y.III>TaTI)I
IICUXOJIOTHYECKOT0 UCCIIEHOBAHMS;
Baanern:

¢ HaBbIKaMHM UCIIOJb30BaAHUA HAYUHBIX
MCTOIOB B IMPUKIIAHBIX
IICUXOJIOTHYCCKUX UCCICIOBAHUAX.

IK-9 CIIOCOOHOCTBIO K | 3HaTh:
peanu3anuu 0a30BBIX
IPOLEAYD aHAIM34 e TicHXOJIOTMYeCKHEe (DEHOMEHBI, KaTEerOpHH,
HpO6J'IeM YeJI0BEKa, METOAbI HU3YyUCHUA )51 OIMMCAaHUA
CONMATI3AIHH 3aKOHOMEepHOCTeN (YHKIIMOHUPOBAHUSA U
WHIWBU/A, PasBUTUA IICUXHUKHN C IIO3nIun
poeCCHOHANBHON U cymeCTByIOme B OTEYECTBEHHOW U
06pazoBaTeNbHOI 3apyOeKHOM HAyKe MOIX0/I0B;
NEeATeIbHOCTH, Ymers!
(HYHKIIMOHUPOBAHUIO

e T1npodeccHOHaTbHO  BO3/ACWCTBOBATH Ha
YpOBEHb  Pa3BUTHUS M  OCOOEHHOCTHU
MMO3HABATEIPHOW M JIMYHOCTHON cdepbl C
LEIbI0  TapMOHM3ALMHA  IICUXUYECKOIO
(GyHKIIMOHUPOBAHUS YEJIOBEKA;

® AHAJIM3HMPOBATH COLMAIBHYIO CHUTYalHIO
pa3BUTUSL  JIMYHOCTH C  Y4ETOM €€
WHUBUIyJIbHO-TICUXOJIOTMYECKUX
0COOCHHOCTEH; aHAIU3UPOBATH CTPYKTYPY
U JUHAMUKY Pa3BUTHUS TPYIIIBI C YYETOM
WHUBU1yaJIbHO-TICUXOJIOTUYECKUX
0COOCHHOCTEH ee YJICHOB;

Baagern:

® HaBbIKAMU IICUXOJOTMYECKOTO aHaIU3a
COIMANILHOM peaIbHOCTH, T0100pa
METOJ0B MHAUBUAYAIbHO-JIMYHOCTHOTO U
COLMATIbHO-TICUXOJIOTHYECKOTO
MCCJIEI0BaHMS C YYETOM 3aIpoca;

® OCHOBHBIMM IPUEMAMH IUATHOCTUKH,
npopUIAKTUKH, SIKCTIEPTU3BI, KOPPEKITUU
MICUXOJIOTHYECKUX CBOMCTB U COCTOSIHUM,
XapaKTEPUCTUK MICUXUUYECKUX MPOLIECCOB,
pPa3IMYHBIX BUJIOB JESATEIBHOCTU
WHJUBUJIOB;

® HaBbIKAMU OpPraHU3alUU U OCYLIECTBICHUS
COLMATIBbHO-TICUXOJIOTHYECKOTO
MCCJIeI0BaHUs, CUCTEMATU3AIINY, aHAJIN3A,

Tonei C
OTPaHHYCHHBIMH
BO3MOJKHOCTSIMH, B TOM
YHCIIC U MPH PA3TUIHBIX
3a00J1€BaHUAX
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MHTEPIPETALMH ITOJIy4YEHHBIX
JMAarHOCTUYECKUX JaHHBIX.

4. Coaep:xkanue JUCHUNIMHBI

Tema 1. Cneuudguka conuaJbHON MCUX0JOTMU KAaK 0TPacau Hay4YHoro 3uanus. [lpeamer
COLHAJILHOM NMCUXO0JIOTUH.

MecTo conuanbHOM NCUXOJIOTHM B CUCTEME HAy4HOro 3HaHMA. J[MCKycCHs O IpenMere
couuranbHO mncuxosorun B 20-e roapl. CoBpeMEHHbIE MOJXOJbl K BOIPOCY O MpeaMETe
comuanbHOM  ncuxonoruu. Toukm 3penus B.H. Msacumesa wu  b.Jl.  Ilapsiruna.
NHTpaguciuniMHapasli 1 MHTEPAUCLUUIUIMHAPHBIA IOAXOABI K COLHMAIBHOM IICUXOJIOTHH.
CooTHOIlIEHHE U B3aUMOCBS3b COIMAJILHOM IICHXOJIOTMHM € JIpyruMH Haykamu. CouuanbHas
MICUXOJIOTUS U couuosiorus. TeopeTrueckue M MPUKIAIHBIE 33a4ld COIMAIBLHOM MCUXOJIOTHH.
DKCIepUMEHTANIbHBIN Mepuol pa3BUTHS couuanbHoil mncuxosorun (B. Méne u I'. Ommopr).
buxesuopusm u neobuxesuopusm (K. Xamn, b. Ckunnep, H. Mumnep, . Hommokakn, k.
Tubo, I'. Kemmu, JI. XomaHC) UX MECTO B COBPEMEHHOW AaHTPOIOJIOTMH, IICUXOJIOTUU
ynpasieHus u MeHepkmente. [lcuxoananus, ®peitnusm u Heodpeitauzm (3. Opeiin, 3. Dpomwm,
JIx. CannuBaH U JIp.) U UX BIUSHUE HA Pa3BUTHE TEOPHUI IPYyIIIOBBIX MpoieccoB. Koruutususm
u Tteopusi kKorHUTHBHOTO cooTBeTcTBUs (I'.Xaitmep, T. Hsiokom, JI. decturrep um ap.).
Nurepakumonn3m (I. Mwun), teopust poneit (T. Capbun), teopusi pedepentubix rpymm (I
XowimeHn, P. Meprton). CoBpemMeHHOE pa3BUTHE colMalbHON mcuxojorud Ha 3amame (C.
MockoBuun).

OcHOBHbBIE MOHATHSA coyuanbuas NCUX0A02UA, UHMPAOUCYUNTUHAPHBLL,
UHMEPOUCYUNTUHAPHBIIL NOOX00bl, ONUCAMENbHDIU, OOBACHUMENbHBIU, IMAIUPUYECKUL IMAansl,
NCUXON02USL  HAPOOOB, NCUXONI02USL MACC, Meopusi UHCUHKMOB COYUAIbHO2O NOBe0eHUsl,
OuxesuOpuU3M, HEOOUXEBUOPUIM, NCUXOAHAIU3, KOCHUMUBUIM, UHMEPAKYUOHU3M,

Tema 2. UcTopusi popMUpPOBaAHUS COUMAIBLHO-TICUXO0J0THYECKUX HIEH.

Crpyktypa  comuanbHO-  mcuxosjorumyeckoil — teopurn 1o  b.J[.  Ilopeiruny.
Metononoruyeckue, (peHOMEHOJIOTHUYECKHE M MPAKCHOJOTHYECKHEe OCHOBBI Teopuu. Mctopus
(dbopMHUpOBaHMSI COIMAIBHO — TMCHUXOJOrMYeckux wuaed. IIpennochliku BO3HHUKHOBEHUS

COIMAIBHOM TICUXOJIOTHH. «ONUCaTENbHBIN», «OOBSICHUTEIBHBIN» M «IMIUPHYCCKUN ITaIlbl
pazBuTHUs». «IICMX0JI0THs HAPOJIOBY», KIICUXOJOTHSI MACC» U «TECOPHUST COLUAIBHOTO MOBEICHUS»,
Kak Hauboyiee 3HAYMUTEIbHBIC TEPBBIC COIMAIBHO- TICHMXOJOTHYECKHUE TEOPUH, HX KpaTKas
xapaktepuctuka.(M. Jlazapyc, I'. llteitntans, B. Bynar, A.A. IloteOns, I'. JIe6on, C. Curene,
I'. Tapa, B. Maknyramn). Pa3Butre mpeAmochUIOK COIMANBHO- MCHUXOJOTHYECKOro 3HAHUS B
cucteme Mapkcusma. KoHremnius oOIIeCTBEHHOTO pa3BUTHUS KaK HCXOJHOTO TMPUHIUMA, B
paborax K. Mapkca, ®@. Durennca, B.W. Jlenuna, u ap., ee MeCTO B Pa3BUTHH COLIMATIBHOU
TICUXOJIOTHH.

OcHoOBHbBIE NOHSITHA: COYUAIbHAA NCUXON02USL, UHMPAOUCYUNTIUHAPHDBLL,
UHMEPOUCYUNTUHAPHBINL NOOX00bL, ONUCAMENbHLIU, O0OBLACHUMENbHBIU, IMNUPUYECKULl IMANDL,
ACUXONI02Usl HAPOOOS, NCUXON02US MACC, Meopus UHCMUHKMO8 COYUATbHO2O NOBeOeHUs,
OUXesUOpUIM, HEOOUXEBUOPUZM, NCUXOAHANU3, KOCHUMUBUIM, UHMEPAKYUOHUIM,
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Tema 3. Uctopusi 0TeyeCTBEHHOI CONHUAJIBHOH TIICHUXOJOTHMH, PAa3BUTHE CONUAILHOI
ICUXOJIOTMH B ABAALIATOM CTOJIETHU HA 3amaje.

Oranbl pa3BUTHS OTEUECTBEHHOM COLMAIbHON IICUXOJIOTUU: CTAHOBJIEHHME COLMAIbHO-
IICUXOJIOTMYECKOro HarpasiieHus B Poccun (BTopast moJioBMHA JAEBSITHAALATOrO BEKa — HA4ajio
JIBAJILIATOT0); Pa3BUTHE COLMAIBHO-TICUXOJIOTMUYECKOT0 3HaHUs B niepuoj 20-X roJoB; NepepbiB B
pasBuTHH conmanbHOU nicuxosioruu (30-50-e Top1); BO3pOKIEHUE OTEYECTBEHHOW COIMATLHOM
ricuxosioruu (60-e rojer); ohopmIIeHHE COBPEMEHHON OTCUECTBEHHOW CONMATBHON TICHXOJIOTUN
B cucreMy HayuHoro 3HaHus (70-80-e rompl). Pa3sBuTHe conmanbHON TICHMXOJOTHH Ha 3amaje.
3apok/ieHne ¥ pa3BUTHE OKCIEPUMEHTAIbHON couuanbHOW rmcuxosioruu. ComuanibHO-
NICUXOJIOTMYECKHE TEOpHUM, pa3paboTaHHblE B paMKaX KOTHUTHBUCTCKOM OpHEHTALUU:
korauTuBHBIN noaxoxa C. Ama, J[. Kpeua, P. Kpaudunna, Teopunt KOTHUTUBHOTO COOTBETCTBHS
(teopust ctpykrypHoro Oamanca T. Hplokoma, Teopusi KOTHUTHUBHOTO cooTBeTcTBUs JI.
®ectunrepa, Teopusi KoHrpy>HTHOCTH Y. Ocryna u I1. TannenGayma). Jlunamudeckas Teopust
¢byukuuonupoBanuss rpynnel B, bewnuca u I.  Illemapnma, Teopusi TpexXMepHOro
uHTepnepconanbHoro noseaeHus B. Illyria. PoneBwsie Teopun, pedepeHTHBIE TPYIIITHL.

OcHOBHbIE TIOHSITUSI: KOSHUMUBHBIN OUCCOHAHC, peghepenmHas epynna, COYUanbHAs
NCUXON02US, KOCHUMUBHOE COOMBEMCmeue, COYUaiIbHO-NCUX0I02UIecKoe s6leHue, COYUaiIbHAas
POJb, 2pynna, buxesuopusm, HeoOUXesUOPUIM, NCUXOAHANU3, KOCHUMUBUM, UHMEPAKYUOHUSM.

Tema 4. IlcuxoJsorusi o0IIeHNS.

3aKOHOMEPHOCTH OOIIEHUS ¥ B3aUMOIeHCTBHSI Jitosiel. OOIIeCTBEHHbBIE U MEKIMYHOCTHBIC
oTHomeHus. [Ipobrmema oTHomieHuii B pabotax B.H. Mscumera. ComumanpHasi pojib U ee
o0IIecTBeHHAs, M JUYHOCTHAsE okpacka. [Ipuposa MEXIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH M WX MECTO B
CHCTEME OOIIECTBEHHBIX OTHOIIEHNH. DMOIIMOHAILHAS OCHOBA MEKINYHOCTHBIX OTHOILICHHIHA.

KOHBIOHKTHBHBIE W NWU3BIOHKTHBHBIC YyBCTBA. EAMHCTBO OOMIEHHUS W JIEATEIHLHOCTH.
CtpykTypa 0OIIeHHs: KOMMYHUKATHBHAsL, HMHTEPAKTUBHAS M TEPIENTHBHAS CTOPOHBI, KaK TPH
COCTABJISIIOIINE CTPYKTYPHI 0OIIeHus. ITanbl 00menus. CTpaTeruu, BUAbBI U TAKTUKHA OOIIECHUS.
Conepxkanue, 1EIM W CpeACTBa OOIIEHUSA. BUABI W YpPOBHHU MEXJIMYHOCTHOTO OOIICHUSI.
Ob6menne kak Gopma aesTeabHOCTH. [IpreMbl U TEXHUKH yIpaBJIEeHUS MapTHEPOM B MPOIECCE
OOIIIEHUS.

OCHOBHBIG IMOHATHUA: O6m€€m6€HHble, MENCTIUUYHOCIMHbLIE OMHOWEHUA, COYUATIbHAA POJlb,
KOHbBIOHKMUBHbIE U aufs’biOHKmueHble uyecmed, KOMMYHUKayusl, uHmepaxkyusl, nepyenyusl.

Tema 5. KoMMyHHKaTHBHAs CTOPOHA O0LLICHUS.

OOmenue kak ooMeH nHpopmanrei. KoOMMyHuKaus Kak HHTEPCYObEKTUBHBIN ITpolecce.
OyHKIIMM KOMMYHHMKATOpa M pPELUIHMEHTa B Mpoliecce KOMMYHHMKanuid. bapbepbl oOmieHus.
AKcualbHBINA U peTHAIbHBI KOMMYHUKAaTUBHBIE TIpoliecchl. CpencTBa MaccoBOM MH(opMauu u
couuanbHas opueHtauus. IloOyaurenbHas M KoHcTaTHpyromas uHpopmauusa. Cpenctsa
KOMMYHHUKaluu. BepOanbHas kommyHHKanus. KoaupoBanue W AeKOAMpOBaHHE MH(POPMALUH.
Oranbl nepenaun uMHGopManuu. OTKpbITOE - 3aKpbITOe. MOHOJIOTMYECKOe- HAJOrHYecKoe
oOmenue. HeBepOanbHbie cpenctBa oOuienus. JKecTuka, MUMHKA, KHHECTHKA, TAHTOMHUMUKA,
MIPOKCEMUKA, MAPATUHIBUCTHKA M SKCTPAMHTBUCTHKA, Takecuka. Onb(akTopHbIE CpelCcTBa.
Camomnonava u obpatHas CBs3b B npoluecce ooueHns. OCHOBHBIE MpaBuiia MOAAYN U MOITy4SHHS
oOpartHO# cBs3u. OCHOBHBIE MPUEMBI 110JIAYM M NPUHATHS HHPOpPMALMU. AKTUBHOE, TACCUBHOE
1 DMIIATHYECKOE CIIyIIaHUE.
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OcHOBHbIE TOHSATHS: KOMMYHUKAMOpP, peyunuenm, Koouposauue, O0eKoOUposaHue,
noveps ungopmayuu, eepoanbhbie U HegepoaIbHbIe CPeOCmea 0OueHUs, 0OPAMHAsL CE:3b.

Tema 6. IHTepakTHBHASI CTOPOHA O0IIEHHUS.

OOuieHne kak B3auMMoJeicTBUe. Pa3ianuHble TEOpEeTHYECKHE MOAXOJbl K HCCIIEI0BaHUIO
B3aumoeiicteus (T. Ilapconc, I1. Copokun, f. lenanbckuii ). Tpan3axtHbiid aHanu3 (O. bepH,
T. Xoppuc). CocTossHUE W TO3UIUS Y4aCTHHKOB oOmeHus. CTWiIM W CTpaTerud OOUICHUS.
HenoBoe  B3aumojeiictBue.  OcHOBHble  TpeOoBaHUs,  O(P(GEKTUBHOCTH  JIEJIOBOTO
B3aUMO/JICHCTBUS. DTanbl B3aMMOJCHCTBUS B 1€JI0BOM OOILIeHNHU. TUIbI MOBEAEHMS JIIOJeH npu
obmeHnn. Tumbl  B3aUMOJEHCTBHUA:  Koollepauus, KOHKypeHIus, KoOHCTpyKTHUBHBIH,
NECTPYKTUBHBIM KOH(IuKT. DyHKIUM, CTPYKTypa U JAUHAMHKa KOHpmukra. Meroabl
pazpenieHns KOHQIUKTOB. POPMBbI COBPEMEHHOM JIEATEIIBHOCTU: COBMECTHO- MHIMBUIyallbHAs,
COBMECTHO-TIOCJIEI0OBATENIbHAsL, COBMECTHO-B3aUMOAeHcTBYOIast. JIMUHOCTHBIE OCOOEHHOCTH U
X BIVSHHE Ha O0IIEHHE.

OcHoBHble nousiTus: Coyuanvhas nepyenyus, uoeHmu@ukayus, smnamus, pegrexcus,
Kay3anbHas ampudoyyus, ammpakyus, OuuUOKU 60CHPULIMUAL.

Tema 7. IlepuenTuBHasi CTOPOHA OOLLICHUS.

OO6uIeHne Kak BOCIPUSITHE JIFOIbMHE IpyT Apyra. [loHaTHe cormanbHOM MepIeInH.
MexnuynoctHas nepuenuus. [lepoe Bneuatinenue. CTepeoTH3anus Kak MEXaHU3M CO3/IaHuUs
nepBoro Bneuamienus. Maentudukanus, peduekcus, sMmnaTusi, Kak crnocoObl BOCIIPUATUS U
MOHUMaHUs JI0bMU pyr npyra. KayzanpHas atpubynus. [lcuxonoruueckrue MexaHu3Mel,
BIIMSIOIINE Ha OpMUpOBaHUE 00pasa Ipyroro yemoBeka. «dpdext opeosay, Gpaktop
MIPUBJIEKATENLHOCTH, (PAKTOP MPEBOCXOJICTBA, (PAKTOP OTHOLIEHUS K HAaM. MeXIMYHOCTHAs
arTpakiusi. CumnaTus, Apyx0a, T1000Bb.

OcHoBHbIE NOHATHS: COYUANbHAA Nepyenyusl, uoeHmupukayus, smnamus, peguexcus,
Ka3yanvbHas ampubyyus, ammpaxyusi, OUUOKU 60CHPUSMUSL.

Tema 8. ATpuOyTHBHBIE IPOLECCHI B CONMAJIBLHOM IO3HAHUM.

Atpulyrus B MEXIMYHOCTHOM oOmmennu. Mes Xaiinepa o BHyTpeHHEM U BHEUIHEM THIIE
arpubyuuu. Teopus koppecnonaeHTHoro BbiBeneHus OI.J[xoynca u K.J[3Buca. Teopus
kayzanpHOU arpuOynmn [.Kemmu. [lpuHimn koBapwanmuy, NPUHIUN KOH(UIYpAIHU;
¢byHnaMeHTanbHas omuOKa arpuOyluM, HNPEANOChUIKM €€ BO3HUKHOBeHMs. Omubku u
MCKaKCHHUS B IPOIecce aTpuOyLuu.

OcHOBHBbIE NOHATHS: KAY3ANbHASL AMPUOYYUs, CUMYAYUOHHBIL mMuna ampuoyyuu,
OUCNO3UYUOHHBIIL  TUN  ampudyyuu, NpuUHYun  Kosapuayuu, NpuHyun KoHgpuaypayuu,
@yHOamenmanvHas owubka ampubyyuu.

Tema 9. IIpouecc nepepadoTku conuaabHONH HHpOpMauM.

ConmanbHass karteropuzauus. @OyHKIMS COLMAIBHOM KaTeropu3alMd. OBPUCTUKH B
mporecce MepepabOTKU  COLMAIbHOM HMH(pOpPMAnUH. OTambl MepepadoTKH  COIMATIbHOM
uHbOpMalMK: BHUMaHHE, KOJMPOBAHWE, XpaHEHUE, BOCIPOM3BEICHUE. AJUVIMTUBHBIA U
yCpelHEeHHbIH cnocoObl uHTerpanuu  uHpopmanuu. I[locrnenoBaTenbHOCTh NPEIbIABICHUS
uHpopmanuu. CyObeKTUBHAs 3HAYMMOCTh HH(popMaru. Nio30pHble KOppesauu B mpoliecce
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KoaupoBanus HGopmaruu. OCHOBHBIE CLIOCOOBI CTPYKTYPUPOBAaHUS HH(POPMALIUHU: TIPOTOTHUIIBI,
CXEMBbI, UMIUTMLUTHBIE TEOPUU JIMYHOCTH.

OcHOBHBIC NOHATHSA: COYUANbHAS KAMeE20pu3ayus, KOOUpoaHue, 36PUCMUKU, CXEMbl,
UMNIUYUMHBLE MeOopUL TUHHOCIMU, KYEHMPATIbHAS Yepmay.

Tema 10. Counaau3zanus.

[IpoGnema nu4HOCTH B couManbHOM mcuxonoruu. [loHsTne «commanmmzanus». Cragun
conuanu3anui. MHCTUTYTHI colMann3anuy (CeMbsi, IIKOJa, OOIIECTBO CBEPCTHUKOB, TPYIOBOU
KOJUIEKTUB, CPE/ICTBa MacCOBOW MH(OpMaLUU U KOMMYHHUKaIu). OCHOBHBIE U BTOPOCTEIEHHbIE
WHCTUTYTHl commanm3anud. (OcCoOEHHOCTH COIMAIM3AalMd B COBPEMEHHBIX YCIOBHSX.
['engepHbBIe acTIeKThI CONMATH3AIINH.

OcHOBHbBIE NOHATHSA:  COYUANU3AYUs,  A2eHMbl  COYUANUIAYUU,  UHCIUMYMb
coyuanuzayuu, cmaoul Coyuanu3ayuy, JIUYHOCMb, MAas 2pynnd, CMUXUUHAA COYUATU3AYUs,
NepeudHas Coyuamu3ayus, cmaous UHOUBUOYANUZAYUU, CMAOUs UHmMe2payuu, mpyoosas,
nociempyooeas. Cmaouu.

Tema 11. CounajibHas yCTAaHOBKA.

Hcropust uccnenoBanusi aTTUTHIOJOB B CONMAIBHOW TICHUXOJOTHUU. TEPMHHOJIOTHUYECKHE
IUCKYCCUU BOKPYr aTTUThIOJOB. (OJHOKOMIIOHEHTHass W TPEXKOMIIOHEHTHas MOJEIHU
aTTUTHIO10B. DYHKIMM aTTUTHIOJIOB: 3rO-3alllMTHAs, AJalTHBHAS, IEHHOCTHO-IKCIIPECCHUBHAs,
cMmbIcioBasi. TeopuM KOTHUTHBHOM COTJIACOBAHHOCTH: TEOPUS KOTHUTHUBHOTO JTHCCOHAHCa
Jl.dectunrepa, Tteopusi camonpesdeHtanuu J[.bama. Teopum couMalIbHOTO  CYXIEHUS,
COLIMANIbHO-KOTHUTUBHBIE T€OpUH. CBSI3b aTTUTHIOJIOB C MIOBEICHUEM.

OcHOBHbIE TOHATHUS: AMMUMBIOO, COYUANbHAS YCMAHOBKA, KOSHUMUBHYIL OUCCOHAHC,
KOCHUMUBHASL ~ CO2NACOBAHHOCMb, YEHMPANbHbIL U  nepugheputinblil.  nyms 00pa308aHus
ammumosrod.

Tema 12. SI-koHuenuus JUYHOCTH.

OmpeneneHre OCHOBHBIX MOHATHN TeMbl. Criennduka paccMoTpeHus S-KOHUIENIWH B
COLIMANIBHOM TICUXOJIOTHUH. SI-KOHLIETUS U coluanbHas yctaHoBKa. CTpykTypa u GyHKuuu -
koHuenuuu. Mcropuss uzyuenusa S-konuenuuu numuHoctd. CocraBiswoomue S-koHuenuuu —
CaMOYBa)X€HHE U CAaMOOLIEHKA, UX POJIb B PA3BUTHH JIMYHOCTH, METObI U3y4€HUS Sl-KOHLEMLINH.

OcHoOBHbIE NOHATHSI: TUYHOCID, OUCNO3UYUS, OUCNO3UYUOHHAS pe2yNayus nosedenus, -
KoHYyenyus, udeanvHoe «A», peanvhoe «f», 3epkanvroe «f», camooyenxa, camonpunsmue,
COYUAIbHASL UHSUOUYUS, COYUANbHASL hacurumayusi.

Tema 13. CounajabHO-IICHX0JOrHYeCKU aHAJIN3 JUYHOCTH.

ConuanbHO-TICUXOJIOTUYECKasT XapaKTepUCTUKA JUYHOCTH. JIMYHOCTH u  OOIIECTBO.
[Tonarue commanuzanuu. OBnaneHHe coUUaNbHBIMH pojisiMuA. ColuanbHas YCTaHOBKA Kak
peryasTop mnoBeaeHus M aesTenbHocTH yenoBeka. ([.H. VY3mamse m H. Mscumes, JILU.
boxosuu, A.JI. JleontneB). IIpobrmema u3ydeHHs AaTTUTHIOJIOB B 3aMafHON COIMAIBHOMN
ncuxonoruu. DopMUpOBaHWE U W3MEHEHHE COIMAIBHBIX YCTaHOBOK JHYHOCTH. [IpobGmema
MPOTHO3UPOBAHUS COLMATIBLHOTO MOBEACHUS 4denoBeka. CouuanbHas WACHTUYHOCTb JTUYHOCTH.
DKoJiIoruuecKasi HACHTUYHOCTh JUYHOCTU. BpeMeHHass UIEHTUYHOCTb IMYHOCTH.
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OcHOBHbIE MOHSATHSA: coyuaausayusl, smansvl coyuaiusayuu, UHCmMmumymnsl COyuaiuzayuu,
coyuajibHas UOEHMUYHOCb JAUYHOCMU, IKOoJlocUu4decKas UOEHMUYHOCb JUYHOCMU, 6PpEMEHRHAA
UOEHMUYHOCMb IUYHOCU.

Tema 14. I'pynna kak conuaabHO- ICUX0JOTHYeCKUIl (peHOMEH.

[IpoGnema Tpynmbel B COLHANBHON IMCHUXOJOTUH. OCHOBHBIC XapaKTEPUCTHKH TPYIIIHI.
CocraB, cTpyKTypa, TpYIIIOBbIE IPOLECCHl, HOPMBI, LIEHHOCTH, CHUCTEMa CaHKIHM.
Knaccudukanus rpynm.  YciaoBHbIE, peayibHble, OOJbINHE, Majble, OpraHW30BaHHbIE,
HEOpraHU30BaHHbIE, CTAaHOBALIMECS KOJUIEKTUBHI (1o .M. AnzpeeBoil). OCHOBHBIE MPUHIIUIIBI
UCCIIEIOBAHUS TICUXOJOTMH OO0JbIIMX coluanbHeIX rpynn. CoaepkaHue U CTPYKTypa
TICUXOJIOTUH OOJBIION coluanbHOM rpynmbl. [IpoGnema rpymnmoBoro co3Hanusi. OcoOeHHOCTH
MICUXOJIOTHH COLMaIbHBIX Ki1accoB. KiaccoBble mOTpeOHOCTH, MHTEPECHI, UyBCTBA. CoLMaNbHbIN
xapakrep. llcuxosornueckue OCOOEHHOCTH JTHUYECKUX TIPYII. OTHUYECKUH CTEPEOTHIL,
TeMIiepaMeHT, crnocoOHocTU. [lcuxoyorusi MacCOBUAHBIX SBJICHHNA. [eHaepHbIE TpyMIIbI.
Uctopus ncuxonoruu rpyni. CONMOTOTHYECKUA U TCHUXOJOTHYECKAN MOAXOJbI K M3YyYEHUIO
rpynn. ®dopmanbHas U HepopMmalibHas CTPYKTypa TpyIIbl. MeXaHU3Mbl Pa3BUTHS TPYIIIBL.
deHoMeHbI 0OJIBIINX COLMATIBHBIX TPYIII.

OcHOBHBIC TOHATHSA. 2PYNNA, COYUANbHBIU KIACC, SMHUYECKAs 2pynnd, SMHUYeCcKull
cmepeomun, 2eHOepHAas 2pYnnd, OMHUYEcKUue Cmepeomunsvl, moand, macca, nyoauxa,
3apascenue, 6HyuieHue, yoedcoeHue, noopadcamue, MAccoble KOMMYHUKAYUU, ¢hopmanvhas
epynna, HegpopmanbHas epynna, Hayus, HapoOHOCHb.

Tema 15. Manas rpynna Kak couMajJbHO- MCUX0J0rHYecKuii (peHOMeH.

Mecto rpynmnoBOM TNCHUXOJIOTUHA B COLUMAIBHOW MCUXOJOTHHU. CYIIHOCTh W COJAEpKAHHE
MOHATHS «MaJas rpymnna». TeopeTuueckre MoIX0Abl K UCCIEIOBAHHUIO TPYIIN B OTEYECTBEHHOM U
3apyoexxHoi ncuxojoruu. Knaccubukamus maneix rpynn (o I'M. Anapeeoii). IlepBuunsie,
BTOpUYHBIE, (opMaibHble U HehOpMalbHbIE, TPYIIbI, YWICHCTBA, M pPEPEPEHTHBIC TPYIIIHI.
OcHOBHbIE HamNpaBlEHUS MCCIEAOBAHUA MAaJbIX TPYINI B COIHAIBHON ICHUXOJOTHH.
Hampasnenus uccrienoBaHus MaibIX TPy B 3apyOexHo# mncuxosioruu. ColroMeTpruiecKkoe
Harnpasienus (J>x. MopeHo), connonorudyeckoe HarmpasieHue (3. Mbiio), mKoyia «rpynmnoBoi
nuHaMuKuy. HopMaTuBHO- posieBbie PeHOMEHBI MAJIOH TPYIIIIBL.

XapakTepucTuKa cojJiep>KaHusi MoHATusl «rpymmnoas quHamukay (K. Jlesun). OcHOBHBIE U
JOTIOTHUTEIbHBIE MOMEHTHI TPYIIOBON AMHAMUKH. llenmu, HOpPMBI, CTpyKTypa Trpynmna u
npoOiemMa JMAEpCTBA U PYKOBOJCTBA. OTambl 00pa3oBaHUA Malioll rpymnmbel. DeHomeH
KoH(opMH3Ma, TPYNIOBasi CIJIOYEHHOCTh. MoJienu pa3BUTHS Tpymil. MeXxaHu3Mbl TpYHIOBON
muHamuku. Teopum nuaepctBa. «Teopus uepT», «CUTyallMOHHAs TEOPUS JIMIEPCTBAY;
«cucteMHas Teopusi JmaepcrBay. CTpykTypa cOUMalNbHOM BiactTh B Mayiod rpynne. CTuib
PYKOBOJICTBA: aBTOPUTAPHBIN, JIEeMOKpaTU4YecKul, IuOepanbHbId. DPPeKTHBHBIE CIMOCOOBI
yIpaBJIeHUs Malou rpynnoil. KoiiekTuB u JIMYHOCTD.

[londatue ponm u poOJIEBOrO MOBEAEHUsS JWYHOCTH B rpymnme. ColuanbHBIA CTaTyc.
CoumnanbHass poiib. CTpyKTypa MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIIEHWH B TpYNNax U KOJUIEKTUBAX.
Cucrema TpyNNOBBIX OXUAAHUW, TPYyNIoBas coBMecTuMocTh. [Ipobnema sddexTruBHOCTH
TPYNIOBOM JAEATENIbHOCTU. METOabl M3Yy4eHUS M KOPPEKIHMH MEKIUYHOCTHBIX OTHOILLIECHUH B
rpymnme. Commomerpus. JloctounctBa u  orpanuyeHus. Pedepenromerpus. Ilpupona
KOH()IUKTOB ¥ MYTH UX pa3pelIeHus.

®eHOMEHBI MEKXTPYIIIOBOTO B3aUMOJCHCTBUS.
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OcHOBHbIE TOHATHA: 2PYNNOGAsi OUHAMUKA, KOH@OPMU3SM, CNIOYEHHOCMb, KOJIEKMUS,
auoep, aymcaioep, OMEEPIHCEeHHbIl, COYUOMempUs, pehepeHmomempus, Cmuilb pPyKO8OOCMEd,
COYUANIbHBILL CMAMYC, COYUANbHAS POb, 8UObL KOHDIUKMOS. MANds epynnd, Kidccugurayuu
MAbIX epynn.

Tema 16. IlcuxosiorMyeckHe XapaKTepPUCTHKH OOJbIIMX COLNUAJIBHBIX TpYyMIL
Ilcuxosiorust MaccoBbIX KOMMYHMKALMI.

[Icuxosoruss MacCOBHIHBIX SIBJICHMW. MaccoBble KOMMYHHMKAlMU. XapaKTEpPUCTHKA H
THUIIBI CTUXUMHBIX rpynm. Touina, Macca, myOinka, ayAuTOpHsl, UX pa3HOBUAHOCTH. Buabl ToNMbI:
OKKa3HOHaJbHasl, SKCIPECCUBHAs, KOHBEHLIMAJIbHAsA, JecTByromas. MexaHu3smbl 00pa3oBaHUs
TOJIMBL: LUUPKYJSpPHAs peakuusi, cliyXu. MexaHu3mbl BO3JAECUCTBUS, pealiu3yeMble B CTUXUHUHBIX
rpynmnax, 3apakeHue, BHYIIEHHE, YOexXIeHHe, mojpakaHue, moja. ConuanbHas CyITecTHs U
koHTpcyrrectusi. Cyrrectop - cyrrepeHn. YcinoBus dddextuBHOCTH BHymIeHHs. CBs3b
CYITECTUU C HUMHUJDKEM, pekiaamoi, nmoiuTukoid. ColManbHOE NABIKEHUE. YPOBHU U oOuIue
YepThl COIMAJIbHBIX JBM)KEHHUH. MexaHu3Mbl MPUKOCHOBEHUS K JBMKeHHI0. CoOTHOIIEHHE
no3unuit OonpmiMHCTBa U MeHbIIMHCTBA (C. MockoBuun). IIpoOiema nunepoB B COLMATBLHOM
nBUKEHUH. DakTopbl, CIOCOOCTBYIOIIME PAa3BUTHIO MAHUKU. 3apoXKIEHHE, BHYIIEHUE.
VYo6exnenue, noapaxanue. Paznuune Mex 1y BHyIIEHHEM U yOexkJAeHUEM. 3aKOHBI TOIpaKaHusl.
I'pynnosast coBmectumocts. [IpoGiema rpymmnoBoil cruioyeHHOCTH. PaKTOphl, ONpeAesonue
TPYNIOBYIO CIUIOueHHOCTh. IIpobnema sddexTuBHOCTH TpynmoBoil aestenpHOCTH. [Iporecc
rpynnoBoro ngasienus. Koudopmusm. IIpoGmema rpymmoBoro co3Hanus. ColanbHO-
IICUXOJIOTMYECKHUE aCIEKThl STHOIICUXOJIOTUH.

OcHOBHBIC NMOHATHSA: CMUXUUHbIE 2PYNNbL, KOHMPCY22eCmus, cy22ecmus, COYUANbHble
O8UJICEHUsl, MOANA, MAccad, NYONUKA, YUPKYIAPHAS pearkyus, CIyXu, 2pynnoeds Cnio4eHHOCHb,
Oonvbuwas  coyuanvHas 2pynna, COYUANbHbLIUL KIACC, OSMHUYECKAs 2pYnna, SMHUYeCcKutl
cmepeomun, 2eHOepHAs 2pPYnnd, IMHUYECKUe CMepeomunvl, MAaccogvle KOMMYHUKAYUU,
Gdopmanvuas epynna, HepopmanrvbHas epynna, Hayus, HAPOOHOCMb,  KOHHOPMHOCD,
CNIIOYEHHOCTb, MENCTUUHOCIHBLI KOHGIUKM.

Tema 17. Ilcuxo/10rusi MeKIPyNIOBbIX OTHOIIEHU.

[Icuxonorusi MEXTpyHmoBbIX OTHOUIEHHH. OCHOBHBIE TEOPETHUYECKUE MOAXOJBI K
UCCIIC/IOBAHUIO  MEXIPYIIIOBOIO  B3aUMOJICHCTBHS:  MOTHBAIIMOHHBIH,  CHUTYaTHBHBIH,
KOTHUTHUBHBIN, NEATEIbHOCTHBIN. VHrpymnmoBo#t (haBopuTH3M, ayTrpyInmnoBas ITUCKPUMHUHAIIMSL
HccnenoBanusi MEXKTPYIIIOBBIX OTHOIICHHH B 3apyOCKHON COLMAIBHOW TICHXOJIOTHU
(okcniepumenTsl M. Illepuda, A. Tamdena). MccnenoBanus MEeKrpymninoBOro B3auMoICHCTBHS B
OTEUECTBEHHON coluanbHOi nicuxonorun (dkcnepumentsl B.C. AreeBa). MexrpymnmnoBbie
KOH(MIUKTHI, PEHOMEH COIMAILHON CTePEOTUTTU3AINH.

OcHOBHbIE TIOHSITUSI: MeXCePYNNosvie OMHOULeHUs, UHSPYNNOBOU  (hagopumusm,
aymepynnosas. — OUCKPUMUHAYUS, — 2OMOSEHHOCMb — AYMSPYnnvl,  KOH@IUKM,  COYUATbHASL
cmepeomunu3ayusi, COYUAIbHAsL KAMe2opu3ayust, CAMONPe3eHmMayus, CoOYuaIbHas U TUYHOCMHAS
UOEHMUYHOCY, UOeHMUDUKAYUSL, CNIOYeHHOCMb, KOHPOPMHOCTb.

Tema 18. MeT01010THSl COMUATBHO-TIICUX0JIOTHYECKOT0 HCCIeI0BAHUS.

Cneumbnka HAaY4YHOT'O UCCIICAOBAaHHUA B COLIMaIbHOM MCHUXOJIOTHH. HporpaMMa conuaJibHO-
IICUXOJIOTMYECKOr0 HKCClIeAoBaHUSA. MeToI0J0rnueCKui pasacit nporpaMmabl: (I)OpMy.]'IHpOBKa
HpO6JICMLI, OMpCACIICHUC LCIIM MW 3aJa4 HUCCICAOBAHH, OIPCACICHUC 0o0beKTa U npeameTa
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WCCIICIOBAHUS, YTOYHCHHE W WHTEPIIPETAlUsS OCHOBHBIX TIOHATHH, BBIJIBI)KEHHUE THUIOTE3,
OIIMCAHKME METOJOB U METOJUK MCCIIEI0BAHUS.

[IpouemypHbIii pa3ien MporpaMMbl: COCTaBJICHHE CTPATETHMUECKOTO IUIaHA HMCCIICIOBAHUS
(TIOMCKOBEIH TUTaH, ONTUCATENLHBIA TUIAH, SKCIIEPUMEHTAIBHBIN TUIaH), JOPMUPOBAHNE BEIOOPKH,
ompeieJICHuEe OCHOBHBIX MpOoLeayp coopa, 00pabOTKH U aHAIM3a JAHHBIX.

Oranbl HCCICNOBAaHUS: JTall Pa3pabOTKU MPOTpaMMbl HCCIEAOBAaHUSA, JTam cOopa
AMIUPHUYECKUX JIAHHBIX, OTall MaTEeMATHYECKOW OOpabOTKM TOJIydECHHBIX MJAaHHBIX, OTall
WHTEPIIPETAIH PE3YAbTATOB MCCIICAOBAHUS, dTall 0QOPMIICHHS U MPEICTABICHHS PE3yJIbTaTOB
COIIMAJIBHO-TICUX0JIOTHYECKOTO HCCIIEI0BAHUS.

OcCHOBHBIE OHATHS: MEeMOO0I02UsL, MEMOO, COYUANbHO-NCUXOJIOSULECKOE UCCIeO008AHIUE,
NOUCKOBbLUL NAAH, ONUCAMENbHLIU NIAH, IKCHEPUMEHMATbHBLI NIAH, 00beKm, npeomem, yeib U
3a0a4u UCCAe008aHUS, 2Unomesd.

Tema 19. MeToabl COUATbHO-IICUX0JOTHYECKOI0 UCCIEIOBAHMS.

MeTozpl colManbHOM MCUXOJIOTHH: OOIIMEe U CHeUaTN3UupOBaHHbIN. MeTo Habto1eHus
B COIIMAJIbHOM MCHUXOJOTHH. METOJ KOHTEHT-aHaIN3a B COIMAJIbHON MCUXOJOTHH. ONnpocHbIe
Metoabl, Bunel onpoca. IIpenmyiiectBa u HEAOCTATKH OMPOCHBIX METOJOB. DKCIEPUMEHT B
COIMAJIFHOM TICUXOJIOTHH.

CommomeTpus Kak CHENUATM3UPOBAHHBINA COIMATIBHO-TICUXOJOTHUecKuid Metoa. Mcropust
pazButusi conupoMerpu. [Ipouenypa conpomerpuyeckoro uccienoBanusi. ColMOMETPUUYECKUE
kputepun. OOpaboTka  pe3yabTaTOB  HCCIACNOBAHHS:  COIIMOMATPHUIA,  COIMOTpaMMa,
COIIMOMETPUYECKUE HWHJEKCHI, COLMOMETPUYECKUM cTaTyc. BO3MOXHOCTM W OrpaHUYEHUS
COIIMOMETPHUH.

['pynnoBas onieHKa TMYHOCTU. XapaKTPUCTUKA MeTOIbl. [IponienypHbie cCTaguu METOIbI.

OcHOBHBIE MOHSITHSI: MeMO00102Usl, MEMOO, COYUANIbHO-NCUXO02UYECKOe UCCIe008aHUe,
coyuomempus, coyuomampuya, coyuozpamma, coyuomempuyeckue UHOEKCbl,
COYUOMEemMPUYECKUl Cmamyc, epynnosas CHJI0YEeHHOCMb, COYUAIbHO-NCUXOJIOSUYECKOe S8/IeHUE,
Haba0eHue, 8U0bl HAOIIOOEHUs], ONPOC, IKCNEPUMEHM, BUObL IKCNEPUMEHMA.

Tema 20. IlpukyagHble HCCIE0BAHUSA COIMATBHON MCUXOJIOTHH.

[Inan HabnrofeHUs U aHaiIM3a rpyNnInoBoil AuHaMUKH. [IpuMeHeHne aKTUBHBIX COL[MAIBHO-
IICUXOJIOTMYECKUX MeToN0B. bpeitHcTtopmuHr. I'pynnosoe mnpusstue pemenuid. ['pynmosoe
nHTepBblO. IloHATHE MO3roBoM araku. XapaKTepUCTHKa IpOLEcca TPYIIIOBOM JUCKYCCHM.
D¢ eKTUBHOCTh TPYNIOBOro 00CyxaeHHsl. MIrpoBble METObI B COLMAIBHO- MCHUXOJOIMUECKOM
npakTuke. CeHceTuBHBIN TpeHUHT. CaMOperymsanus BO B3aUMOACHCTBUN.

Hcrtopust pa3BUTUS COLMAIBHOW IEJArOrM4eckoi IICHXOJIOTHH, MpolsieMa JETCKUX
B3aMMoOOTHouIeHuH B pabotax B.II. Baxreposa, I1.d. Konrtepera, K.H. Bentuens u ap. Teopuu
nerckoro kojuiektusa A.B. Ilerposckoro, I'. @oprynarosa , I1. 3aroposckoro.

Knaccugukanus nereit mo ux nosnoxkenuto B rpymme A. C. 3anyxHoil. [Ipo6iema Boxkakos
u BokadyectBa B paborax ILIL.Brmonckoro, /I.b. DOnbkonuna. OOpa3oBaTelibHbIE CHUCTEMBI U
pa3BUTHE JIMYHOCTH. MEXKIMYHOCTHBIE OTHOILUCHHS Yy4alluXcs. YYEHUK B CHUCTEME JIMYHBIX
B3aUMOOTHOLIEHUH. (OCHOBHBIE CHUCTEMBI OTHOLIEHUN B HIKOJBHBIX Kiaccax. llosoxkenue
YUYEHHKAa B CHUCTEME€ JIMYHBIX B3aUMOOTHOLICHWM. J[MHaMMKa JIMYHBIX B3aMMOOTHOILIEHUHN.
Y CTONYUBOCTD IOJIOKEHUS yUeHUKA. PaKTOPBI, ONPEIEIAIOIINE T0JIOKECHUE YYCHUKA B CUCTEME
JUYHBIX B3aumooTHoumeHui. [lcuxonormueckass crpykrypa Kiacca. OTHOLIEHMS MEXAY
JEBOYKAMH U MaJIbYUKAMU. JIMYHOCTh U ACATEIIBHOCTD y4UTElsA. MEXIMYHOCTHBIE OTHOLIEHUS
u - xonuenumsa mnenarora. IlpodeccuoHanbHO- Temaroruyeckoe  OOIIEHHE, CTHIIH
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negarornyeckoro ooOmenus. Ilemarormdeckas commanbHas mnepueniusa. [legaroruueckas
crepeotunm3anus. I[legarormdeckas peduekcus. (OcoOEHHOCTH  BOCIPUSTHS — JTUYHOCTH
JEITMHKBEHTHBIX TIOJIPOCTKOB.

OcHOBHbIE NOHATHA: HAOI00eHUe, OPEelHCMOPMUHe, 2PYRNO80e UHMEPBLIO, SPYNNOBAs
OUCKYCCUSL, MO3208d51 AMAKA.

5. TemaTu4eckoe NVIAHUPOBAHUE
Ounas ¢popma 0OyueHHS

Moayau ¥ CUUIIIUHBI

Ne | HaumenoBanue moayJsi | Jlekuuu | [Ipaktuxn/ | JlabopaTtopunie | Cam. | Bceero,
pabora | yacoB
CeMHUHAaPBI
IIpeamMer u ucropus
1 | P nerop 4 6 0 10 20
COLIHAJILHOM MCHXO0JI0T A
IlcuxoJsiorus ooIIeHUs U
2 . 8 10 0 34 52
B3aUMOJeHCTBHSA
Bcero 12 16 0 44 72
TemaTuueckuii mJIan
Monyas 1
Ne KoJa-Bo
Tema Komnerennuu mo reme
TeMBbI JacoB
Jleknun

Crnenuduka conMaTbHON TICUX0JIOTHN
1 KaK OTpaciii HAy4YHOTO 3HAHMSL. 2
IIpeamer conuanbHON MCUXOJIOTUN

OK-6, OK-7, IIK-1, I1K-4, T1K-8,
I1K-9

[Ipornecc nepepabOTKH COMMATBHON OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1K-8,

2 nHpOpMaIuu. 2 ITK-9

IIpakTnyeckne 3aHATHA (CEMHUHAPDI)

CoBpeMeHHbIE COLMATBHO-

MICUXOJIOTMYECKUE TEOPHUU. OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1IK-8,
1 2

MeToA0I0THYECKHE OCHOBBI I1K-9

COIIMAJIBHOM IICUXOJIOTHH.

OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, T1IK-8,

2 ColuaabHO-TICUXOJIOTHYECKUE SIBICHUS. 2

I1K-9
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3 MecTo coLMallbHOM IICUXO0JIOTHUH B 5
CHUCTEME HAay4YHOI'O 3HAHUSI.
OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
CamocrosiTesibHas padoTa
I1K-9
1 Hctopus conmanbHON MCUXOJIOTUH KaK 10 OK-6, OK-7, TIK-1, T1K-4, TIK-8,
HayK1 [1K-9
Moayas 2
Ne Koa-Bo
Tema KoMmnereHuuu nmo reme
TeMBbI JacoB
Jekmun
OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
1 KoMMmyHMKaTHBHAS CTOpOHA OOLIEHUS 2
I1K-9
OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, I1K-8,
2 HNHTepakTrBHAS CTOPOHA OOIIEHUS 2
I1K-9
OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, I1K-8,
3 [TeprienTuBHas cCTOpOHA OOIICHUS 2
I1K-9
4 ATpuOYTHBHBIE IPOIIECCHI B 5 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, I1K-8,
COLIMAJILHOM ITO3HAHUU [1K-9
IIpakTuyeckue 3aHATHS (CEMUHAPBHI)
1 O6menue. TexHuka U MPUEMbI 5 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, I1K-8,
OpraHu3aui KOMMYHHUKAIIMH. ITK-9
5 HNHTepakTuBHAS CTOpOHA OOIIEHUS. 5 OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1K-8,
TpaH3aKTHBIN aHAJINU3 OOIICHUSI. [1K-9
OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1K-8,
3 [TepuentuBHas CTOpOHA OOIICHUS 2
I1K-9
4 Bocnpustrie 1 HOHUMaHKUE B CTPYKTYpE 5 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, ITIK-8,
MEXKIIMYHOCTHOTO OOIIECHMS. I1K-9
5 [Icuxomorus BiusiHus. MaHunysAnus B 5 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, ITIK-8,
YeJI0BEUECKOM OOIICHUN. I1K-9
CamocrosiTesibHast padora
1 [Icuxonorus BiusiHus. MaHUNyIAus B 10 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, T1IK-8,
YeJI0BEUECKOM OOIICHUHN. I1K-9
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2 WNHuTepakTrBHAS CTOPOHA OOIICHHUS. 10 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, I1K-8,
Tpan3akTHBIN aHATH3 OOLICHUS. I1K-9

3 O6menne. TexHuka U MpUEMbI 10 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
OpraHu3anuu KOMMYHHUKALIWY. [1K-9

4 Bocnpustrie 1 HOHUMaHKUE B CTPYKTYpE 4 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
MEKJIIMYHOCTHOTO OOIIEHMSI. I1K-9

TemaTnueckoe niiannposanue (3 cemecrtp)

Moayau JuCcuHunJIMHbI

Ne | HaumenoBanue moayJsi | Jlekuuu | [Ipaktuxn/ | Jlabopatopunie | Cam. | Bceero,
padora | yacoB
CeMHUHAaPBI
1 CouuajbHas MCUXOJIOTHUS 4 6 0 10 20
JUYHOCTH
9 CouuajbHas MCUXOJIOTHUS 8 10 0 20 38
rpynnbl
3 METOAOHOFFH M METObI 0 0 0 14 14
COIUAIBLHOM NMCUXO0JIOTHH
Bcero 12 16 0 44 72
TemMaTHyecKHH MJIaH
Moayas 1
Ne Koa-Bo
Tema Komnerennuu mo reme
TeMbl 4acoB
Jlekunn
1 CounanbHO-TICUX0JIOTHUECKHUE 9 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, ITIK-8,
Mpo0IeMbl COLUATH3AINN TUYHOCTH I1K-9
2 CounanbHO-TICUXOJIOTHYECKUI aHaIN3 5 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1IK-8,
JIMYHOCTHU I1K-9
IIpakTnuyeckne 3aHATHSA (CEMHUHAPDI)
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1 ColHaIbHO-TICUX0JIOTHYECKHE 5 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, T1K-8,
po0IeMbl COLUATH3AIIHN JTUIHOCTH I1K-9
OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, TTK-8,
2 SI-KOHIIeNIMS TUYHOCTH 2
I1K-9
3 CoumanbHas ¥ iepcoHaIbHAs 5 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
UJICHTUYHOCTD JTUYHOCTH I1K-9
CamocrosiTesibHas padoTa
OK-6, OK-7, TIK-1, TTK-4, TIK-8,
1 ATTUTBIONBI U IIEHHOCTH. 10
I1K-9
Monyasb 2
Ne Koa-Bo
Tema Komnerennuu mo teme
TEeMbI 4acoB
Jexknun
I'pynmna xak conuanabHO- OK-6, OK-7, IIK-1, I1K-4, TTK-8,
2 N 2
TICUXOJIOTHYECKUH (heHOMEH ITK-9
3 Marnasg rpynmna Kak coluaibHO- 4 OK-6, OK-7, IIK-1, I1K-4, TTK-8,
TICUXOJIOTHYECKUH (DeHOMEH. ITK-9

[cuxomornveckue XapakTepPUCTHKU
4 OOJIBIIIUX COLMAIIBHBIX TPYIIII. 2
[cuxomorust MacCOBBIX KOMMYHHKAIIUH.

OK-6, OK-7, TIK-1, I1K-4, T1K-8,
I1K-9

IIpakTuyeckue 3aHATHS (CEMUHAPBHI)

Knaccudukanuu rpymnm. Teopus manoii OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1K-8,

1 TCPYIIBI B COLMAIBHON MICUXOJIOTHH 4 [1K-9
OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1K-8,
2 ['pynmnoBas quHamuKa. 4
I1K-9
3 [Icuxomorust opraHu30BaHHBIX 5 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, ITIK-8,
0O0JIBIINX COLMAIBHBIX TPYIIIL. I1K-9
CamocrosiTesbHast padora
1 [Icuxonorust opraHM30BaHHBIX 10 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, I1K-8,
00JIBIINX COLMAIBHBIX TPYIII I1K-9
2 [Tcuxomorus CTHXUHHBIX OOJIBIITNX 10 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, T1IK-8,

TpyIII [1K-9
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Mopayas 3
Ne Koa-Bo
Tema KoMmnereHnuunu mo reme
TeMbI JacoB

CamocrosiTesibHas padoTa

Teopust MaJION TPYIIIBI B COLIUATIBHON OK-6, OK-7, TIK-1, TTIK-4, TIK-8,

1 IICUXOJIOTHH 4 I1K-9
DKCHEPUMEHT B COIIMATBHON OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
2 10
IICUXOJIOTHH I1K-9
TemaTnueckoe nJIaHMpoBaHMe (3a04Hast popma o0yyeHus1)
Ne Koua-Bo
Tema KoMmnereHuuu nmo reme
TeMBbI JacoB
Jlexuuu
Crnenuduka cOMaTbHON TICUX0JIOTHN OK-6, OK-7, TIK-1, TTK-4, TIK-8,
1 KaK OTpaciid HAYYHOTO 3HAHUSI. 2 [IK-9
[IpenMer cormanbHOM MCUXOJIOTHUH
[Iporecc mepepabOTKH COMATBHON OK-6, OK-7, IIK-1, I1K-4, TTK-8,
2 4
nHpopMaIuu. ITK-9
IIpakTuyeckue 3aHATHS (CEMUHAPBHI)
1 MecTo conmanbHON IICUXOJIOTHA B 5 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, T1K-8,
CHUCTEME Hay4YHOTO 3HAHUS ITK-9
2 O6menne. TexHUKa U MPUEMbI 5 OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1IK-8,
OpraHu3aIui KOMMYHHUKAIIHH. I1K-9
3 HNHTepakTuBHAS CTOpOHA OOIIEHUS. 5 OK-6, OK-7, IIK-1, I1IK-4, I1K-8,
TpaH3aKTHBIN aHAJINU3 OOIICHUSI. [1K-9
OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1IK-8,
4 [lepuenTuBHast CTOpOHA OOLIECHUS 2
I1K-9
5 [Icuxonorus BiusiHusA. MaHunysAnus B 5 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, ITIK-8,
YeJI0BEUECKOM OOIICHUH I1K-9
5 CounanbHO-TICUXO0JIOTHUECKHIE 5 OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, T1IK-8,
MpoOIeMbl COLUATH3AIIN THIHOCTH I1K-9
OK-6, OK-7, IIK-1, T1IK-4, I1IK-8,
7 SI-KOHICIIIHS TUYHOCTH 2 [IK-9
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8 CouunanbHas ¥ IepcoHaJIbHAS 5 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, T1K-8,
HJICHTUYHOCTD JIUYHOCTH I1K-9
CamocrosiTesibHas paboTa
1 Hctopus conmanbHON MICUXOJIOTUH KaK 20 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, TIK-8,
HayK1 [1K-9
2 [Icuxonorus BiusiHuA. MaHUNyIALUs B 20 OK-6, OK-7, TIK-1, T1K-4, T1K-8,
YeJIOBEYECKOM OOIIEHUH. I1K-9
HNHuTtepakTuBHask cTOpOHA OOIIEHUS. OK-6, OK-7, TIK-1, TTK-4, TIK-8,
3 . 20
TpaH3aKkTHBIN aHATN3 OOIICHHUS. I1K-9
4 O6menne. TexHuka U MpUEMbI 20 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
OpraHu3auu KOMMYHHUKALIWH. [1K-9
5 Bocnpustre u noHUMaHKWE B CTPYKTYpe 20 OK-6, OK-7, IIK-1, TTIK-4, I1K-8,
MEKIIMYHOCTHOTO OOIIECHHUS. I1K-9
OK-6, OK-7, TIK-1, TTK-4, TIK-8,
6 ATTUTBIONBI ¥ [IEHHOCTH 20
I1K-9
- ConnaabHO-IICUX0JIOTUYECKIE 20 OK-6, OK-7, IIK-1, I1K-4, T1K-8,
MPOOJIEMBI COIMATIA3AINHN JIMYHOCTH [1K-9
OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, T1K-8,
8 SI-KOHIIENIIMS TUYHOCTH 20
I1K-9
9 CommanpHas ¥ epcoHAIbHAs o5 OK-6, OK-7, TIK-1, T1IK-4, I1K-8,
UIEHTHYHOCTb JUYHOCTHU [1K-9
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6. CamocrosiTesibHasi paboTa

CamocrosiTenpHas pab0oTa BKIIOYACT JIBE COCTABHBIC YACTH: ayAUTOPHAS CaMOCTOSATEIbHAS
paboTa u BHEayTuTOpHAsL.

Camocmosamenvras _ayoumopHas __paboma BKIOYAET BBICTYIUIEHHE [0 BOIPOCAM
CEMHUHApPCKUX 3aHSATUM, BBINOJIHEHHE IMPAKTUUYECKUX 3aJaHUil (npu Haiuuuu), MOATOTOBKA U
3allUTa CTYIEHYECKUX ITPOEKTOB.

Bueayoumopuas camocmosamenvras padooma CTyIEHTOB 3aKJIIOYAETCs B  CIEIYIOLINX
dhopmax:

1. u3ydeHue nUTEpPATYpHl; OCMBICICHHE U3Y4aeMOH JIUTEPATYPHI;
2. pabota B MH(POPMAIMOHHO-CIIPABOYHBIX CHCTEMAX;
3. aHaJIUTHYECKas o0OpaboTka TEKcTa (KOHCTIEKTHpPOBAHHUE, pedepupoBanue,
aHHOTHPOBAHMUE U TIP.);
4. cocraBlieHHE IJIaHa U T€3UCOB OTBETA B IIPOLIECCE MOATOTOBKH K 3aHATHIO;
MOATOTOBKA COOOIIEHUH MO BOMIPOCAM CEMUHAPCKUX 3aHITHH.

o

6.1. Ilnanbl ceMuHAPCKUX (MPAKTHYECKHUX, JTA00PATOPHBIX) 3aHATHI
3ansaTue Nel

(ceMuHapcKoe)
CoBpeMeHHbIE COLMATBHO-TICUX0JIOTHYECKHE TEOpUU. MeTo10I0THYeCKHue OCHOBBI COLIMATbHON
TICUXOJIOTHH.
Lenb: npoaHanu3upoBaTh METOI0JIOTHUECKHUE OCHOBBI COLMAIHOM MCUXOJIOTHH.
OCHOBHBIE TIOHSTHSL: COYUONO2ULECKAS 8€MBb COYUAILHOL NCUXON02U, NCUXOJIO2UYECKAsl 6emBb
COYUANBHOU  NCUXONIO2UU, NPUKIAOHAS COYUANbHASL NCUXON02USl, NpeoMem  COYUANbHOU
NCUXOTIO2UML.

[ToaroroBka K 3aHATHIO.

1. Boinucate omnpeAencHUs OCHOBHBIX HAmpaBlIEeHHM TMCUXOJOTUYECKOW HayKH: OOmIei
IICUXOJIOTMH, BO3PACTHOM MICUXOJIOTHH, COLUATIbHOU IICUXOJIOT U H.

2. llogroroButh coobmieHue 00 OJHOM U3 METOJOB  COLHUAIbHO-IICUXOJOTHYECKOTO
BO3ICUCTBHUA.

3. TloarotoBUTHCS K 0OCYXKIEHUIO MPEI0KEHHBIX BOIPOCOB.

XO0J1 3aHsTHA.

1. OOcyxaeHre OCHOBHBIX TEOPETUYECKUX MOAXOJ0B K BOMIPOCY O MPEAMETE COIMAIbHOM
MICUXOJIOTMU. MEeCTO COIMaNbHON MICUXOJIOTUH B CTPYKTYPE MCUXOJIOTHYECKUX TUCHUILINH.

2. AHanu3  COUMAIBbHO-TICUXOJIOTUYECKUX  TEOPUH: HMHTEPAKI[MOHUCTCKAs  OpHEHTAIus,
HEOOUXEBUOPUCTCKAS OPUEHTALIMSI, KOTHUTUBUCTCKAsl OPUEHTAIHS.

3. XapakTepHucTuKa NPUKIAAHON COLMATbHON ICUXOJIOTUH U 00J1acTH €€ MPUMEHEHHUS.

4. OCHOBHBIE METOJBI COLIMATHLHO-TICUXOJOTHYECKOTO HCCIEeIOBaHUs: HAOMIOICHUE, OMIPOCHL,

M3y4YeHHE IOKYMEHTOB, TECThl, KOHTEHT-aHaJIW3 (aHAIMU3 COAEpKaHHs COOOIICHUI), aHaIU3

MPOAYKTOB JIEATEIIbHOCTH, IKCIIEPUMEHT, COLIUOMETPHS.

5. Metoabl COManbHO-TICUX0JIOTUYECKOTO BO3ICHCTBUA:

A) MeToabl cCOMaTbHO-TICUX0JIOTHUYECKOTO TPEHUHTA:

- JIUCKYCCUOHHBIM, WIPOBOM, TaHLEBAJIBHBIN, ICUXOAPAMATUYECKUM, TPEHUHI COLMAIBLHOMN

YyBCTBUTEIBHOCTH.

b) MeToap1 KylbTYpHO-TICUXOJIOTHUECKOTO TPEHUHTA:

- 3pENUIIHO-UIPOBOM, PUTYAJbHO-UIPOBOM, CIIOPTUBHO-UTPOBOM, TaHIIEBAJIbHO-UTPOBOM,

KapHaBAJIbHO-UTPOBOM.

B) MeTo1p1 conanbHOM MCUXOPETYISALIUU:
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- METOJI SMOLIMOHAJIBHOTO HANpPsDKEHHS, METOJl COLMAIbHO-TICUXOJIOTMYEeCKOM
TpaHncopmaru, METOJ  SMOIMOHAILHOTO  HACBINIEHHUS, METOJ  Karapcuca, MeETOJ
JESITEIbHOCTHOTO MEPEKIIIOUEHUSI.

3anstue Ne2
(mpaxkTHYecKoe)
CounanbHO-TICUXOJIOTUYECKOE SIBJICHHUE.
Hens: pacmmpenre 3HAHUKW O COLMUAIBHO-TICUXOJOTUYECKUX SBIICHUSIX. DopMHupoBaHUE
HaBBIKOB BUJICHUS U aHAJIN3a COIMAJIBHO-TICUXOJIOTHUYECKUX SIBJICHHN B OOBIJICHHOW XU3HH, B
MpOAyKTax aesTenbHOCcTH yenoBeka (CMMU, nuteparypa, HCKyCCTBO | T.11.).
OCHOBHBIE MOHSTHSL: COYUONO2UYECKAS 8€MBb COYUANLHOU NCUXON02U, NCUXOIO2UHECKAsl 8EMBb
COYUANBHOU  NCUXONIO2UU, NPUKIAOHAS COYUANbHASL  NCUXONO2Us, NpeoMem  COYUANbHOU
NCUXOTI02UU, COYUATLHO-NCUXOTIO2UYECKOE A8NEHUE.
IToaroToBKa K 3aHITHIO.
1. Brimucate B TETpajb OMpEIeTICHUE OCHOBHBIX TIOHATHM.
2. IToArOTOBUTHCS B COOTBETCTBHUH C TUIAHOM K BBITIOJTHCHHIO MPAKTUYCCKUX YITPAKHCHHM.
XoJ1 3aHATHS.
1. OO6cyxaeHne BOIPOCOB:
e lcTouyHMKHM BOSHUKHOBEHHSI COITUATBLHO-TICUXOJIOTHICCKUX SIBJICHUH;
e OCHOBHBIE TPYIIIBI COIUATBHO-TICUXOJIOTUYECKUX SBJICHUH;
e CdopmynupyiiTe noKa3zaTelbCTBa B3aUMOCBA3M M B3aWMOIPOHUKHOBEHHS COLMAIBHO-
TICUXOJIOTHYECKHX SBJICHHM, BOZHUKAIOIIKUX HA YPOBHE MUKPO-U MaKpPOYCIOBUH.
2. TlpoBeneHue MPaKTUYECKUX YIPAKHCHUH.
3. TlonBeneHue UTOTOB 3aHATUSL.
OcHarenue 3aHaTUs (OTPBHIBKH TEKCTOB XYA0KECTBEHHON JIUTEpaTyphl (MIPEACTAaBICHBI B IPUIIO-
*eHUH 1), razeTHbIe CTaThU; MYCThIe KAPTOUYKU (KOJIMYECTBO — B JIBa pa3za 0oJIbllle KOJINYeCTBa
CTYJIGHTOB B IpyIIiie, pa3Mep 6x3 cm).
[Topsinox paGoThI:
3aHATHE COCTOUT U3 TPEX ITAIOB.
Oran 1. MadopMaIimoHHBIN.
Otan 2. [IpakTudecKuid.
Ortan 3. 3aKII04YUTENIbHBIN.
Oran 1. MadopmannoHHbIH
Ha nannom srtame oOCyXIalOTCSi Takue MOHATHS, KaK «IPEAMET COLHAIbHOM IMCHUXOJIOTHIY,
«COIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUE sBJIeHU». OCHOBHOM 3a7aueil sBISIETCA HE MPOCTO MOBTOPEHHE
OTpeeNieHud, a YTOYHEHHWE TOHWMAHUS MCTOYHHUKOB M MEXaHW3MOB BO3HHUKHOBEHUS
COLIMANIBHO-TICUXOJIOTHYEeCKUX  (eHOMEHOB. Tak, Iocie TMOBTOPEHUS U  OOCYXIACHUS
ONpEeNENCHUN CTYACHTaM MpeAJIaraeTcsi MNPUBECTH NPUMEPbI (OTIIMYHBIE OT TEX, KOTOpbIE
MPUBOJWINCH B JIGKIIMOHHOM MaTepHalie) COLUMAIbHO-TICUXOJOTUYECKUX SBJICHHUM, BO3HMH-
KaIIUX B TpoIllecce B3aUMOJCHCTBUS  «UEIOBEK—OOIIECTBO», «UEIOBEK—YEIIOBEKY,
«UEeNOBEK—TPYMIay, a TAKKE B3aUMOCBS3U JAHHBIX COLIMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKUX SBJICHUI.
Oran 2. [IpakTnuecknii
OcHoBHasl 1eNb JAaHHOTO 3Tana — (OPMUPOBAHME HABBIKOB BHUJCHHUS U aHAlM3a COIMAIBHO-
MICUXOJIOTUYECKUX SIBICHUH.
Yopaxuenue 1. [laHHoe yIpakHEHHE TMpENCTaBiIsieT co0OW Wrpy, B Mpoliecce KOTOPOU
CTYIACHTBl MOTYT YBHJETh, KaK COI[MAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUE SIBIIEHUS MOTYT OBITh OTHUCAHBI
JOJIbMU B OOBIIEHHOM KU3HHU.
Iloocomosumenvuuiii sman uepvl. KaxaoMy CTYIEHTY BBIJAIOTCS JIBE YHCTHIE KapTOYKH, Ha
KOTOPBIX OH JOJDKEH HaIKCaTh M0 OJHOMY COLMATbHO-TICUXOJOTUYECKOMY siBlieHUI0. Crenyer
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o0paTuTh BHUMaHUE HA TO, YTOOBI CTYAEHTHI HE MOKAa3bIBAIM JPYT APYry CBOM 3aIHUCH. 3aTeM
Mpero/iaBaTellb COOMpaeT Bce KapTOUYKH, NMEPEMEIIMBACT MX M CKJIAJIbIBAeT JIMOO 1a Tapelnky,
mnbo B manky, kak B urpe «®ante». Jlamee cTymeHTam mpeayaraeTcs pa3OuThCS Ha JBeE
TpYIIBL, 00S3aTENFHBIM YCIOBHEM SIBIISIETCSl, YTOOBI B KaXKJIOW Tpymrme ObUIO OJAMHAKOBOE
KOJIMYECTBO UIpoKoB. ['pymmbl pacrionaratorcs B JBa psijia Tak, 4YTo 00Opa3yroTcsl maphl JIIOIEH,
CHJUIIMX JIPYT HApOTHB apyra. JIltoam B mapax paboTaloT BMECTE B XOJIE HT'PHI.

Xox urpel. Kaxaplil CTyI€HT 110 KpYry BbITACKUBAET KapTOUKy U B TeueHue 10 ceKyHI I0JKEH
OOBSICHATh HANKMCAaHHOE CIIOBO CBOEMY TMAapTHEPY IO HWrpe, HE HCIOJB3yd MPH 3TOM
OJIHOKOpPEHHBIX ciioB. [Ipu yraapiBaHuu ciioBa KapTouka OCTaeTcs y UrpokoB. Ecin uenoBek He
ycrnen oObsICHUTB, a €ro MapTHEp — yrajaaTh, TO KapTOUKa Bo3Bpallaercs B Urpy. B 3aBepiienun
UTPBI NOJCYUTHIBAETCS KOJIMYECTBO KapTOueK (OJHa KapTOuKa paBHa OJHOMY Oayuly) y KaXKI0H
napsl. [loGeauTenem cuntaercs Ta mapa, Kotopas Habpajia HauOoJIbIlee KOJTUIECTBO 0aJlIoB.
VYopaxnenue 2. Ananu3 Tekcta. OCHOBHasl LI€Jb YHOPaKHEHUS — (OPMHUPOBAHUE HAaBBIKOB
BBISIBJICHUS COLIMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX SBJICHUI.

@opma pabomwvl: MUHU-TPYNNBl 1O 3-4 4eroBeKa, IPYMNIOBOE OOCYKIEHHE W MPE3EHTALUS
pe3yIbTaToOB pabOThl MUHU-TPYIIIL.

Kaxnoii rpymnme mnpesiaratoTcsi OTPbIBKM TEKCTOB M3 XY/I0KECTBEHHOH JIUTEpaTyphl, KOTOpbIE
coJiepKaT ONMHCAaHWE B3aUMOJACUCTBUS UIIU JIEATENbHOCTH JIIO/IEH, CKa30YHBIX repoeB (eciu 3To
nerckas nureparypa). Hambosee spkuMu sIBISIIOTCS TEKCTHI, cojepikalue auanoru repoes. Ha
3aHATHM HCIOJB3YIOTCS OTPBIBKM TEKCTOB M3 aerckoil kHurm H. HocoBa «IIpukimtouenus
Hesnaiiku u ero apyseii»’ (cM. npunoxkenue 1).

Huempyxkyus k ynpascnenuro:

* BHUMAaTeJlbHO MPOYUTATh TEKCT M BBIJCIUTH BCE COLHAIBLHO-TICUXOJOTUYECKUE SBJICHUS,
KOTOpbIE OMTUCAaHbI B PACCKA3E;

* 3adUKCUPOBATH pe3yNIbTaThI paboTHI, HCIIOJTB3YS CJICIYIOIIYIO TabuIy
(TpencraBiieH MpUMEp 3allOJTHEHHS Ha OCHOBE PabOTHI C MpeIaraéMbIMUA TEKCTaMH ).

Tabmuma 1. Cxema aHayM3a COUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUX SBICHUN

COHH&HBHO-HCI/IXOHOFH‘{GCKI/IC HI/ITaTBI nus3 TCEKCTa, K xakxoit Tpynmne OTHOCHUTCA

SIBJICHHUA OITMCBhIBAIOIIIHC BBIACIICHHBIC | COIHMAJIbHO-
COIHAJIBHO-IICUXOJIOTHYCCKHE IICHUXOJIOTNYCCKOC SABJICHUC
SABJICHUS

FeHI[epHHe CTCPCOTHUIIbI «MaJplly He TI00MIH BO3UTHCS prrIHOBBIe COIIMaJIbHO-

CO CBOMMH IMPUYECKAMH... A | IICHXOJOTHYCCKUE SIBJICHUS
MAJIBIIIKY BOJIOCHI 3aIUIETAIN B
JJIMHHBIE KOCBI H B  KOCHI
BIUIETAJIM  JIEHTOYKM, a Ha
rojJoBe  HOCWIH  OaHTHUKHY;
«Cpenu Majibllled  49acTo
Nonajajiucb TakHWe, KOTOpbIE
MOTJIM  CKa3aThb  4TO-HHOYIb

oOunHoe, TOJIKHYTb WIH
JEPHYTH 3a KOCY».

Cnyxu «Cnymraid, Crexnamkud, — | ['pynnossie COLIMAJIBHO-
ckazan emy Hesnaiika. — TBI | ICHXOJOTUYECKUE SIBICHUS
MOHUMaeIllb, KaKas UCTOpUS

BBIIILJIA: OT COJHIA OTOpBAJICA
KyCOK M yZapuwil MeHS IO
rosose. ... [loligy-ka pacckaxy
HAalllUM — MOXeT ObITh, OHU
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€Ille He CIBIXAIH PO ITOM.

[Tanuka «Crnacaiica, kro Mmoxer! bena! | I'pynmossie COLMAJIHO-
— Bce cranm xBarath CBOM | ICHXOJOTHYECKUE SIBICHHS
BEIITNY.

Dddexr opeoia /| «Bce cmesunch, Tak Kak 3HamM, | ConuanbHO-

CTepeoTUIIHOe  BocmpusaThe | uro HesHaiika 60nTyH». MICHXOJIOTUYECKUE SIBJICHUS,

YEJI0BEKa 00BEKTOM KOTOPBIX

SIBJIICTCS JIMYHOCTH

ITocne TOro kak CTyACHTHI BBIIOJIHWIM 33JaHUE, KAXAOW IpynIe IMpeaaraercs NpeiacTaBUTh
pe3ynbTaThl CBOEH pabOTHI.

Oran 3. 3aKJIIOYUTENIbHBIN

OcHoBHasi 1esIb JaHHOTO 3Tama — IOJABEJAECHUE UTOTOB pabOThl M OOCYXKIEHHE CIIEAYIOIIUX
BOIIPOCOB.

[Ipunoxenue 1. Tekcr 1

KopoTbiiku ObUTM HEOJWHAKOBBIMM: OJHM M3 HHUX HA3bIBAIUCH MajblllaMH, JIpyrue —
MajblIKaMyd. MaJsbly Bceraa XOIuin JMO0 B JUIMHHBIX OpIOKaxX HaBBINYCK, JUOO B
KOPOTEHBKHX MITAHUIIKAX HA IIOMOYaX, a MAJBIIIKU JTIOOMIN HOCUTH IIaThUIIAa U3 MECTPEHBKOM,
SpKoi Marepuu. Manblin He 00U BO3UTHCS CO CBOMMH HMPUYECKAMHU, TOITOMY BOJOCHI y
HUX OBLIM KOPOTKHE, a y MaJbIIIEK JUIMHHbIE U KpacuBble. MaibIIKi OYeHb JIOOMIU JIeNaTh
pasHbIC KpacHBBIE INPUYECKH, BOJIOCHI 3aIUICTAIIM B JUIMHHBIE KOCBI M B KOCHI BIUICTAaJIN
JICHTOYKH, a Ha rojioBe Hocwin OaHTHZ240. MHOrMe MaiblllM OYeHb FOPAMINCH TEM, YTO OHHU
MaJbllIk, U COBCEM IIOYTU HE APYKWIM C MAJbIIKAMH. A MaJIBIIIKA FOPAWINCH TEM, YTO OHU
MAJIBbIILIKH, U TOKE HE XOTEJIN APYXKUTh ¢ ManblmamMu. Eciy kakas-HUOyab MablllIKa BCTpedana
Ha yJqule Maibllla, TO, 3aBHJEB €ro M3JajH, MEepexoaniia Ha Jpyryro cropony. M xopomo ne-
Jlaja, MOTOMY YTO CpPEAM MAJBIIIEHd 4acTO MONAJaIUCh TAKUE, KOTOPBIE HE MOIJM IPOWUTH
CIIOKOMHO MMMO MaJIBILIKH, a 0053aTEJIbHO CKaXyT el 4To-HUOYyIb O0MIHOE, a’Ke TOJIKHYT WIIH,
ele Xyxe, 3a Kocy epHyT. KoHeuHo, He Bce MaibllK ObUIM TAKUMH, HO B€/b 3TOTO Y HUX Ha
10y He HamMCaHO, NO3TOMY MAJIBIIIKKA CUYUTAIM, YTO JIydlle 3apaHee MEpedTH Ha JAPYryro
CTOPOHY YyJHUIBl M HE IONANaThCsl HABCTPEdUy. 3a 3TO MHOIME MAJIBIILHA HA3bIBAJIU MAaJbILICK
BOOOPaXyJIbKaMH, & MHOTME MaJbIIIKA Ha3bIBAIM MaJlblled 3a0MsKaMHu U IPYTUMHU OOHIHBIMU
IIPO3BUILIAMH.

Teker 2

- Ciymaii, CrekyIIIKuH, — ckas3al eMy HesHalika. — Tbl oHMMaenp, Kakas UCTOPUS BBILLIA!
OT COJIHLIA OTOPBAJICS KyCOK U yIapHJl MEHS T10 TOJIOBE.

- Uro T1b1, He3naiika! Eciam Obl OT coJHIA OTOpBAJCS KYyCOK, OH pa3gaBuil Obl TeOs
B jenemiky. ConHue Beap 6ombmoe. OHo Ooibliie Hamei 3emiu.

- He moxer 6b1Th, — oTBeTHI He3Halika, — 1mo-mMoeMy, COJIHIE He OO0JIbIIE TapeKH.

- D10 Ham TOnbKO Kakercs. ComHIle OodeHb jgajeko OT Hac. Ecim Obl OT conHIa oTo
pBaJICS KYCOK U YIajl, OH pa3JaBuil Obl BECh HAIl TOPO/I.

- Mmpe TeI! — oTBermn HesHaiika. — A s W He 3HaJ, 4YTO COJIHIIE TakKoe OOJBIIOE.
[oiiy-ka, pacckaky HaIIMM, MOXeT ObITh, OHM €Ille HEe CHIbIXaJIX Mpo 3T0. A ThI
BCE-TaKM TMOCMOTPHM B CBOIO TpyOy, BIpYr COJHIE M B caMoM Jeie Iepbatoe?
Hesnaiika nomen 1oMoi U BCEM, KTO II0 JOPOT€ BCTPEYAJICS, PACCKA3bIBAIIL:

- bparupl, Bel 3HaeTe, kakoe conHie? OHO Oonbine Bce Hamed 3emnu. BoT oHo
kakoe! M BoOT, OpaTipl, OT COJHIIA OTOpBAICA KYyCOK M JETUT mpsiMo K Ham. CKopo OH
ymajeT u BceX Hac pa3laBuT. Ykac uro Oyzaer! Bor noiiaure, cipocute CTEKIAIIKAHA.

Bce cmesnuch, Tak kak 3Hanu, yto Hesnaiika GontyH. A Hesnaiika moGexkan BO BCIO HPBITh
JIOMOM U J1aBail KpU4YaTh:

- Cnacaiics, 6patusl! Kycok netut!
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- Kakoii kycok? — crnpanmsani ero.

- Kycok, Oparuei! Ot comHna otopBaics Kycok. CKOpo MUICIHETCS, W BCeM Oyaer
KphblllIKa. 3HaeTe, kakoe coHie? OHo Ooublie Beeil Hamel 3emiu!

- Uto THI BBIIYMBIBACIIB!

- Huuero s He BeigyMBIBat0. I10 CTeKISmKuH ckazail. OH B CBOIO TPYOy BUICIL.

- Bce BbIOekanu BO JBOp M CTalld CMOTPETHh Ha CoOJHIE. BceM cocnery crajo Ka3aThCsl, 4TO
COJIHIIC U B caMoM Jieiie mepoaroe. A HesHaiika kpuyat:

- Cnacaiics, kto Moxet! bena!

Bce cranu xBataTh cBou Beuu. TrOOMK CXBaTHJI CBOM KpackH M KHCTOYKH, ['ycnss — cBou
MHCTPYMEHTBI: U CKpUIIKY, W Oananaiiky, u Meanyto TpyOy. Jlokrop [IumtoiabkuH Mmertasncs 1o
JIOMY M pa3bICKUBAJI TOXO/AHYIO anTeuky. [IoHUMK cXBaTHUII KaJoOIIM U 30HTHK U yXe BbIOeXkKal 3a
BOPOTA, HO TYT pa3/iajics rojoc 3HalKu:

- Ycnoxoiitrech, Opatusl! Huuero crpamnoro Her. Pa3zse Bbl He 3Haete, uro HesHaiika OonryH?
Bce 310 0oH BeIAYMAII.

Bce nobexxanu k CTEKISMIIKUHY, W TOTJIa BBIICHUIOCH, 4TO He3Hailka W Ha camMoM Jierne Bce
BeIIyMall. Bee cmesncs Haa He3nalikol v roBOprIIH:

- VY nuBnsiemcsi, Kak MbI Te0e TTOBEpHIIH !

*#% [IpakTHueckue ynpaKHEHUsl 3aMMCTBOBaHbI U3 [IpakTrkyMa Mo conuanbHOM MCUXOIOTHH /
[Tox pen. N.C. Kneuunoii. — CIIG.: ITurep, 2008. — 256¢.

3anarue 3.
(mpakTu4eckoe)

MecTto conuanbHOM MCUXO0JIOTUN B CUCTEME HAYYHOTO 3HAHMSI.
Ilens: ycBOEHHE coiepKaHuUs TIPEAMETA COIUATBLHOM MICHUXOJIOTHH.
OCHOBHBIC TIOHATHS: COUUOLOCUUECKAS] 8eMBb COYUANbHOU NCUXOJI02U, NCUXON0UYECKAsl 8eMmBb
COYUANLHOU  NCUXON02UU, NPUKIAOHAS COYUANbHASL NCUXONO2Usl, NpeoMem  COYUANbHOU
NCUXONI02UU, COUUAIbHO-NCUXONO02UUECKOE ABNeHUE.
IToaroroBka K 3aHATHIO.

e Brinucars B TeTpab ONpeieICHUE OCHOBHBIX MIOHATHM.

e [loaroTOBUTHCS B COOTBETCTBUU C TIJIAHOM K BBITIOJTHEHUIO MPAKTHYECKUX YIIPAKHCHHH.
Xon 3aHsaTusl.
1. O6cyxaeHne BOpOCOB:

e OTau4us CONMMAIBHON MCUXOJIOTHH OT COIIMOJIOTHH, BO3PACTHOM TICUXOJIOTHH,, IICHXOJIOT U

pEeKJIaMbl U TICUXOJIOTHS YIIPaBJICHHUSL.

o [IpuknagHbie OTPACITH COIUATBLHOM TICHXOJIOTHH.

e Hammcartp onpezaeneHue npeamMeTa ConraIbHON ncuxooruu 1mo I'.M. AuapeeBoii
2.IIpoBeeHrEe MPAKTUYECKUX YIIPAKHEHUH.
3.IloaBeaeHUE UTOTOB 3aHATHSL.
OcHarienre (KapTOYKM ¢ Ha3BaHUEM M OMUCAHHEM MpeAMEeTa Pa3INYHbIX HAyK (MpUIoKeHue 2).
KapTouku, Ha KOTOPBIX OMHUCAaHBI TPU COIHUAIBLHO-TICUXOJIOTHYECKHUE CUTyaluu (IIPHIOKEHUE
2.1)).
ITopsinok paGoTsl
Ortan 1. CpaBHeHHE NpeAMeTa COUMATBHOM MCUXOJIOTHHM C MPEIMETOM JIPYTUX COLHUAIBHBIX U
MICUXOJIOTUYECKUX HAYK.
Ortan 2. CpaBHeHHE MNpeaMeTa COLMATBbHOM MCHXOJIOTMM B OTEYECTBEHHOW M aMEpPUKAHCKOM
COIIMAJILHOM IICUXOJIOTUU.
Ortan 1. CpaBHeHHE NpeAMeTa COLUMATbHOM MCUXOJIOTHH C MPEIMETOM JIPYTrUX COLHUAIbHBIX U
MICUXOJOTHYecKnX HayK. CTyIeHTHI IensITcs Ha MUHH-Tpynbl. Kaxkaas rpymnma monydaer Habop
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Kaproyek (12 kapTouek C Ha3BaHUEM IMpeaMeTa HAayKu U 12 KapTodeKk ¢ OIpeaesICHHEM
npenMera Hayku). [lpeayaraercs coOpaTh MO3aumKy: COOTHECTH Ha3BaHHE W OMPEICICHUC
MpeaMeTa KaxJ10M HayKH.

[Toce 3aBepmieHust pabOTBI B Tpymmax mnpoBoauTcs oOcyxkacHue. CHadalia 0oO0CyXmaaeTcs
MpeAMET COIMAIBHOM TICHUXOJIOTUM — 3aKOHOMEPHOCTH IOBENECHUS W JEATEIBHOCTH JIIOACH,
00ycloBJICHHBIE (DAKTOM HMX BKJIIOYCHHUS B COIMAIBHBIC TPYIIIBI, a TAKKE ICUXOJOTHYCCKHEC
XapaKTePUCTHKN CaMHUX JTHUX TPYII, B TOM YHCJIC OONBIINX CONUATBHBIX Tpynn (HapOIbl,
HaIuu, IpodeCcCHOHATBHBIC TPYIIBLI U T. [1.) 1 MabIX rpyni (KOJIUICKTHB, CEMbS, TPYIINA IPYy3ei
u 1. J1.). [loToM Kaxknas MUHM-TpYyNIa Ha3bIBaeT MpeAMET JII000N HayKu U CpaBHUBAET €ro ¢
MPEAMETOM COLIMATIEHOM TICUXOJIOTHH.

Ortan 2. CpaBHeHHE MpeaMeTa COIMATbHOW TCHXOJIOTHHM B OTEYECTBEHHOW M aMEpPUKAHCKOM
COLMAJIBHOM ICUXOJIOTUH.

Paboma 6 munu-epynnax. CTyneHTaM pa3lalOTCs KapTOYKH, Ha KOTOPHIX OIKCAHBI TpHU
cutyaunu (npuioxenue 2.1.). OHM NOJDKHBI OMHUCAaTh TO OOIIEe, YTO OHU BHIAAT B OITUX
CUTYaIIHsIX.

I'pynnosoe obcyacoenue. Kaxkmnas MUHH-TpYIITIA TIPEJICTABIISIET PE3yJabTaT CBOEH paboThl. Jlanee
JTAeTCs OMpENEIeHNE COMAIbHOM NCcuxoJiorun J. ApoHcoHa: «ColuanbHas ICUXOJOTHS — 3TO
HayKa, KOTOpas M3ydaeT BIWSHHUE CUTYAI[UU Ta JIMYHOCTHY». Y TOYHSETCS, YTO ATOT MOAXOM K
COIMAJIBHOW TCHUXOJIOTHMM XapaKTepeH [JIi aMEpPUKAHCKOW  COIMAJIbHOW  ICHUXOJIOTHHU.
OddexTuBHBIM sBHSETCS 00CYXKIeHUE Kaxaoil cutTyanuu. [IpemomaBaTens MOXKET KOPOTKO
paccka3aTh O COIMAIbHBIX CTEPEOTHUIAX, COIUANBHBIX YCTAHOBKAX U IPYTUX (EHOMEHAX.
CpaBHeHHe NpeaMeTa COIMaIbHOU TICUXO0JIOTUU B OTEYECTBEHHON M aMEPUKAHCKON COLIMAIBHOM
nicuxoJiorud. O6Cyk1aeTcs MpeaMeT COIMaIbHOM TMICUXO0JIOTHH ¢ TOUKHU 3peHus [.M. AHnpeeBoii
u 3. ApoHCOHa.

3agaHus A1 CaMOCTOSATEILHON paboTHI:

CryneHTam  mpemjaraetcsi  BOCIOJB30BaThCs  (POPMYJIMPOBKOM  MpeAMeTa  COLMAIBbHOMN
nicuxoJiorud I'. M. AHapeeBoil U ¢ TIOMOIIBI0 yYeOHHKA HAWTH COIMAIbHO-TICHXOJOTHUECKHE
(eHOMEeHbI, OTpaXawllhe 3aKOHOMEPHOCTH  TMOBEACHHUS M JICATENbHOCTH  JIIOJCH,
oOycnoBieHHbIe (PAKTOM HMX BKJIIOYEHHS B COIMAIBHBIC TPYIIbI, a TaKKe IMCHUXOJOTHUYECKUE
XapaKTePUCTUKU CaMHUX STUX TPYII, B TOM 4HCie OONBIIMX COLMAIbHBIX Tpynn (Hapomdbl,
Haiuu, npodeccruoHanbHble TPYMIbl U T. [.) 1 ManbIx rpynn (KOJIJIEKTUB, CEMbs, TPYIINa apy3ei
ut. J.).

[Tpunoxenue 2.

Tabnuma 2. [Ipeamer conualibHOM MCUXOJIOTUU U JPYTUX COLMATIBHBIX U IMCUXO0JOTHYECKUX HAYK

HpenMeT BOSpEICTHOfI DakThl U 3aKOHOMCPHOCTH I'CHC3MCA IICUXHUKH YCJIOBCKA
IICUXOJIOTHH

HpenMeT O6H_ICI‘/'I IICUXOJIOTUH DaKkThl NCUXUYECKOM JKU3HU, MCXAHU3MbI 1 3aKOHOMCPHOCTHU
IICUXHMKHM YCJIOBCKA U (bOpMI/IpOBaHI/Ie INCUXOJIOT'MYCCKUX
0COOEHHOCTEH €ro JHMYHOCTH KaK CO3HATEIHLHOIO Cy'6"beKTa
JACATCIIBHOCTH n AKTUBHOTI'O ACATCIIA conualibHO-
HCTOPUYICCKOTO PA3BUTHUA O6H_ICCTB8..

Hpez[MeT 300IICUXOJIOIUHN (bOpMI/IpOBaHI/Ie NMOBCACHUA W IICUXHYCCKUX IMPOLCCCOB Yy
JKUBOTHBIX, Pa3BUTHUC TIOBCACHHUA B OHTOI'CHC3C, POJIb
IMOBCACHHA B OBOJIONUMOHHOM IIpOoLECCE, OHOJIOTUYCCKHUE
MPCATTIOCBUIKHA CTAHOBJICHHU S YC€JIOBCUCCKOTI'O CO3HAHUS.

ITpeamer cneunanbHoi | OcoOeHHOCTH jAeTel ¢ mpobieMaMu B pa3BUTUU U
TICUXOJIOTUHU npobiaemMaMy UX 00y4eHus: U BOCIUTAHUS.
[Ipenmer anTponosoruu YemoBek W €ro MHpP BO  BCEX  IPOSBICHUAX

KHU3HCOACATCIIbHOCTH (,Z[YXOBHBIX u MaTCpI/IaJ'IBHBIX).

Hpe;[MeT COIUOJIOrNHn O6II.[€CTBO KaK couaJibHagd CUCTCMa B ICJIOM, €€ PA3BUTUC U
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(YHKIIMOHUPOBAaHUE Yepe3 €€ COCTABHBIC  SJIEMEHTHI:
JUYHOCTH, COLIMAIbHBIE OOITHOCTH, HHCTUTYTHI.

[Ipenmer COIIMAILHOM | 3aKOHOMEPHOCTH  TIOBEJCHUS W  JIEATEIBbHOCTH  JIFOJCH,
IICUXOJIOTUU 00yCIIOBJICHHBIE (AKTOM UX BKIIOYCHHUS B COIHAJIBHBIC
TPYIIbI, & TAKKE TCUXOJOTMYECKHE XapPaKTEPUCTHUKH CaAMHUX
STUX TPYII, B TOM YHUCIE OOJBIINX COIHUAIBHBIX TPYII
(Hapoapl, HaKHU, TIPOGECCHOHATBHBIE TPYIIIBI), MAIBIX TPYIIIL.

HpeI[MeT O9THOIICUXOJIOTHH HpeI[CTaBJICHI/Iﬂ, nacu W BCPOBaHUA, KOTOPLIC SABJIAIOTCA
O6’I)GI[I/IH${IOHII/IMI/I IJIL TOTO HWJIM MHOTI'0 HapoJa W OKa3bIBAIOT
HEMOCPECACTBCHHOC BO3I[€I\/JICTBI/I€ Ha MOBCACHUC u
JACATCIBHOCTD €10 YJICHOB.

[Tpunoxenue 2.1.

Toowcanyiicma, npouumatime npeooNCeHHble CUMYAYUL.:

Kax BeI mymaere, ecTh U B HUX 4TO-TO 0oOmiee? OmuimuTe TO 00IIee, YTO BBl BUAWTE B 3THUX
CUTYaIIHsIX.

UerbipexiieTHEH JE€BOYKE TOJMApHWIN HAa JIeHb POXKJICHUS WrpyIIeuHblid Oapaban. I[locrme
HCECKOJIBKMX MHHYT HUI'Pbl HAa HEM OHa OTKJIAJAbIBACT HOBYIO UTPYIIKY B CTOPOHY WU B TCUCHHC
HECKOJIBKUX HEJENIb CIIOBHO HE 3amedaeT ee. B OJWH MpeKpacHBId JIeHh K JIEBOYKE B TOCTH
MPUXOIUT TIPUATETh U, CIIyJaiiHO HATKHYBIIMCH Ha OapabaH, cobupaercs mourparh Ha Hem. U
TYT IOHas Blajenuna 6apabaHa BBIPBIBACT €r0 W3 PYK MaJbyMKa M CaMa HAauWHAET CTY4aTh IO
HEMY, J1a TaK, CJIOBHO 3TO €€ JTF0OUMEHIas urpymrka.

YuuTenpHUIIA CHpPAIUBAET YYEHUKOB BTOporo kiacca: «Ckosnbpko Oymer 6 + 9 + 4 + 117
Manpuuk, CHIAIIMN 32 TPEeThel MapTOi, HECKOJILKO CEKYH]I CoOOoOpa)kaeT B yMme, KoJieOyercs,
3aTeM HEPEUIUTEIbHO IOJHUMAET PYKY M, KOTJa €ro BBI3BIBAIOT, OTBEYAET C OTTECHKOM
HeyBepeHHOCTH: «30?7» YuuTenpbHUIIA KUBACT, YABIOACTCS U CO clloBaMu: «MoJoell, OTIIMYHO !»
TOP)KECTBEHHO BpydaeT €My 30JI0TYIO 3BE31ly. 3aTeM OHa 3aJaeT KJIacCy HOBYIO 3aJadky. TyT
MaJIbYUK YK€ HE pa3IyMbIBAET, @ MTHOBEHHO BCKAaKUBACT C MECTA U BHIKDUKHUBAET OTBET.

JleBOoUKe TOJBKO UYTO HCIOJIHHUIOCH AEBITH JieT. Ha JeHb poKIeHUs OHA MOdydusia ACTCKHA
KyXOHHBIM HaOop. Pomutenu BbIOpanu 3TOT MOJApOK, MOTOMY YTO JI0Yb MPOSBIsIa SIBHBINA
WHTEpEeC K MPUTOTOBJICHUIO MUIIM, OHA BCETJIa MOMOTajla MaMe HaKpbIBaTh Ha CTOJI, TOTOBUTH
eny u youpats B goMme. «Hy pa3Be He uyno! — pagoBaics oren AeBouku. — Eif Bcero neBsATh
JeT, a OHa TaK HMHTEpecyeTcs JAOMalIHUM Xo3siicTBoM! J[o/KHO OBITh, Y BCEX MaJeHBKUX
JICBOYEK TATA K ITOMY 3aJI0’KE€HA B TeHaX. A 3TH (EMHUHHUCTKH CaMU HE 3HAIOT, UTO OONITAIOT.

ITpunoxxenue 3. OnpeneneHue npeaMeTa COUUanbHON IICUXOJIOTHH

1. ConmanbHast ICUXOJIOTHsI KaK Hayka oOpallaeTcsl K U3y4EeHHUI0 3aKOHOMEPHOCTEH MOBEAECHUS
u JESITEILHOCTH JIOJEH, KOTOpBIE 00yCIIOBIIEHBI
BKJIIOUEHHOCTBIO B COLMAJbHBIE TPYNIBl, a TaKkKe K H3YYECHHIO IICUXOJIOIMYECKHUX
XapaKTePUCTUK TAaKUX IPYIIIL.

2. ConuanpHasi ICUX0JIOTHA — 3TO 00JacTh IICUXOJIOTUH, IPU3BaHHAS U3YYaTh T€ CUXUYECKUE
SBJICHUS] M 3aKOHBI, KOTOPbl€ BO3HMKAIOT KaK pe3yibTaT OOLIEHUs JIOAEH APYr C JIPYyroM.
ConumanbHasl INCHUXOJIOTUS H3Y4aeT TE€ IICMXOJIOIMYECKHE HM3MEHEHMs, KOTOpPbIE 3aBUCAT OT
COLIMAIIBHBIX YCIIOBUM.
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3. CommanpHasi  TNCHXOJIOTHUS —  3T0 IICUXO0JIOTMUYECKas HaykKa, U3ydaromas
YeIoBeKa KaK  yJYacTHHKA  pa3iuyHbIX 10  ¢GopMe W  LeIsIM  COUMANbHBIX  OT
HOILIEHUN (IIpeXJEe BCEro MEXJIMYHOCTHBIX M MEXIPYIIOBBIX), a TaKkKe OCOOEHHOCTU

OTHOIICHWUH, BO3HUKAIOIIMX MEXIy JIIOJbMU B MPOIECCE MEKIMYHOCTHOIO OOILIEHUS,

BHYTPUTPYIIIOBOTO U MEXTPYIIIOBOIO B3aUMOICHCTBUSI.

4. CoumanpHas I[CUXOJIOTMSl —  HayKa, U3ydaloollas, 4YTo JIIOJUM JIyMalwoT Jpyr

0 JIpyre U KaKk OTHOCATCS IPYT K JPYTY.

5. CounanbHasi TCHXOJIOTUS H3Yy4aeT IICUXOJIOTMYECKHUE SBJICHUS (IIPOLECCHl, COCTOSHUS U

CBOICTBa), XapakTepU3yIOIIHEe WHIMBHIA U TIPYyNINy KaKk CyOBEKTOB  COIMAIBHOTO

B3aUMOJICHCTBUS.

6. ConmanpHasi TICHXOJIOTHSI — 93TO HayKa, KOTOpas H3y4aeT 3aKOHOMEPHOCTH ITO3HAHHS

JIOJIbMU JIPYT ApYyra, UX B3aUMOOTHOIIEHUN U B3aUMOBIIUSHUM.

[Tpunoxenue 4.

Tekct. CounanbHas ICUXOJIOTUS KaK KYJIbTYPHBIH ()EHOMEH

[IpakTryeckas conuanbHas MCUXOIOT U

ConmanbHas IICUXOJIOTUSL CYLIECTBYET HE TOJbKO KaK HaydHOE 3HAHME, M0 U KaK KyJIbTYpPHBIH

¢denomen. Kak kynbTypHbIi (heHOMEH OHa BO3HHUKaja 3aJI0JITO JIO MOSBIEHUS CaMOIrO MOHSATHUS

«HayKa».

UYenoBeky Kak CyILIECTBY, BKIIOUYEHHOMY B pa3HOOOpa3HENIINe OTHOILIEHHS U B3aUMOAEUCTBHUS C

JPYTMMU JIIFOJIbMH, W3/1aBHA OBLI MPHUCYI COLUANIbHO-TICUXOJIOTMUECKUN TUIl MbIIIeHus, T. E.

OTIPENICTICHHBIN CITOCO0 BOCTIPHUATHS U OOBICHEHHUS COOBITUH, SIBJICHHM, COCTOSIHHUM, KOTOPBIE OH

MOJKET HaONoJaTh B caMOM cebe M OKpyXarolleM ero Mupe. MHorue Beka colManbHas

IICUXOJIOTUSl CYILECTBOBaJla KaK MHUPOBO33PEHHE, NPUYEM U Ha OBITOBOM, M Ha HAy4HOM

ypoBHsX. bnaronaps 3ToMy BO3HUKIM M TNPOJOJKAIOT Pa3BUBATbCS Takue ee (POpMbl, Kak

KUTENCKash COLMaNIbHAs ICUXO0JIOTUs (OHA CYIECTBYET B (hopMe 00psAI0B, TPAAULIUIL, 3aK/IFOYEHA

B COJEpXKAHMU CKa30K, MHM(OB, MOCIOBUILl, MOTOBOPOK U Ja)K€ aHEKIOTOB) M COLMAIbHas

IICUXOJIOTUsl, TIPEACTaBIeHHas B 00pa3lax MCKycCTBa M JIMTepaTyphl. JIroau Bcerjga crapaiuch

IIPUMEHUTH YCTAHOBJICHHBIE COLIMAJIBHO-TICUXOJIOIMYECKHE 3aKOHOMEPHOCTH JJII U3MEHEHUS U

yiyuiieHus xu3Hu. Ha ocHoBe xuTelickux HaOnroaeHui, o0pa31oB JUTepaTypsl U UCKYCCTBA U

HAay4yHBIX JAHHBIX CO3JABaIMChb M  CO3JAKOTCS  PA3JIMYHBIE  INPUEMBI  COLIMAJIBHO-

IICUXOJIOTMYECKOr0 BO3JCHCTBUS, CTPATETMU IIOCTPOEHUS OTHOLIEHUWH B TOM WIM HHOU

CUTyallud, TEXHOJOIMH YIpPAaBJICHHUA IIOBEACHWEM M YycTaHOBKaMu Jroned. ConuanbHoO-

IICUXOJIOTMYECKHE TEXHUKU JIEKAT B OCHOBE IIPUEMOB PUTOPUKH, LEJICHAIIPABICHHOIO BO3-

JecTBUS Ha OOJbILINE MACCHI JIFOAEH, HETJIaCHBIX U TJIACHBIX MPABUJI NOJIUTUUYECKOTO JaBJICHUS,

TaKTUKH BEICHUS JBOPLIOBBIX UHTPUT, YIIPABJICHHUS JIOAbMH Ha IPOU3BOJICTBE.

Ha coBpeMeHHOM 3Tare pa3BUTHUS YEJIOBEYECKOW LIMBMIIM3ALUMU COLMAIbHAS ICUXOJIOTHs Kak

KYJBTYpHBIH ()eHOMEH Ipe/ICTaBlIeHa TAKUMHU (pOopMaMu, KaKk

*  JKUTEMCKas;

* B 00Opa3iax UCKyCCTBa U JIUTEPATYpBI;

* Hay4Has;

. MBICIINTENbHAS Tapaurma.

OcHOBHBIE HaNpaBIEHUS MPAKTUYECKON COLIMAIBHOM IICUXOJIOTUH CIIEIYIOIIUE.

2. IIpoMblinuieHHOE MPOU3BOACTBO. [IpOMBINIIIEHHOE TPOU3BOACTBO SBUIIOCH OJTHUM M3 IJIaBHBIX
3aKa34YMKOB Ha MPHUKJIAIHbIE COLMAIbHO-TICUXOJIOTMYECKHE HCCIIEAOBAaHUSA. XOTs MPOOIeMbl
yIpaBJIeHUs] TPOM3BOJCTBOM MOXHO OTHECTH K 0Omed mpoOneMaTHKe ICUXOJIOTUU
YIpaBIECHUS, 3a COLUAIBHOM IICUXOJIOTMEW IPOMBIIUIEHHOTO TPEANPUATUS OCTaeTCs
COOCTBEHHBII  KpPYr  BOIIPOCOB, Tpexae Bcero —  OpobiaemMbl  (OPMHUPOBAHUS
IIPOU3BOJICTBEHHBIX KOJIJIEKTUBOB.

[TocTpoenne Mojenu MCUXOJOTHYECKON CIIy>KObI MPOMBIIIICHHOTO MPEANPHUSATHS IO03BOJIUIIO

oOpatuThCst K  TakKUM  TeMaM, KaKk  ICHXOJOTMYeCKHMH  KJIMMaT  KOJUIEKTHUBA;
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yJIOBJIETBOPEHHOCTh TPYAOM; TEKYy4€eCTb KaJpoB, aTTeCTalUs KaJpoB,
ajianranus HOBUYKOB.

Ocoboe BHUMaHHWE yHelsieTcss MpoOJieMe  TNCHXOJOTHYECKOTro  KIMMaTa,  KOTOPBIH
paccMaTpuBaeTcsi MOCPEACTBOM M3YYEHHs psla OTHOIIEHUH: 1) OTHOLIEHUH MEXIy 4YiIeHAMH
KOJUIEKTHBA IO BEpPTUKAINU (PYKOBOACTBO, BOCHPHUSTHE PYKOBOIMUTENS KOJUIEKTUBOM, M
HA000OpOT, CTENEeHb ydacTHs B ymnpanie2900, yIOBIETBOPEHHOCTh CTENEHBIO); 2) OTHOLICHHN
MEXAY WIEHaMU KOJUJIEKTMBA [0 TOPU30HTAIM (CIUIOYEHHOCTb KOJUIEKTHBA, XapakTep
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH, TUIBI M CHOCOOBI pa3penieHus: KOH(PIUKTOB); 3) OTHOMICHHUS K
TpyAy (YIOBIAETBOPEHHOCTh TPYIOM, 3(PPEKTUBHOCTD NESATENBHOCTH KOJUIEKTHUBA).

2. Vmupasnenue. B pa3paboTky mpoOiieMbl YIpaBiICHHS BOBJICUEHBI CIEIUATUCTBI U TIO
SKOHOMHMKE, U 10 couuonoru. CouManbHas IMCUXOJOTHS MMEET 3/1eCh CBOW COOCTBEHHBIN
JOCTaTOYHO YETKO 0003HauYeHHBIN acrekT. OJHON U3 Ba)KHBIX YacTel B HEM SIBJISIETCS BOIIPOC O
HEOOXOJIMMBIX PYKOBOJMTEIIO ICHUXOJIOTMYECKUX KadyecTBax. MHOTOYMCIEHHbIE MPUKIIATHbIE
UCCIIEIOBAaHUSI ~ OPMEHTHPOBAHBl HMMEHHO Ha  BBIICHEHME J3Toro  Bompoca. Pamu
3TOTO MPUMEHSIOTCS PA3IUYHbIE TUUYHOCTHBIE TECThI, KOHCTPYUPYIOTCS APYTHe METOAUKH, YAaCTO
JIeNAl0TCsl OMHCATEbHbIE XapaKTEPUCTUKU HACATBLHOTO pPyKOBOAWUTENsS. Takke B KOHTEKCTE
JaHHOW MpoOJIeMBbl paccMaTpUBAETCsl TaKOM BOIPOC, KaK ONTHUMM3AIMs JAEJIOBOro OOIIeHUs
PYKOBOIUTENS C MOTIMHEHHBIMH PA3HOTO paHra. JTa 00JIacTh BKJIIOYAET B ce0si pa3paboTKy
MPAKTUYECKUX 3aHITUH JJI pyKOBOJUTENEH, B KOTOPhIX OTPa0aThIBAIOTCS CTPATErnU U TEXHHUKA
JIeIOBOTO OOIIIEHHUS, €ro MpaBujia U HOPMBI.

3. Pa3Butne OpraHu3aIiu. Uccnenosanus B obnactu OpraHU3aIMOHHO
ro pa3BUTHUS HAYaJUCh C TOBBILICHUS KBaTU(UKALMK YIPABICHUYECKOTO IMEepcoHaia.
OpranuzanroHHOE pa3BuUTHE O3HAy4aeT CO3/1aHue 0co0oii KYJIbTYpBI

10 MCIOJIb30BAaHUIO PA3JIMYHBIX TEXHOJOTHH JIJI1 COBEPIIEHCTBOBAHUS MMOBEACHUS UHIMBHUIOB U
Tpynmn B OpraHM3alliyd, OCOOEHHO B TOM, YTO KacaeTcs NPHUHATHS PEIICHWH, pa3penieHus
KOH(JIMKTOB, PA3BUTHS CETH KOMMYHUKaui. [ICHX0JIOT BBIMOTHAET pOJIb KaK BHEIIHETO, TaK U
BHYTPEHHETO areHra u3MeHeHus. llepen HMM BcTaer 3amada OOECHEYEHHS TpPEX BHJIOB
M3MEHEHU: 1) «M3MEeHEeHUs» JIIJIeH, YTO IMOApPa3yMEeBaeT M3MEHEHHE CTHIISI MX TOBEACHUS B
COOTBETCTBMM C HOBBIMH YCJIOBHSIMH B OpraHW3allMM, WX KBaIH(PHUKAIIMKM, IIEHHOCTHBIX
OpHEHTAllMKM; 2) W3MCHCHHUS YIPABICHYECKUX TEXHOJOTHA, 4YTO BKIIOYaeT B ce0s
COBEPIIICHCTBOBAHUE METOJIOB TPHUHATHS peIIeHuH, (OopMUpOBaHUS KOMaHI; 3) H3MCHCHHS
CaMOM CTPYKTYpbI OpraHU3allly, YTO MPEANoJaracT U3MEHEHUE LeJIeH 1JIs JTydIlIei afanTaiuy K
W3MEHEHUSAM BO BHEILHEH Cpejie, COBEPIIEHCTBOBAHUE CUCTEMbl KOMMYHHUKAIWH.

4, MaccoBasi KOMMyHHKaIMsi U pekiama. B maHHO#l 0o0rmacTu MPOBOISTCS COLMANBHO-
MICUXOJIOTUYECKUE  MCCIIECIOBAHUS,  M3YYAIOIIME  KaXAbId  3JIEMEHT  KOMMYHUKALIMH:
KOMMYHHKATOp, COOOIIeHne, aynuTopus, kaHai, 3ddexr. Pa3zpabaTsiBaroTcsi peKOMEHIAIHH,
MPUMEHUMBbIC HA MPAKTHUKE.

5. kona. Ilcuxomoruueckass cimyx0a IIKOJIBI peHIaeT CIEAYIOUIME 3aJadyd: MOMOIIb B
obecrieueHny pa3BUTHUS 30POBOM JTMYHOCTH, KOPPEKIIMS PA3HOTO poja 3aTpyIHEHU, MpoOIeMbl
npodeccuoHalbHON  OpHEHTaluu, obecreyeHne ONarompusITHOTO KJIMMaTa IIKOJbHBIX
KOJIJIEKTUBOB YYalllMXCsl, KOJUIEKTUBA M1€JarOroB.

6. Cnyxba CEMBHU. B CcoIManbLHOM TICUXOJIOTHH CeMbs  paccMaTpHUBaEeTCs
KaK MpUMEp eCTECTBEHHOW Mayoi conuanbHON rpynmbl. [IpoGneMbl, ¢ KOTOpsIMH paboTaer
COI[MAIbHBIA TICUXOJIOT: MOATOTOBKAa MOJIOABIX JIOJEH K CO3JaHUI0 CEMbH, PEryIMpOBaHUE
CEMEMHBIX B3aMMOOTHOIIICHUMN.

CocTaBuTh TAONHILY MO CIEIYIONIEH cXeMe:

Cdepa nestenbHOCTH OcHoBHast COIMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKAs
npoOieMaTrka

O6pazoBaHue

Cnyx6a ceMbu
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MaccoBast KOMMyHHKaUs

Passutne opranusanuu

**% JIpakTHUECKUe YIPaKHEHHUS 3aMMCTBOBAHBI U3 [IpakTHKyMa 1Mo COIManbHON IICUXOJIOTHH /
[Tox pen. N.C. Kneuunoii. — CIIG.: ITutep, 2008. — 256¢.

3ansaTue Ne4
(mpakTHYecKoe)
Oo6menue. TexHUKa W MPUEMBI OPTaHU3AIMH KOMMYHHKAIIH.
enb: 3akpenuTh OCHOBHBIE TEOpETHYECKHUE 3HaHUA MO TeMe. OTpaboTaTh TEXHUKY U MPHUEMBI
KOMMYHHKATHBHBIX TIPOIIECCOB.
OcCHOBHBIE TIOHSATHUS: 00WeHue, CMpPYKmypa ooweHus, @yHKyuu oodweHus, camonooada u
obpamnas ce:a3b, UHOOPMAYUOHHbBIE, 3epKANbHble U Icmaghemmuvie B0NPOCHL, AKMUBHOE,
nAaccueHoe U dIMNAmuyecKoe Cryuanue.
IToaroToBKa K 3aHITHIO.
1. Beimmcarp B TeTpaJib ONpeAeICHUE OCHOBHBIX ITOHSITHH.
2. Bremucathb B TeTpaib
e TIpaBUJIa TI01aYM OOPATHOM CBSI3H
e TIpaBmiIa IpreMa UHPOPMAIUU
® COCTaBUTh PEKOMEHJIAINH, KaK Ha/o ciymaTh: «[IpaBuna ciaymanus.
® Kak He HaJo chaymaTh: «OmuOKy B OOIICHUI.
Xon 3aHsaTusl.
1. OGcykieHre BOIPOCOB:
e CrpykTypa u QyHKIIMHU IIpoliecca OOIIECHHS;
e Mojenb KOMMYHUKaTUBHOTO MPOLIECCa;
e KoMMyHUKAaTHBHbBIE OAPBEPHI U IYTH UX MPEOJIOJICHUS;
e Poub 0OpaTHBIX CBsI3el B iepeaaye HHPOopMaIuy;
e OcHOBHbIE PUEMBI TOAAYU UHPOPMAIUY;
e OcHOBHbIE IPUEMBI CITYIIAHMUS;
e AKTHBHOE, TACCUBHOE U SMIATHYECKOE BUbI CIYIIAHUS.
O6cyxnenne pekomernaauii «lIpaBuma ciymanus.
3. YopaxxHeHue Ha OTpabOTKYy TEXHHMKM U TPUEMOB KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB.
«[Tognepxka», «Bce paBHO ThI MOJIOJIEL], IOTOMY UTO...», «UCIIOPUCHHBINA TenehOH», «CIernoe
CITyILIaHUE.

N

3anarue Ne 5

(mpakTu4eckKoe)
WNuTepakTrBHas cTOpoHa O0mIeHus. TpaHCaKTHBIN aHaIu3 OOIIeHHS.
Henp: 3akpenuth TeopeTHyeckue 3HaHUS 1O Teme. OBIajeTh HaBBIKAMU PABHOINPABHOTO
0OIICHUS.
OCHOBHBIE TIOHATHS: 920-COCMOSHUA: POOUMeNsb, 63POCIbIl, PeDeHOK, KOHMPOIUPYIOUWULL,
3abomawuiica,  0eMOKpamudeckul, aUOepanbhvlll, IMOYUOHAIbHLIL — CIUIU  0OUjeHUs,
MAHURYIAYUSL U KOHMPMAHUNYTISIYUSL.
IToaroroBka K 3aHATHIO.
1. BelyunTh omnpeneieHusi OCHOBHBIX MMOHSATHI 1O TeMe.
XOJ 3aHATHUSL.
1. CooOmenue o Teme.
2. O6cyx1eHrne BOIPOCOB.
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® TPAHCAKTHBIN aHAJIN3;
® OCHOBHBIC MO3HIIMHU OOIIEHHS U UX XapaKTEPUCTHKA.
3. BeImonHeHNe NPaKTUYECKUX YOPAKHEHWW: TPOUTPHIBAHUE JKU3HEHHBIX CHUTYalid C
aHAJIM30M C TOYKHU 3PEHUSI 3Tr0-COCTOSHUIN apTHEPOB 10 B3aUMO/ICHCTBUIO.
4. TlonBenenue uroros. OOCyX/IeHHUE PE3YIHTATOB.

3ansaTue Ne6
(mpaxkTHYecKoe)

[lepuentuBHast cTopoHa 00IIEHUS.

Henp: 3akpenutrh OCHOBHBIC MOHATHUS TO Teme. HayduThcs NpakTHUECKOMY NPUMEHEHHUIO

TEOPETUYECKUX 3HAHU.

OCHOBHBIE TIOHATHUS: cmMepeomunu3ayus, uoenmuurayus, smnamus, pe@rexcus, coyuaibHas

nepyenyus, Kay3auvbHas ampubyyus, s¢ggekm opeona, ammpaxkyus, pakmopsl npeeocxoocmaa,

NpUBNeKamenbHOCmu, OMHOULeHUs. K HAM.

IToaroToBKka K 3aHITHIO.

1. Breimucatp B T€Tpab OMpeIeICHUE OCHOBHBIX MIOHATHM 110 TEME.

2. Bemucath B TeTpajib M3 TCHXOJOTHYECKOTO CJIOBapsl OMNPEICICHHUE CICIYIOINX KayecTB:
OMIIATUS, JOOPOXKEIATeIIbHOCTh, AYTEeHTHYHOCTh, KOHKPETHOCThb, HHHUITHATUBHOCTD,
HETIOCPEACTBEHHOCTh, OTKPHITOCTD, IPUHATHE YYBCTB, KOHMPOHTAINS, CAMOIIO3HAHUE.

3. I[MoaAroTOBUTECS K OOCYKICHHIO BOTIPOCOB.

Xon 3aHsaTusl.

1. OGcyxenre BOIpPOCoOB

e MexaHu3MBl COLHMANBbHOTO TO3HAHUA: CTEPEOTUIU3ALNS, HWICHTHUPHUKAIMS,
pednekcusi, BUIBI pedIECKCUH, SMITATHS,

e Teopun kay3anpbHOW aTPUOYIIMHU: JOTHMYECKHH MYTh NPUIUCHIBAHUS TMPUYHH,
Teopus Kay3anbHOU atpubymuu I'.Kemnu;

e  Ommubku aTpuOyIUu;

2. CamouccrnenoBanie 0coOEHHOCTEN aTpUOYTUBHBIX IIPOLIECCOB.

3. Camoo1leHKa, TpYyNIOBOE OOCYXKJIEHHE U pAH)KUPOBaHHE KayecTB, BaXHBIX IS
MEXJIMYHOCTHOTO OOIIEHHUS B 3aBUCUMOCTH OT MX BaXKHOCTH.

3anaTue Ne7

(ceMuHapcKoe)
BocmpusTrie 1 noHUMaHue B CTPYKTYPE MEKIMUYHOCTHOTO OOIIECHHS
ens: mnpoaHamu3upoBaTh W 0000OHIMTH 3HaHUSA O (akTopax, ONTUMM3UPYIOIIUX U

3aTPYJHSAIONINX OOIICHHE.
OCHOBHBIE  TIOHATHUS:  MEJNCIUYHOCMHOE  OOWeHue,  MENCIUYHOCMHOe  80CHpUsmue,
MENCTUYHOCMHOE NOHUMAHUE, MPYOHOCIU MEeNCTUYHOCMHO20 00ujenus, depuyumuoe oobujenue,
Oeghexmmuoe obwernue, decmpykmugHoe ooweHue, paxkmopul yCneuHoCcmu ooujeHus.
IToaroroska:

1. TloaroToBUTHCS K 0OCYXAECHUIO MPEATIOKEHHBIX BOIIPOCOB.

2. Brbimmcars OCHOBHBIE IOHATHUS.

XOJ 3aHATHUSL:
1. Dkcmpecc-KOHTPOJIb O OCHOBHBIM MOHATHSIM.
2. OO6cyxJieHre BOIPOCOB:
A) ®akTopsl, ONpEeNSIoNINe COLUATBHOE BOCTIPUSITHE.
b) Ilcuxonoruueckiue OCHOBBI U 3aKOHOMEPHOCTH IIOHUMAHUS B MEKIMYHOCTHOM OOIIECHHH.
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B) Buapl Hapymenus oomenus: aeduuutHoe obuieHue, nedeKTHoe 00meHne, 1eCTPYKTUBHOE
oO1eHue.

I') ®akrops! ycrnemHoro o0IeHHUsl.

3. MonenupoBaHue CUTYaIUi, OTPaXaIOMIMX 0COOCHHOCTH YCIEITHOTO OOLICHNUSI.

3ansaTue Ne 8
(ceMuHapcKoe)

[Mcuxonorus BiustHAS. MaHUMYJISIAS B 9€JIOBEYECKOM OOIICHUH.
Lenp: mpoananu3upoBaTh U 00OOMIMTE 3HAHUS O BHIAX BO3JCHCTBHUS JIIOJCH Opyr Ha Jpyra B
nporecce OOIIeHHUS.
OcHOBHBIE TIOHATHS: YOedcOeHUe, BHYueHUe, 3apaxceHue, npocboa, camonooayd, MaHunyiayus.
[Toaroroska:

1. IloaroTtoBUTHCS K OOCYXKACHUIO MPEATIOKEHHBIX BOIIPOCOB.

2. BrmucaTh OCHOBHBIC TIOHSTHSL.

3. CwmonenupoBaTh CHTyallMd MaHUTTYJTUPOBAHUN PA3TUIHBIX THIIOB.

Xo/1 3aHATHS:
1. OG6cyxaeHue BOIPOCOB:
A) XapakTepuCTHKa OCHOBHBIX BHJIOB BIIUSIHUS: YOCKICHUS, BHYIIICHHS, 3aPAKCHHUS.
b) Manunymnsuus: onpeaeneHre KputepreB, PEeHOMEHOJIOTHYECKOE ONHCAHNUE.
B) [Ipennoceiiky MaHUMYJIALUN: KYIbTYpPHBIE, COLUATbHBIC, BHYTPUINYHOCTHBIE.
I') MaaunynsTUBHBIE TEXHOJIOTHH.
J1) 3amuTa OT MaHUITYJISIITHH.
2. AHanu3 cuTyaruii MaHUIYJIMPOBAHUSL.

3anaTue Ne9
(kOHTpOJILHAsI padoTa)

]_ICJ'IBZ IIPOBCpPKa Kau€CTBa YCBOCHUA 3HAHUM

IloaroroBka:
[ToBTOPUTH CIEAYIOUIUE TEMBI:
1. MeToa0I0rHYECKHE OCHOBLI COLIMANILHOM IICUXOJIOTHH.
2. TexHuKa 1 IPUEMbI OPraHU3AIUH KOMMYHHUKAIIHH.
3. TlepuenTuBHas cTOpoHA OOIICHHUS.
4, HHTepakTHBHas CTOpOHA OOIICHUSI.
5.  CouManbHO-TICUXOJIOTHUECKOE BIUSIHUE (MAHUITYIISIIIH).

IInanbl NpaKTHYECKUX H CEMUHAPCKUX 3aHATHII (3 cemecTp)

3ansaTue Ne 1-2

(cemuHapckoe)
ConnanbHO-TICUX0JIOTUYECKHE TPOOIEMbI COLIMATN3AUN JTHYHOCTH.
Lenb: M3y4nTh OCHOBHBIE MEXAaHU3MBbI, BIMSAIOUIME Ha (OPMHUPOBAHUE JIUYHOCTH B Ipoliecce
COLIMANIA3AIUH.
OCHOBHBIE TOHSATHUS:  6UObI  COYUANUZAYUU, MEXAHUZMbL  COYUANU3AYUU,  COYUATbHAA
Qacunumayus, coyuanbHas UHSUOUYUS, UHCIUMYMbL COYUANUIAYUY, COYUATbHBIL KOHMPOIlb,
COYUATbHBIN CINAMYC, COYUANbHASA UOEHMUYHOCIb TUYHOCTU.
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IloaroroBka x 3aHATHIO:

1.

2. Brmmcars B TeTpaIb ONpeaesieHIs] OCHOBHBIX MTOHATHH 110 TEME.

3. 3aKOHCHEKTHPOBATH PEKOMEHIYEMYIO JIUTEPATYPYy.

4. TloarotoBUTHCS K OOCYXIEHUIO BOIIPOCOB IO TEME.

XoJ 3aHATHS:

1. OOGcyxaeHue BOIIPOCOB:

1. A) CopepxaHue TNOHATUS  «COLMAIM3ALUsA», BHAbl COLMAIM3ALUH, OCOOEHHOCTH
COBPEMEHHOM COIMATIN3AIIHH.

b) MexaHu3MBl colMamM3alUU: €IUHCTBO MOJpa)kKaHUs, HUMHUTAMU U HJIEHTU(UKALNY,

[I0JIOPOJIeBas TUITM3AlINSL, COLMAIbHAs OLEHKA KEeJIaeMOro MOBEACHUSI, KOH(QOPMHOCTbD.

B) CoumanpHblii KOHTPOJIb: MO3UTHUBHBIE U HEraTUBHbIE, OQUIMAIbHBIE M Heo(UIIHaIbHbIE

CaHKIUH, COIMaJIbHbIE 3KCTIEKTAKIMKU. COlMaNbHbIN CTATyC JTUYHOCTH.

I') AganTupoBaHHOCTH U J1e3aJanTalusl TUYHOCTH.

J1) UHCTUTYTHI colain3alun: ceMbs, CUCTeMa 00pa3oBaHus, MPoQeccCuOHANIbHAS IPYIIA.

E) CounanbHas HIEHTUYHOCTH JIMYHOCTH: CTpYyKTypa S-konuenmuu (o P.bepucy).

2. CamouarsocTtuka: Tect «20 SI».
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3ansTue Ne3
(ceMmHapcKoe)

ATTUTBIO/BI (COLMANIbHBIE YCTAHOBKHU) U LIEHHOCTH.
Henp: M3yunTh W MNpOAHAIM3UPOBATH pA3JIMYHBIC MOJAXOAbl K TMOHATUIO «COLMAIbHAs
YCTaHOBKa.
OCHOBHbBIE MOHATHUS:  AMMUMBIOObI, KOSHUMUBHBIN OUCCOHAHC, UHCMPYMEHMAalbHble U
mepMUHaIbHble YeHHOCMU.
IToaroroBka x 3aHSITHIO:
1. BeimucaTe B TeTpaab ONpPECIICHHEe OCHOBHBIX MTOHSITUH IO TEME.
2. TloaroToBUTHCS K 0OCYXKICHUIO BOIIPOCOB.
3. TomoOpats mpumepsI It 00CYKICHHSL.
4. TloaroToBUTHCS K BBHIMOJHEHUIO MPAKTUUECKOTO YITPAXKHEHUSI.
Xo/1 3aHATHS:
3. O0cyxIeHre BOTIPOCOB:

1. OcHOBHBIE MOAXOBI K OMPEACICHUIO «aTTUTHIO/Ia» B COIMATBHOM MTCUXOJIOTHH.

2. Belmenute 0CHOBHBIE PYHKIIMU U CTPYKTYPY aTTUTHIOA.

3. Ha mnpumepe OTHOIICHHsS 4YeJOBEKa K HECKOJBKHM CONHAIBHBIM OO0BEKTaM

MpOaHATM3UPOBATh OCHOBHBIE KOMITIOHEHTHI M PYHKIIMM aTTUTHIOJOB.
4. TloHaTHe KOTHUTHUBHOTO AMCCOHaHCA. OCHOBHBIC IKCIIEPUMEHTAIBHBIE CXEMBI €TO
M3Yy4YECHUSI.

5. TlomoGpath paznuyuHble MPUMEPHl BOSHUKHOBEHUS JHCCOHAHCA.

6. MHcTpyMeHTalbHbIE U TEPMUHAIBHBIE LIEHHOCTH.
2. Camomuarnoctuka o tecty M.Poknua «lleHHOCTHBIE OpUEHTAIIUNY.
3. IlpakTuueckoe ynpaxHEHHE.

OcHamienne (CIUCKH IMAacCAKUPOB IS ynpakHEHHs «PoccHiiCKU dKcIpecc» Ha
OT/CIBHBIX JIUCTaX (MPUIOKEHUE 4).
[Topsimox paboThI
Ortan 1. Uadopmanmonnsiii. Kpatkoe coobmenne na temy «lIpeapaccymok kak ocoOblld BHI
COLIMANIHOM YCTaHOBKI.
Oran 2. [Ipaktuueckuii. Ynpaxxkuenue «PoccHiiCKuii sKCIipecey.
Ortan 3. 3aKIH04YUTENbHBIN.
Oran 1. MadopmarimoHHbIN
Llenv 0annozo smana: akTyanu3alus TEOPETHMUECKUX 3HAHWUN. J[aHHOE MPAKTUYECKOEe 3aHSATHE
clieyeT MPOBOIUTH MOCIE JEKINHN Ha TeMy «ColranbHasi yCTAaHOBKaY.
Ortan 2. [IpakTuyeckuii
Llenv oOanmoco smana: o0oco3HaHWE COOCTBEHHBIX TMpenpaccyakoB. Ilepen BbIMoTHEHUEM
ynpaxHenus: «Poccuiickuii skcmpeccy» MpernoaBaTellb AaeT KPaTKylo MHCTPYKUHUIO: «KaxbIii
U3 Hac BpeMs OT BpEMEHH €3UT Ha noe3aax. OTnpaBissch B MyTEIIECTBUE U MOKYyMas OUIIET Ha
10€3/1, Bbl HE 3HAETE CBOUX cocesiel (3a UCKIIIOUEHHEM TeX CIydaeB, KOT/la BalllM MOMYyTYHKH —
POJICTBEHHUKH WM Jpy3bs). [IpenacraBpTe, 4ToO ceifuac y Bac €CTh BO3MOKHOCTh BBIOpaTh cebe
MOIIYTYUKOB B MO€31Ke 10 MOCKBBD.
Xoa pabotel. KaxknoMy cTyAeHTY IpeICTaBIsieTcs] CIUCOK MaccakupoB (mpuiiokenue 4). Jlanee
IIPETIOIaBaTENb 3a/1a€T CIEAYIOINN BOIIPOChl: «C KeM M3 3THX JIFOJEH BBl MEHBIIIE BCETO XOTEIN
ObI OKa3aTbCs B OJIHOM Kyre noe3na?» u «C KeM U3 3THUX JIoed Bbl OOJbIIE BCEro XOTEIH Obl
OKa3aThCsi B OJHOM Kyle Tmoe3fa?». YYacTHUKU WHIUBUIYAIBHO OMPEACTSIOT TPU CaMBIX
HENPEeANOYTUTENIFHBIX BBIOOpPA U TPU CaMbIX HPEANOYTUTENBHBIX BbI00340 (Bpems He Goiee 7
MUHYT). 3aTe€M CTYACHTHI JIENATCS Ha TPYIIBI IO TP uYenoBeka. Kaxkaas rpymma mpenctaBiseT
coboit kyre. Ecnmi ydacTHUKOB 4e€THOE KOJIUYECTBO, TO HEKOTOPHIE TPYIIBI MOKHO 0ObEJUHUTH
B UETBEPKH (HECTaHJAPTHOE KyIe) WK ABOWKH. Llens 3amaHus: mpopaHKUPOBATh CIIUCOK C TEM,
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9TOOBI, BO-TICPBBIX, BEIOPATh YETBEPTOTO MOMYTUHKA (MPEAMIOYTHTEILHBINA BEIOOD), @ BO-BTOPHIX,
OTIPEICNIUTh, C KEM BCS TPyIIa HE TOeAeT (HeMpearnoYTUTENbHBIA BeIOOp). OOCYyXKIcHHE B
Mukporpynnax juures 10-15 munyr. Ilocne storo rpynna co6upaercss BMECTE U MPEACTaBIsAET
pesynbTaThl. Kaxknas U3 rpymi moiydaer cieayromiee 3aganue: 1) Ha3BaTh MPEeAnOYTH TeIbHbIN
Y HETIPEANIOYTHTEIBHBIN BBIOOD 10 pe3yabTaTaM 0OCYXKAECHUS B MUKPOTPYIIIE; 2) paccka3aTh 00
aTMocdepe, KoTopas OblIa BO BpeMst 00CykieHUs (ObUTH JIM Pa3HOTJIACHS B XOJC 00CYKICHUS;
€clii Ja, TO IO KakoMy IOBOJY; BC€ JIM WIEHBbl TIPYIIbl COIVIACHBI C OKOHYaTEJIbHBbIM
pereHuem?).

OTBeThl KaXXJI0M TpYIIIBI 3aIUCHIBAIOTCS Ha JTocke. [loicunThiBaeTcst pe3ynbTar U onpenesieTcs
JTUAEP Cpeay MPEANOYNTAEMbIX U HE MPEANOYNTAEMbIX BHIOOPOB.

[Tpunoxenue 4.

Cnucok maccaxupoB

* IIBITAHKa;

* SBHBIA TOMOCEKCYal;

* CKUHXE];

* BUY-unpunmpoBaHHbIi MOJIOJON YETIOBEK;

* HEAKKypaTHO OJIeTas KEHIIMHA C MaJICHbKUM PEOEHKOM;

* KaBKa3el-MYCYJbMaHUH;

* YEJIOBEK U3 JIEPEBHU C OOJBIINM MEIIKOM;

* adpuUKaHCKUH CTYJICHT;

* TMOJPOCTOK, MOXOKHI Ha HAPKOMAHa;

* OBIBIINH 3aKJIIOYCHHBIMH;

* Ta/HKUK B HAI[MOHAJIHHOU OJIEXK/IE;

*  MWIULHOHEP;

* HWHBAJIHUJ CO CKJIAQTHOM KOJISICKOM;

* KpHUILIHAUT;

* KHUTaell, KOTOPBI €CT CTPaHHO MaxXHYIIYIO e1y;

* MaHK;

* YeJOBEK, TOBOPSIINIA Ha HEMIOHATHOM SI3BIKE.

3anarue 4
(mpakTu4eckKoe)

SI-KOHIIETIMS JIMYHOCTH
ens: mnpoaHanu3upoBaTh W OOOOIIMTH 3HAHUS O TOHATHUU «SI-KOHIEMIUS JTMYHOCTHY.
OcMbICIICHUE XapaKTePUCTUK COOCTBEHHOMU S1-KOHIICTIITUH.
OcHoBHbBIE TOHATHS: f-koHyenyus, A-peanvhoe, A-3eprxanvroe, A-udeanvHoe, camooyeHKa,
camoomuoutlenue, TUYHOCMHASL UOEHMUYHOCTb, NOOPAICAHUE.
IlonroroBka:

1. TloaroToBUTHCS K OOCYKICHHIO MPENIOKEHHBIX BOIIPOCOB.

2. BrImucats OCHOBHEBIE ITOHATHS.

3. TIoaroToBUTHCS K BBIMOJHEHUIO TPAKTHYECKOTO YIIPAXKHEHHUS.
XoJ1 3aHATHS

1. O6cyxaeHue BOIpOCOB:
Ponp SI-koHUENIMY B CTPYKTYpE TUYHOCTH.
Wcrtounuku popmupoBanus S-KOHIETIIHH.
OYHKIIMHA OCHOBHBIX JIEMEHTOB Sl-KOHIIETIIHH.
CootHomieHue MoHATHI «S1-00pa3y» u «SI-KOHLIETIUS.
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e lICTOYHWKM TO3UTUBHOM W HETaTHBHOW SI-KOHIENIWH, WX pOJib B 0OIIEM

Pa3BUTUU JTUYHOCTH.
4. ITpoBeaeHNE MPAKTHYECKOTO YITPAKHEHUS.
Ocuamienne (Jiuctel Oymaru opmata A4, IIBETHBIC KapaHJAIIN WK (IIOMACTEPHI).
[opsimok paboTsI:
Ortan 1. Teopernyeckoe nHGOPMUPOBAHKE.
L]eny: akTyanu3alus OCHOBHBIX ONPEENICHUH IO TEME.
Oran 2. 3akperyieHle 3HaHUH 0 CTPYKTYpe SI-KOHLETIHH.
L]env. 3aKkperienrne 3HaHUM 0 CTPYKTYpE S-KOHIENINHN U PYHKIHSIX €€ SJIEMEHTOB.
Oran 3. Oco3Hanue «oOpasa S».
Llenv: ycBoeHue moHATUS «oOpa3 S»; nmoHumanue paznuuus S-oOpasa u S-koHuenuu;
YCBOEHHE MOHATHS «IIPAWMUHI; OCO3HAHHUE CBOETr0 00pa3a; MOHUMAHHUE pa3audus Mexay «5» u
«Moe».
Otamn 4. AHaiNU3 HEraTUBHOTO M MO3UTHUBHOTO 1.
Ileny: w3ydyeHHWEe KOMIIOHEHTOB OTPHIATEIbHON SI-KOHIEMIMK; TMOHUMAHHWE TOTO, KaKHM
obpazom onHa ¢opmupyercs; (GopMHpOBAHHE DIEMEHTOB TO3UTUBHOW SI-KOHIENINH Yy
CTYIECHTOB.
Oran 1. Teopernyeckoe nHGOPMUPOBAHHE
1. adopmupoBanue o TeMe 1 LeaH (LensiX) 3aHATUs.
2. O6cyxieHne TOHITHS «SI-KOHTISTIITNS JTHIHOCTHY.
Otan 2. 3akperuieHue 3HaHU 0 CTPYKTYpe S-KOHLETIUH.
VYnpaxuenue «Pucynok S»
IIpoyedypa. Kaxiplii uieH rpymnibl na JIMCTe, pa3eIeHHOM I1a TPU 4acTH, H300paxaer ceos:
A-peanvHoe, SA-uneansHoe, S rmazamu apyrux (S-3epkanpHoe). Hucmpykyus. Hapucyiite ceds
TaKMMH, KaKi€ Bbl €CTh; TAKUMH, KAKUMU XOTENU Obl ObITh; TAKUMH, KAKUMH Bac BUASAT APyrue
monu. Obcyocoenue. UeM otnnuaeTcss uacalbHbIA o0pa3 oT peanpHoro? Kak dbopmupyror -
KOHIICTIIIMIO MHEHHUs JApyrux Jronen? Kakve (yHKIHMHM BBIMOTHSAET KaXKIbI M3 JJIEMEHTOB -
KOHIIEIIUN?
Ortan 3. Oco3nanue «O06pa3za S». Ynpaxnenue «O6pa3z S».
Ilpoyedypa. Unenam rpynmsl pa3faroTcsl JUCTBHI A pucoBaHUS. B ILeHTpe ucTa HYXHO

HApUCOBATh COJIHIIC, B IIEHTPE COJIHEYHOTO Kpyra — KpymHas OykBa «SI». IlpemomaBarenb
JMKTYET Ha4ajio MPeIOKEHUS, CTYACHTHI 3allMChIBAIOT €0 MPOJIODKEHUE Ha «IydaX COJTHIIAY.
IIpeonooicenus:

* Moe nro0umoe 3aHsTHE. ..

e Molii 1r00OUMBIii LIBET. ..

* Jlyume Bcero s ymero. ..

* Sl 3Haro, 4TO CMOTY...

* YV MeHs eCTb CIIOCOOHOCTH K...

* Mos mobumast oexkaa. ..

» Korna s cepxych, ... u T. 1.

Obcyacoenue. Kak cooTHocsTCs ToHATUS S1-00pa3 u S-konHuenuus? KakoBel posib U 3HaYeHUE
TaKOW MOJCTPYKTYphI kKak Moe B SI-koHuenuuu muanoctu? Kakue S1-00pasbl akTyalu3upyroTcs
nerde, kakue TpynHee? Kakumu SMOLMSIMH CONPOBOXKAACTCS aKTyalH3alus OTACIbHBIX -
o6pa3oB?

Otamn 4. AHaM3 HETATUBHOTO M MO3UTHBHOTO . YnpakHeHne «HeratuBHOe 1 MO3UTHBHOE SI».
IIpoyedypa. CTyneHTHI 3alIMCHIBAIOT HA JINCTKE CIMCOK MPUYHH, MO KOTOPHIM OHU HE MOTYT
noyioouTh ceds. Obcyacoenue. Kak m kxorna gopmupyercs HeraTuBHast S-koHuenuusi? Kak
MOTYT TOBIHATH Ha ee (opmupoBanue npyrue moau? Kak cooTHocsTcs S-koHuenuust u
camoorieHka? Kak BIHMSIOT TO3UTHBHAS U HETaTUBHAsS SI-KOHIENIIUK Ha MOBeCHUE?
Ypaxunenue «Ilogapox».
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IIpoyedypa. Kaxxaplii 4iieH TPYMIbI IPOJ0JKaeT Ipeaoxkenne «S momapok s ceds camoro,
TaK Kak ...» ¥ «5l moJapox A IpYyrux, TaK Kak s...».
HO[[BG[[GHI/IG HUTOI'OB 3aHATHA.

3ansaTue NeS
(ceMuHapcKoe)
ConmajibHasi ¥ NePCOHAIbHASL WIEHTHYHOCTH JUYHOCTH
Lenb: mpoanamu3upoBaTb M 000OIIMTH 3HaHUA O MpoOieMax (OPMUPOBAHMS U Pa3BUTHUS
COLMABHOW UACHTHYHOCTH JINYHOCTH.
OCHOBHBIE MOHATHS: COYUANLHASL UOCHMUYHOCMb, NEPCOHATILHAS UOSHMUYHOCIb, -KoHyenyus,
8peMenHas UOeHMUYHOCb, IKOJI02UYEeCKAsl UOeMUYHOCTb.
[Toaroroska:
1. TloaroTtoBUTHCS K OOCYKIEHUIO MPEUIOKEHHBIX BOTIPOCOB.
2. BeImucate OCHOBHBIC IOHSATHSI.

Xo/1 3aHATHS:

1. Dxcmpecc-KOHTPOJb IO OCHOBHBIM TTOHSITHSIM.

2. OOcyxeHne BOIPOCOB:

A) CommanbpHasi ¥ IEpCOHAIbHAS UACHTUYHOCTD JIMYHOCTH. TEOpHs CONMATBHON UACHTUIHOCTH
I Tomxdena u JIx. TepHepa.

b) OtHnueckas, npodeccuoHanbHas U TeHIepHas UACHTUYHOCTD.

B) Bpemennas u sxooruveckast MIeHTUIHOCTD.

3.MoienpoBaHue CUTYaIMi, OTPAXKAIOINUX 0COOCHHOCTH YCTICIITHOTO OOIICHUSI.

3ansaTue Ne 6

(ceMuHapcKoOe)
Knaccudukanuu rpynm. Teopust Majioit rpymisl B COIMATBLHOMN ICHXOJIOTHH.
Henb: M3yunTh CONMATBbHO-TICUXOJOTHYECKHE XapaKTEPUCTUKU PA3IMYHBIX TPYII U OCHOBHbBIE
HaIpaBJICHUS UCCIIEOBAHUS MaJIbIX TPYIII.
OcHOBHbBIE TIOHSATHS: 2pPYNNa, YCI0GHble U peanbHble, OOabUiUe U Manble, ecCmecmeeHHble U
nabopamopHvle, ¢hopmanvHvle U HeghOpMalbHble, NEPBUYHbIE U BMOPUYHbIE, CMUXULHbIE U
Op2aHU308aHHblE, pPA3BUMblE U CMAHOBAWUECS, 2PYNNbl YIeHCM8a U pedepeHmHvle 2pynnbi,
NCUXOKOPPEKYUOHHbLE 2DYNNbL.

IToAroToBKa K 3aHATHIO:
1. BeimmcaTh ¥ BEIYYUTH ONPEICIICHIS] OCHOBHBIX IMOHATUH 110 TEME.
2. TloaroTtoBUTH COOOIIEHUS [0 TEMaAM.

XoJ1 3aHATHS

OO6cyx1eHne BOPOCOB:

1. Knaccudukanuu u OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH TPYII B COLIMATBHON TICUXOJIOTHH.

2. OCHOBHBbIE HaMpaBICHUS UCCIIEIOBAHUS MAJBIX TPYII: UCTOPUS 3apyOeKHBIX UCCIEAOBAHMIA
MaJIO¥ TPYIIIbl, UCTOPUS OTEYECTBEHHBIX UCCIAEAOBAHUI MaJION TPYIIIbL.

3ansaTue Ne 7
(ceMmHapcKoe)
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I'pynnosas nuHamuka.

Henp: M3yunTh BHYTPUTPYIIIOBBIE MIPOLIECCH] U (DEHOMEHBI.

OCHOBHBIE HOHATHS: 2PYNNOBAs OUHAMUKA, KOHQOPMUIM, SPYNNOBOe OdGleHue, O02pYNIeHUe
MbIWIEHUA, CNAOYEHHOCMb 2PYNNbL, NPUHAMUE 2PYNN0B020 PEUleHU.

IToaroroBka x 3aHITHIO:

1. U3yuuth peKOMEHAYEeMYIO TUTEPATYPYy.

2. TloaroToBUTHCS K 0OCYKICHUIO MTPEIOKEHHBIX BOTIPOCOB.
3. TloarotoBUTH COOOIICHHUS IO BOIIPOCAM.

Xon 3aHATHS:

OO6cyx/1eHne BOPOCOB:

[ToHATHE rPYyNIIOBON AMHAMUKH.
Kondopmusm u rpynmnoBoe gaBiieHue.
CIt04eHHOCTh TPYIIIBI.
OrpyniieHue MbIIUICHHUS.

[IpuHATHE rPYNIIOBOTO PEIICHUS.

agrwdE

3ansaTue Ne 9.

(ceMuHapcKoe)
[Tcuxosiorust opraHU30BaHHBIX OOJIBIIMX COIMATBHBIX TPYIII.
Hens: N3yunTh 0COOCHHOCTH TICUXOJIOTUHA OPTaHU30BAHHBIX OOJIBIINX TPYIII.
OCHOBHBIE TIOHATHSL: OOIbULUE COYUATbHBLE SPYRNbI, CIPYKMYPA NCUXON02UU OPAHUZ0BAHHBIX
OONLUUX COYUANbHBIX 2PYNN, NCUXONO2US OOWECMBEHHBIX KAACCO8, NCUXON02US IMHUYECKUX
2PYnn, NCUXOJI02USL 2EHOEPHBIX PYNN.

HOI[I"OTOBKa K 3aHATHIO!.
1. HOI[I"OTOBI/ITI)CH K O6C}’>KI[CHI/II-O MMPEATIOKECHHBIX BOIIPOCOB.

X0 3aHsITUS:

5. O6cyxeHrE BOIIPOCOB:
e bosbliue colnuanbHble TPyNbl. MeToq0I0rH4ecKie MPUHLIUITBI UCCIEA0BAHUS OOIbIINX
TPYIIIL.
e OOmue npHU3HAKKM YCTOMYMBBIX Tpynn (HalIW4yue CHenuUuecKux peryisiTopoB
COILIMANILHOTO TIOBEICHUS, 00pa3 KU3HHU, COIMANIbHAS OPUEHTALIMS, HATMYHE CHEIU(PUIECKOTO
SI3bIKA).
o [lcuxonorus 00IIECTBEHHBIX KIACCOB.
e [lcuxoyorusi STHUYECKUX TPYIIIL.
e [lcuxonorusi reHAepHBIX TPYII.

3ansaTue Ne 10.

(ceMmHapcKoe)
Ilcuxonorusi CTHXUNHBIX OOJIBIITNX TPYIIIL.
Henp: W3yunth OCOOCHHOCTH CTUXUUHBIX OOJBIIUX COLUMANBHBIX TPYININ M CIHOCOOBI
BO3JICHCTBUS B TPYIITIaX.
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OCHOBHBIE TOHATHS: MONG, Macca, nyOauKa, 3apadxcenue, GHyueHUe, NoOPaANCaAHUe,
yoexcoeHue, cyzeecmus, KOHMPCy22eCmus, COYUAIbHbLE OBUNCEHUS.
IToaroToBka x 3aHITHIO.
1. Beinucarthb B TETpajb U BEIYYUTH OTNIPEICTICHUE OCHOBHBIX TIOHITHI IO TEME.
2. [1oAroTOBUTH COOOIIECHHUE TT0 TEMAM.
3. 3aKOHCIIEKTHPOBATH PEKOMEHIYEMYIO JTUTEPATYPY.
XoJ1 3aHATHS.
1. O6cyxieHue TeM 1 BOIIPOCOB.

e XapakTepUCTUKA CTUXUWHBIX TPYIII: TOJIA, Macca, IMyoJIuKa, ayTuTOPHSI.

e MexaHu3MBbl BO3JICUCTBUS B CTUXUMHBIX TpYINIAX: 3apa)K€HUE, BHYILICHHUE,
yOexienre, moapaxkanue, Mojaa
deHOMEH CYITeCTHH U KOHTPCYTTECTHUH.
CBSI3b CYIT€CTUM C UMHJIPKEM, PEKIIaMOM, MOJIUTHKOH (110100paTh IPUMEDPHI).
CriocoObl U ciaraemble yOeKI€HUS.
Bupl 1 3aK0oHBI TOApaXKaHUsL.
ConmanbHble IBMKCHUS U UX XapaKTEPUCTHKA.

3ansarTue 11.
(ceMuHapcKoe)

DKCIEPUMEHT B COLIMATIBHOUN TICUXOJIOTHH.
ens: mpoananm3upoBaTh OCOOCHHOCTH IUIAHUPOBAHHS W TPOBEACHHS HKCIIEPUMEHTAIHLHOTO
UCCIIEIOBAaHUS B COLMAIBHOMN MICUXOJIOTHH.
OCHOBHBIE TIOHSTUS: IKCHEPUMEHM, NPOCPAMMA IKCHEPUMEHMATILHO20 UCCLe008AHUS, HAYYHO-
MemoO0o02udecKull annapam uccied08aHus.
1. IToaroroBka K 3aHATHIO:
2. Brmmucathb B TeTpaib ONpe/iesieHne OCHOBHBIX MOHATHH IO TEME.
3. IMoarotoBUTHCS K 0OCYKIEHUIO BOITPOCOB.

Xon 3aHsITUS:

1.06¢cyx1eHre BOIIPOCOB:

A) HaydHO-METOJOJOTMYECKHI ammapar uccleoBaHus: MpoliemMa, OOBEKT, MpeaMeT
UCCIIEIOBAHUS, IIeNM, 3a/Jayd, TUIoTe3a, OKCIepUMEHTalbHas 0a3a, HayyHas HOBU3HA,
TEOPETUYECKask U MPAKTUYECKask 3HAUMMOCTb UCCIIEJOBAHNS;

b) mporpaMma sKkcriepruMeHTaIbHOTO UCCIIeI0BAHUS;

B) BapuanTel skcrnepuMeHTa B COIMANBHOM MCHUXOJOTHHU: MpoOsieMa 4elnoBeKa B OOJIBIIOM
ropojie, npobiemMa MOAYMHEHHs, MPoOIeMa MHAMBHUAA M TPYMIbI, MpoblieMa YejoBeKa B CETH
KOMMYHUKaLUU.

2. MopaennpoBaHHe S3KCIIEPUMEHTAIBHOIO UCCIEA0BAaHUS B COLMAIBHO M IICUXOJIOTUH.

IInanbl NOATOTOBKH K NPAKTHYECKHUM 3aHATHAM
(3aounas ¢popma o0y4ueHust)

3ansrTue 1.
(mpakTH4eckoe)
MecTo couMaJILHOI NCUXO0JOTHH B CHCTEMe HAYYHOI0 3HAHMSI.
Lenb: ycBOEHHUE cCoAepKaHUS MMPEAMETA COIIMATHHON TICUXOJIOTUH.
OCHOBHBIE TIOHSATHS: COYUONOSUUECKAST 8EMBb COYUANbHOU NCUXOJI02U, NCUXOT02UYECKasl 8enEb
COYUANBHOU  NCUXONIO2UU, NPUKIAOHAS COYUANbHASL NCUXONO02Us, NpeoMem  COYUATbHOU
NCUXONI02UU, COYUAIbHO-NCUXONO02UUECKOE SBeHUE.
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IToaroroBka x 3aHITHIO.

e Brpinucars B T€Tpa/ib ONPEAEICHUE OCHOBHBIX TOHITHIA.

e [loAroToBUTHCS B COOTBETCTBHUHU C IUIAHOM K BBIINOJIHEHUIO MPAKTUYECKUX YITPa)KHEHUH.
XoJ1 3aHATHS.
1.06cyx1eane BOIpOCOoB:

e OTinuus counanbHON NCUXOJIOTUU OT COLMOJIOTUH, BO3PACTHON NICUXOJIOIMH, ICUXOJIOTHH

peKIaMbl U IICUXO0JIOTHS YIIPABJICHMUSL.

e [IpukiagHble OTPACIM COLUAIBLHOMN IICUXOJIOTUH.

e Hammcarts onpeaenenne npeamera CONMAIbHOM nicuxooruu o I'.M. AxnapeeBoii
2.IIpoBeaeHrEe MPAKTUYECKUX YIPAKHEHUH.
3.IloBeneHnEe UTOTOB 3aHSTHS.
OcHaiieHre (KapTOUYKM ¢ Ha3BaHUEM U ONIMCAHMEM IPEIMETa Pa3IMuHbIX HayK (IIPUJIOKEHUE 2).
KapTouku, Ha KOTOpBIX ONMMCaHbl TPU COLHUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKUE CUTyaluu (IIPHIIOKEHUE
2.1)).
[Topsinox paboThI
Oran 1. CpaBHeHue NpeaMeTa COLUUAIbHON MCUXOJIOTHH € MPEAMETOM JPYTUX COLMAIbHBIX U
MICUXOJIOTMYECKHUX HaYK.
Ortan 2. CpaBHeHHE MpeaMeTa COIMATbHOW TICHMXOJIOTHHM B OTEYECTBEHHOW M aMEpPUKAHCKOM
COLIMAIBHOW ITCUXOJIOTUH.
Oran 1. CpaBHeHue NpeaMeTa COLUUAIbHON MCUXOJIOTHH € MPEAMETOM JPYTUX COLMAIbHBIX U
ncuxosorudyeckux Hayk. CTyneHTsl nenstces Ha MUHU-Tpynnbl. Kaxknas rpynmna noiaydyaetr Habop
kapTtoyek (12 kapTouek C Ha3BaHWEM IMpeaMeTa HAyKu U 12 KapTOYeK C OIpeaeICHHEM
npenMera Hayku). [Ipeanmaraercs coOpaTh MO3auKy: COOTHECTH Ha3BaHHWE U OIPEJENICHUE
NpeaMeTa KakJ101M HayKH.
[Tocne 3aBepmieHust paboOThl B Tpymnmax NpoBoauTcs oOcyxkneHue. CHawyanma oOCyKmaeTcs
MpeAMET COLMAIbHOM IICHUXOJOTHMH — 3aKOHOMEPHOCTH IOBEJEHUSA M JEATEIbHOCTH JIOACH,
oOycnoBieHHbIe (PAKTOM MX BKJIIOYEHHS B COIMAJIbHBIC TPYIIBI, a TAKXKE MCHUXOJOTHYECKHE
XapaKTePUCTUKU CaMHUX STUX TPYII, B TOM 4HCie OONBIIMX COLMAIbHBIX Tpynn (Hapomdbl,
Haluu, npodeccuoHaIbHble TPYMIbl U T. [].) 1 ManbIx rpynn (KOJIJIEKTUB, CEMbs, Tpylna apy3en
u 1. J1.). [loToM Kaknass MUHU-TpYIIa Ha3bIBaeT MpeAMET Jit000N HayKH U CPaBHUBAET €ro ¢
MPEAMETOM COLUAIBHOM TICUXOJIOTHH.
Ortan 2. CpaBHEHHE MpeIMETa COLMAIbHON MCUXOJOIMM B OTEYECTBEHHOM M aMEpUKAHCKOH
COL[MAIbHOM MICUXOJIOTUH.
Paboma 6 munu-epynnax. CTyneHTaMm pa3laloTCsd KapTOYKH, Ha KOTOPBIX OIHUCAaHBI TPU
cutyaruu (mpuioxkenue 2.1.). OHM JODKHBI omucaTh TO O0OIIee, YTO OHM BUIAT B STHX
CUTYaLHSIX.
I'pynnosoe obcyscoenue. Kaxaass MUHU-TPYITIA MPEACTABISET Pe3ylbTaT cBoel paboTel. Jlanee
JTAeTCsl ONpEACIICHUE COLMAIBHON McuXoJorun 3. ApoHcoHa: «ColuanbHas MCUX0JOTHS — 3TO
HayKa, KOTOpas M3ydaeT BIMSHHE CUTyallUd Na JIMYHOCTHY». YTOYHSETCS, YTO ATOT MOAXOA K
COLIMAJIBHOW  TICUXOJIOTUM  XapakTEepeH N aMEpPUKaHCKOM COLMAJbHOW  IICHXOJIOTHHU.
D¢ dexTuBHBIM sBIIAETCS 0OCyXaeHHe Kaxaoil cutyauuu. [IpenogaBaTtenb MOKET KOPOTKO
pacckasarh 0 COIMAIbHBIX CTEPEOTHUIAX, COLIMATBHBIX YCTAHOBKAX U APYrHX ()EHOMEHAX.
CpaBHeHue npeMeTa COLMAIbHOM IICUXOJIOTUN B OTEYECTBEHHOW M aMEPUKAHCKOM COLIMaIbHON
ncuxoyiorud. O6cykaaercs NpeaAMeT COLUAIBHON MICUX0JIOIMH ¢ TOUKH 3peHus I.M. AnapeeBoii
n O. ApoHCOHa.
3amaHus Ui CaMOCTOSTEIbHONW PaOOTHI:
CryneHTaM  IpeJuiaraeTcsi BOCHOJB30BaThCS  (OPMYIMPOBKOW  IMpeaMeTa  COLHalbHOM
ncuxosioruu I'. M. AHjpeeBoil 1 ¢ MOMOIIbIO yuyeOHUKA HAWTH COLMATIbHO-TICUXOJOTHUECKUE
(eHOMEeHBI,  OTpaXkarollMe  3aKOHOMEPHOCTH  MOBENEHHs M JIEATEIbHOCTH  JIIOJCH,
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oOycioBieHHbIe (PAaKTOM WX BKIIOYEHHUS B COIMAIbHBIC TPYIIBL, a TAKKE MCHUXOJOTHYECKUE
XapaKTepUCTUKH CaMUX STHX TPYII, B TOM YHCIE OONBIIUX COLMAIBHBIX TPy (HApOJIBI,
HaIH, TPopeCcCHOHAIbHBIE TPYNIBI U T. JI.) B ManbIX Tpynn (KOJUIEKTHB, CEMbsI, TpyIa JApy3en
urt. J.).

[Ipunoxenue 2.

Tabmuua 2. [IpeaMeT conraabHON ICUXOJIOTHU M APYTUX CONUAIBHBIX M ICUXOJIOTHIECKUX HAYK

[Ipenmer BO3pacTHOM | DakThl U 3aKOHOMEPHOCTH I'€HE3UCA TICUXUKH YEJIOBEKA
TICUXOJIOTHH

[Ipeamer oOmieit ncuxonorun | MakThl ICUXUYECKOHN KU3HU, MEXaHU3MbI M 3aKOHOMEPHOCTH
MICUXUKA YeJloOBeKa © (POPMUPOBAHUE TICUXOJIOTHUECKUX
OCOOEHHOCTEH €ero JUYHOCTH KaK CO3HATEJIbHOI0 CYObeKTa
JIeITEIbHOCTH i AKTHUBHOTIO JesSITeIs COLMaILHO-
HMCTOPHUYECKOTO Pa3BUTHUS 00IIECTBA.

[Ipeamer 300ncuxonoruu dopMUpOBaHNUE TOBEACHHUS U TICUXUYECKUX IPOLECCOB Y
JKUBOTHBIX, pPAa3BUTHE IIOBEJACHUS B OHTOIEHE3e, pOJb
MOBEJICHUsI B HBOJIOLMOHHOM Ipolecce, OUOJIOrMYecKue
MIPEANOCBIIKHA CTAHOBJICHUS Y€JI0BEYECKOT0 CO3HAHNU.

[Ipeamer cnenuanbHoi | OcoGeHHOCTH  JleTel ¢ mpobiremMamMud B pa3BUTUU U

IICUXO0JIOTUN np06neMaM1/1 ux O6y‘-IeHI/I$I 1 BOCIIMTaHUH.

HpenMeT AHTPOIIOJIOTUN YemnoBek n €ro MUp BO BCEX MPOABJIICHUAX
AKHU3HEIEATEIbHOCTH (yXOBHBIX U MaTepUAIIbHBIX).

IIpenmer counonorun OO0miecTBO Kak coluanbHas CUCTEMA B LIEJIOM, €€ pa3BUTHE U

(GYHKIIMOHUPOBAaHME Yepe3 €€ COCTAaBHbIE  DJIEMEHTHI:
JMYHOCTH, COLIANIbHBIE OOLTHOCTH, HHCTUTYTHI.

[Ipenmer COLMAJIBHOM | 3aKOHOMEPHOCTH TOBEACHUA M  JEATECIBHOCTH  JIIOJICH,
MICUXOJIOTHHU o0ycioBieHHbIE (AKTOM HMX BKIIOUYEHHUS B COIMAIBHBIC
TPYIIBI, & TaKKE IMCUXOJOTHUUYECKHE XapaKTEPUCTHUKH CaMHX
ATUX TPYII, B TOM YHCJIE OOJBIINX COINUAIBHBIX TPYII
(Hapo b1, HalMH, MPOGECCUOHAIBHBIC TPYIIIIBI), MAJIBIX TPYIII.

Hpez[MeT OTHOIICUXOJIOI'NH Hpe,Z[CTaBJ'IeHI/IH, nuacu W BEPOBAHUA, KOTOPLIC SABJIAIOTCA
06’be,Z[I/IHHIOH_[I/IMI/I IJIs1 TOIrO WMJIM MHOT'O HapoJia U OKa3bIBAIOT
HEMMOCPEACTBECHHOC BO3I[€I\/'ICTBI/IC Ha IIOBCACHHUC u
ACATCIIBHOCTD €10 YJICHOB.

[Tpunoxenue 2.1.

LHoowcanyiicma, npouumaiime npeoyiodceHHble CUMYAyUuu.

Kak BbI nymaete, ecTh JM B HHX 4TO-TO oOmiee? Omnuiute TO o0IIee, YTO Bbl BHAUTE B ITHUX
CUTYaIUSsIX.

YerplpexieTHel JeBOYKE MMOJAPUIM Ha JIeHb pPOXAEHUS WrpyuieuHslii Oapaban. [locne
HECKOJIbKUX MHUHYT UTPbl Ha HEM OHa OTKJIA/bIBAET HOBYIO UTPYLIKY B CTOPOHY U B TEU€HHE
HECKOJIbKMX HEJENIb CIOBHO HE 3amedaeT €e. B OQuH mpekpacHbId JI€Hb K JIEBOYKE B I'OCTHU
MPUXOJUT MPUATENb U, CIydJailHO HATKHYBIIMCh Ha OapabaH, coOupaercss mourparb Ha Hem. U
TYT IOHas Biajenuua 6apabaHa BBIPHIBACT €r0 U3 PYK MalbyMKa M caMa HauMHAeT CTy4aTh IO
HEMY, J1a TaK, CJIOBHO 3TO ee JJro0uMeiiias urpymika.

VYuuTenbHUIa CHpaIIMBaeT YYEHHWKOB BTOporo kiacca: «Ckonbko Oymer 6 + 9 + 4 + 117
Manbuuk, CUASIIANA 32 TPEThe MapTOd, HECKOJILKO CEKYHJ cooOpakaeT B yMme, KoyeOmercs,
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3aTeM HEpPEIIUTEIbHO IMOJHUMAET PYKY M, KOTJa €ro BbI3BIBAIOT, OTBEYAET C OTTEHKOM
HeyBepeHHOCTH: «307» YuuTenpHUIAa KUBAET, yAbIOAETCS U CO CoBaMu: «MOJOIEN, OTIUIHO !»
TOP’KECTBEHHO BPYYaeT €My 30JI0TYIO 3B€3/ly. 3aT€M OHa 3aJaeT KJaccy HOBYIO 3ajauky. Tyt
MaJIbYUK YK€ HE pPa3IyMbIBAET, @ MTHOBEHHO BCKaKUBAET C MECTA U BHIKPUKUBAET OTBET.

JIeBOYKEe TOJBKO YTO MCHOJHHIIOCH AEBATH JieT. Ha neHb poXIeHUS OHA IMOIy4HWJa JETCKUHI
KyXOHHBIM Habop. Pogutenu BbIOpanu 3TOT NOJApOK, NOTOMY YTO JI0Yb IPOSBIIsia SIBHBIN
HMHTEpEC K MPUTOTOBJICHUIO NUIIM, OHA BCETJa MOMOrajla MaMe HakKpblBaThb Ha CTOJI, TOTOBUTH
eny u youpats B noMe. «Hy pa3Be He uyno! — panoBaics oren AeBouku. — Eif Bcero neBsTh
JIeT, a OHa TaK HMHTEpecyeTcsl JAOMalIHUM Xo3sicTBoM! JlOJKHO OBITh, Y BCEX MaJ€HBKUX
JIEBOYEK TATa K 3TOMY 3aJI0’KE€HA B T€Hax. A 3TH (PEMUHHUCTKH CaMU HE 3HAIOT, YTO OOJITAIOT.

[Tpunoxenne 3. OnpeneneHue NpeamMeTa COUATBHON MCUXO0JIOTHU

4. ConunanpHas TICUXOJIOTHS KaK HayKa oOpariaeTcsl K M3y4eHUI0 3aKOHOMEPHOCTEH MOBEIECHUS
i JIEeITEILHOCTH JIFOJIEH, KOTOpBIE 00YCIIOBJICHBI
BKIIOUCHHOCTBHO B COIINAJIBHBIC prr[l'[I)I, a TakKXxe K I/I3y‘—IeHI/IIO IICUXOJIOTHUYCCKHUX
XapaKTEpUCTUK TaKUX IPYIIIL.

5. COHI/IaJ'IBHaH IICUXOJIOTUA — 3TO O6.]'IaCTB IICUXOJIOTHUH, HpI/ISBaHHaSI I/ISy‘IaTI) TC IICUXUYCCKHEC
SIBJICHUS W 3aKOHBI, KOTOpPbhI€ BO3HMKAIOT KaK pe3yjbTaT OOIIEHHUs JOIEH Ipyr C JIPYrom.
ConmanbHasi TICUXOJIOTHS H3y4aeT T€ TIICHXOJOTHYECKUE HM3MEHEHHS, KOTOpBhIE 3aBUCST OT
COIMAJIBHBIX YCIIOBUH.

6. ConmannHas MICUXOJIOTHS — 3TO MICHXOJIOTHYECKast HayKa, n3ydJarorias
YeJloBeKa KAk  ydYacTHHKA  Pa3ju4HbBIX 10  ¢GopMe ¢ IesIM  COIMAIbHBIX  OT
HOIIEHUN (MIPEXKAe BCEro MEXIMYHOCTHBIX M MEXIPYIIOBBIX), a TaKkKe OCOOCHHOCTH
OTHOIIICHUH, BO3HUKAOIIMX MEXIYy JIOJbMHU B TMPOIECCE MEKINYHOCTHOTO OOIICHUS,
BHYTPHUTPYIIIIOBOTO M MEXTPYIIIOBOTO B3aUMO/ICUCTBHS.

7. CommanpHasi TCHXOJIOTHUS —  Hayka, H3ydaromas, 4Yro JIIOAA JAyMawT  JIpyr
0 JIpyre ¥ KaK OTHOCATCS JIPYT K APYTY.

8. CommanpHasi TICUXOJIOTHS HM3ydaeT IICHXOJOTUYECKUE SIBJICHUS (IIPOIECChl, COCTOSIHUS W
CBOWCTBA), XapakTEpHU3YIOIIME WHAMBUIA U TPYNIy Kak CYOBEKTOB  COIHUAJIBLHOTO
B3aHMOIEHCTBUS.

9. CouunanbHas TCUXOJOTHS — O3TO HayKa, KOTOpas HU3ydaeT 3aKOHOMEPHOCTH IIO3HAHUs
JIOJIbMU APYT APYyra, X B3aUMOOTHOIICHUN U B3aUMOBITUSHUM.

[Ipunoxenue 4.

Tekct. CounanpHasi ICUXOJIOTHS KaK KyIbTYPHBINA (heHOMEH

[IpakTrueckas conuaibHas ICUXOJIOTHS

ConuanbHas ICUXOJIOTUSL CYIIECTBYET HE TOJHKO KaK Hay4HOE 3HAaHHE, [0 U KaK KyIbTYPHBIN
¢denomen. Kak kynbTypHbIil (heHOMEH OHa BO3HHUKaNa 3aJI0JITO JIO MOSBIECHUS CAaMOTO MOHSATHUS
«HAyKay.

YenoBeky Kak CyIIECTBY, BKIIOYEHHOMY B pa3HOOOpa3HEUINe OTHOIICHHS U B3aUMOICUCTBUS C
JIPYTUMHU JIIOJbMU, W3/IaBHA OBLT MPHUCYIL COIUATbHO-TICUXOJIOTHUECKUN TUIT MBIILIEHus, T. E.
OTIpeJIeNIEHHBIN CI0Cc00 BOCTIPUATHUS U OOBSICHEHUS COOBITUM, SBIIEHUHN, COCTOSTHUI, KOTOPBIE OH
MOXXET HalONIoIaTh B caMOM cebe U OKpyXKarllemM ero Mupe. MHoOTHe Beka colHalbHas
TICUXOJIOTHSl CYIIECTBOBalla KaK MHUPOBO33pEHHE, MpPUYeM U Ha OBITOBOM, W Ha HAy4YHOM
ypOBHsX. brmaromaps STOMy BO3HHUKIM M TPOJOJDKAIOT Pa3BUBAThCA Takue ee (OpPMBI, Kak
KUTEHCKas colMambHasl IICUXO0JIOTHs (OHA CYIIECTBYET B opMe 0OpsI0B, TPATUIIHI, 3aKTFOYeHA
B COJICp)KaHMU CKa30K, MHU(OB, IMOCIOBUI], MOTOBOPOK U JaXK€ aHEKJOTOB) M COIHMANbHAs
TICUXOJIOTHS, TIPEJICTABICHHAs B 00pasliax UCKycCTBa W JIUTepaTypsl. Jtoau Bceraa crapanuch
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IIPUMEHUTH YCTAHOBJIEHHBIE COLIMAJIBHO-TICUXOJOIMYECKUE 3aKOHOMEPHOCTH AJIi U3MEHEHUS U

yIydIeHus ®Ku3Hu. Ha 0CHOBE *KUTEWCKUX HAOIOACHUI, 00Pa3IOB JIUTEPATYPhl U UCKYCCTBA U

Hay4yHbIX JAaHHBIX  CO3[aBaJMChb UM  CO3JAIOTCS  pa3jMuHble  IPUEMBl  COLIMAIIBHO-

IICUXOJIOTMYECKOT0 BO3JCHCTBHS, CTPATErMM IOCTPOCHUS OTHOUIEHUM B TOM WIM HHOU

CUTYyallud, TEXHOJOIMH YIpaBJIECHUS MOBEJAECHHEM M YycTaHOBKaMu Jironed. CouuanbHO-

IICUXOJIOTMYECKHE TEXHUKU JIEKAT B OCHOBE IPUEMOB PUTOPHUKH, LEIEHANPABICHHOIO BO3-

JeMCTBUS Ha OOJIBIIME MACCHI JIFO/IEH, HErJIACHBIX U TJIACHBIX MPaBUJI MOJIMTUYECKOIO JIaBICHMUS,

TaKTUKH BEIECHUS JBOPLIOBBIX UHTPUT, YIIPABJIECHUS JIObMHU Ha IPOU3BOJICTBE.

Ha coBpemeHHOM 3Tare pa3BUTHS YEIOBEYECKOW LMBUIM3ALMU COLMAIbHAs TMCHXOJIOTHUS Kak

KYJIbTYpHbIN (D€HOMEH Ipe/cTaBiIeHa TAKUMH (POpMaMHU, KaKk

*  KHTCUCKas;

* B 0oOpa3iax UCKycCcTBa U JUTEPATYphL;

* Hay4Has;

. MBICIIUTENbHAS Tapaurma.

OcHOBHbIE HaNpaBiIeHUS MPAKTUYECKOM COIMAIbHOM MICUXOJIOTUH CJIEIYIOIIHE.

6. [IpoMbIIUTEHHOE TTPOU3BOICTBO. [IpOMBIIIIIEHHOE TPOU3BOJICTBO SIBUJIOCH OJTHUM U3 TJIABHBIX
3aKa34MKOB Ha MPUKIAIHbIE COLMAIbHO-TICUXOJIOIMYECKUEe HCCIeIoBaHus. XOTsA MpoOsieMbl
yIOpaBieHUs TPOU3BOJCTBOM MOXHO OTHECTH K 0Omeld mpoOieMaTuke TICUXOJOTUU
yIOpaBlIeHUs, 3a COLUUAIbHOW IICHUXOJOTHEeH MPOMBIIUIEHHOTO NPEINpUSTUS OCTaeTcs
COOCTBEHHBI  Kpyr BOINPOCOB, IHpexkae Bcero —  MnpoOiemMbl  (HOPMUPOBAHUS
MIPOU3BOJICTBEHHBIX KOJIJIEKTUBOB.

[TocTpoeHre MoAenu MCUXOJOTHYECKON CIYXKObl MPOMBIIIJIEHHOTO MPEANPUATUS MO3BOJIUIIO

obpatuThcsi K  TakUM  TeMaM, KaK  [CHUXOJOTMYEeCKMH  KIMMaT  KOJUICKTHBA;

YAOBJIETBOPEHHOCTh TPYIOM; TEKY4EeCTh KaJIpoB, aTTecTaus KaJIpoB,

aJanTamnus HOBUYKOB.

Oco0Ooe BHHMMaHue yzensieTcss MpoOjeMe  ICUXOJOTMYEeCKOro  KiMMara,  KOTOPBIN

paccMaTrpuBaeTcsi MOCPEACTBOM M3YUEHHUs psa OTHOIICHUN: 1) OTHONIEHUH MEXKIy 4YIeHAMH

KOJUIEKTHBA MO BEPTUKAIU (PYKOBOACTBO, BOCIPHUSATHE PYKOBOIMUTENS KOJUIEKTHUBOM, H

Ha000pOT, CTENEeHb ydacTus B yrnpaBiie4300, yaA0BIETBOPEHHOCTh CTEMEHBIO); 2) OTHOIICHUMN

MEXAY WICHaMU KOJUJIEKTUBA [0 TOPU30HTATM (CIUIOYEHHOCTh KOJUIEKTHBA, XapakTep

MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHM, THMBI M CIOCOOBI pa3pelieHus KOH(IUKTOB); 3) OTHOIIECHHUS K

Tpyay (yIOBIETBOPEHHOCTH TPYAOM, 3(h(PEKTUBHOCTD AESITENLHOCTH KOJUIEKTHUBA).

2. VYnopasnenue. B pa3paboTky mpoOiieMbl ympaBiieHHsS BOBJIEYEHBI CHEIUAINUCTBI U T10

SKOHOMHKE, U 1O couuonoruu. CoumanbHas TMCUXOJOTHS HMEET 3/1eCh CBOW COOCTBEHHBII

JOCTaTOYHO YEeTKO 0003HauYeHHBIH acrekT. OAHOM U3 BaXKHBIX YacTEH B HEM SIBIISIETCS BOIIPOC O

HEOOXOIUMBIX PYKOBOAMTENIO ICHUXOJOTHMYECKUX KadyecTBax. MHOTOYHCIEHHbIE MPUKIIATHbIC

HCCIEAOBaHUsl  OPUEHTHPOBAHBI MMEHHO Ha  BBIICHEHHE 3TOoro  Bompoca. Panum

3TOTO MPUMEHSIOTCS PA3JIMYHbIE TUYHOCTHBIE TECThI, KOHCTPYUPYIOTCS IPYrue METOAUKHU, YaCTO

JICJIAI0TCSl ONMCATENbHBIE XAPAKTEPUCTUKU HUICAIBHOrO pPyKoBoauTENsA. Takxke B KOHTEKCTE

JAHHOM mMpoOsieMBbl paccMaTpUBaeTCsl TaKOM BOIPOC, KaK ONTUMH3AIMS JIEJIOBOrO OOIIeHHUs

PYKOBOJAUTENS C MOAYMHEHHBIMU PAa3HOTO paHra. Jrta o0JacTh BKIIIOYAET B ceOs pa3paboTKy

MPAKTUYECKUX 3aHATHH A1 PyKOBOJHUTENEH, B KOTOPBIX OTPa0aThIBAIOTCS CTPATErMy U TEXHUKA

JITIOBOTO OOILEHUS, €ro MpaBuiia 1 HOPMBI.

3. PazBurue OpraHu3anunu. HccnenoBanus B o0Oactu OpTraHHU3allMOHHO
ro pa3BUTUA HaYaJIUCb C TIOBBIIICHUA KBaJ'II/I(l)I/IKaI_[I/II/I YIIPABJIICHYCCKOTO IICPCOHAJIA.
OpFaHI/IBaI_[I/IOHHOC pa3BUTHUC O3Ha4vacT CO3JaHuC oco0oit KYJIbTYPbI

10 UCIIOJIb30BAHHUIO PA3JIMYHBIX TEXHOJIOTUM 11 COBCPHICHCTBOBAHUS MMOBCACHUA UHANBUIOB U
rpyimn B OpraHu3anunu, 0COOCHHO B TOM, YTO KaCacTCd IPUHATHUA peHleHHf/'I, pa3pcuicHus
KOH(bHHKTOB, Pa3BUTHA CCTU KOMMYHHKaHHﬁ. Ilcuxonor BHIIOJHSET POJiIb KaK BHCIIHETO, TaK U
BHYTPCHHCT'O arcHTta HU3MCHCHUS. Hepen HHUM BCTACT 3ajJayda obecneueHus TpEX BHUJOB
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U3MEHEHUN: 1) «M3MEHEHMsD» JIoJIeH, 4TO MOApPa3yMEBAET U3MEHEHHE CTUJIS MX IOBEJICHHUS B
COOTBETCTBMM C HOBBIMU YCIOBHSIMH B OpraHU3alliM, HX KBAIM(UKALWHK, LEHHOCTHBIX
OpUEHTAllMM; 2) M3MEHEHHs YIPaBJIEHYECKMX TEXHOJOTWi, 4YTO BKJIIOYaeT B ceds
COBEPILIEHCTBOBAHME METOJOB IPHHATUS peleHud, (GopMupoBaHusi KOMaH[;, 3) H3MEHEHUS
CaMOM CTPYKTYpPBI OPraHU3alMH, YTO MPEAIIOIAracT U3MEHEHUE LEeNeH s JTyqIled ajanTanuy K
M3MEHEHHUsM BO BHEIIHEH Cpesie, COBEPLICHCTBOBAHUE CUCTEMBI KOMMYHHKAIUU.

4. MaccoBasi KOMMyHMKalusi U pekinama. B naHHON o0nacTu MPOBOJSTCS COLMAIBHO-
IICUXOJIOTUYECKUE  MCCIICOBAHUsA,  M3Yy4YaloIMe  KaXAbId  DJIEMEHT  KOMMYHUKAlUU:
KOMMYHHKATOp, COOOIIeHne, ayauTopus, KaHai, 3¢ dexr. Pa3zpabaTbsiBaroTcsi peKoMeHIaluH,
MIPUMEHNMBbIE Ha MTPAKTUKE.

o. [kona. Ilcuxonornueckass ciayx0a IIKOJBl peHIaeT CIEAYIOUIME 3aJauyd: MOMOIIb B
o0OecrieueHny pa3BUTHUS 30POBOM JTMUYHOCTH, KOPPEKIUS PAa3HOTO poja 3aTpyIHEHHH, MpoOiIeMbl
npodeCCHOHANBHOM  OpHEHTAIlMM, OOecTeYeHre OJaromnpusTHOTO KIMMAara [IKOJIbHBIX
KOJIJIEKTUBOB YYaIlIUXCsl, KOJUIEKTUBA I1€JarOroB.

6. Cnyxb6a  cempu. B commanbHOM  NCHXOJIOTUM  CEMbS  paccMaTpUBaeTCs
KaK TpUMEP €CTECTBEHHOW MaJlol conmaibHOW Tpymmbl. [Ipobiemsbl, ¢ KOTOphIMH paboTaeT
COL[MAIBHBIM TICUXOJIOT: TMOJATOTOBKAa MOJIOJABIX JIOJAEH K CO3JaHHMI0 CEMbH, PEryIMpPOBAHHUE
CEMENHBIX B3aNMOOTHOILICHH.

CocTtaBuTh TAaOIUILY 1O CIEAYIONIEH CXEMeE:

Cdepa nesTenpHOCTH OcHOBHas COIMAITBHO-TICUXOJIOTHYECKas
npobiaemMaTrka

OO6pazoBaHue

Cnyx0a ceMmbu

MaccoBass KOMMYHUKAIUS

Pa3Butue opranuzamuu

*#* [IpakTHdeckue ynpaKHEHHUS 3aMMCTBOBaHBI U3 [IpakTHKyma 1Mo COIMAIBHOM MCUXOJIOTHH /
ITon pen. N.C. Kneunnoii. — CII6.: ITutep, 2008. — 256¢.

3ansTue Ne2
(mpakTu4eckKoe)
Oo6menue. TexHuKa U NpHUeMbl OPraHU3AUNN KOMMYHHKALMHU.

ens: 3akpenuTh OCHOBHBIE TEOPETHYECKUE 3HAHMS 10 Teme. OTpaboTaTh TEXHUKY U MPHUEMBbI
KOMMYHHKATHBHBIX MPOIIECCOB.
OcHOBHbBIEC TIOHSTHS: 00wWeHue, cmpykmypa oobujenus, @yHKyuu odweHus, camonodaua u
oopamHas C6s3b, UHDOPMAYUOHHbIE, 3EPKANbHbIEe U ICMmagemHuvie 8ONpPOChl, AKMUBHOE,
naccugHoe u aMnamuyecKoe ciyuanue.
[ToaroroBka K 3aHATHIO.
1. Beinucatp B TETpajIb ONPEIEICHUE OCHOBHBIX MIOHATHM.
2. Breimucathb B TeTpaib

e TIpaBHIIa NIOJIaYl OOPATHOM CBAZH

e TpaBuia IpueMa uHpopMaIuu

® COCTaBHUTh PEKOMEHJAINH, KaK Ha/Io chymiaTh: «[IpaBuna ciaymanusy».

® Kak He HaJo ciymarh: «OmuOKU B OOLIECHUI.
XoJ 3aHATHS.
1. O6cyxenne BOMpOCOB:
Crpykrypa u QyHKIIMU TIpoIiecca OOIIeHUS;
Monens KOMMYHUKAaTUBHOTO TIpOIIecca;
KoMMmyHHKaTHBHBIE Oapbephl U yTH UX MPEOJI0ICHHUS;
Ponp 0OpaTHBIX cBsizel B iepenade HHGOpMAIINK;
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e (OcHOBHBIE IPHEMBI 1101a4H UH(POPMALINH;
e OcHOBHBIE IPUEMBI CITYIIAHUS;
e AKTHBHOE, TAaCCHBHOE U AMITATUIECKOE BUIBI CITyITAHMUS.
2. Obcyxnaenue pexomennanmii «IIpaBuna cirynranus.
3. YmpaxxHeHne Ha OTpabOTKYy TEXHHKM W MPUEMOB KOMMYHHUKATUBHBIX HAaBBIKOB.
«[lomnepxkay, «BCe paBHO ThI MOJIOJIEI], IOTOMY 4TO...», KACTIOPUYEHHBIH TenedoH», «cienoe
CITyIIaHHUE».

3ansaTue Ne 3
(mpakTHYecKoe)
HNuTepakTHBHAsA cTopoHa o0meHusl. TpaHcaKkTHBIN aHAJIM3 00ILEHHS.
Lenb: 3akpenurh TeopeTHUeckue 3HaHUsA 1Mo TeMe. OBNageTh HaBbIKAMU PaBHOIPABHOTO
oOLIeHMSL.
OCHOBHBIE TOHATHS: 920-COCMOSHUA: POOUMENb, 63POCIblU, PEOEHOK, KOHMPOIUPYIOWUI,
3abomawulica,  0eMOKpamudeckuu, aUOepanvhulli,  IMOYUOHANbHLIL — CMULU  0OUjeHus,
MAHUNYIAYUS U KOHMPMAHUNYTAYUSL.
IToaroToBka K 3aHITHIO.
1. O3HaKOMHUTBCS C PEKOMEHIyeMOU JTUTEePaTyPO.
2. BeIyuuTh Ompe/iesieHusl OCHOBHBIX TIOHSTHIA TIO TEME.
3. Cnenatb aHHOTALMU U TIOJTOTOBUTH BBHICTYIUICHHE [0 KHUTAM U3 CITUCKA.
Xon 3aHsaTus.
1. CooOmienue mo Teme.
2. OOcyxIeHHE BOTIPOCOB.
® TpPAHCAKTHBIA aHAIU3;
® OCHOBHbBIE MMO3UILIUU OOIICHUS U UX XapaKTEePUCTHKA.
3. BoimosiHeHHE MPaKTUYECKUX YIPAKHEHUH: TPOUTPHIBAHUE IKU3HEHHBIX CHUTYallud C
AQHAJIM30M C TOYKH 3PEHUS Ar0-COCTOSIHUM MAPTHEPOB MO B3aUMOACUCTBUIO.
4. Tloasenenue utoros. OOCyXaeHHE PE3YIbTATOB.

3ansTue Ned4
(mpakTu4eckKoe)
IlepuenTuBHasI CTOPOHA O0LIEHHUS.

Ienb: 3akpenuTh OCHOBHBIE MOHATUSA MO TeMe. HayduTbcs MNpakTUYECKOMY MPUMEHEHHIO

TEOPETUYECKUX 3HAHU.

OcCHOBHbBIE TIOHATHUS: cmepeomunu3ayus, uoenmugurayus, smnamus, pe@rexcus, coyuaibHAas

nepyenyus, Kay3auvHas ampubyyus, s¢gexm opeona, ammpaxyus, pakmopwvl npegocxo0cmaa,

NpUBeKameilbHOCmu, OMHOULeHUsL K HAM.

[ToaroToBka K 3aHATHIO.

1. Beinucate B T€Tpajib ONpeAeTIeHIEe OCHOBHBIX MOHITHI 10 TEME.

2. Bemmucath B TeTpajb M3 MCHXOJOTHYECKOTO CJOBapsl OMpEAeieHHE CISAYIOIIUX KadyecTB:
sMOaTHs, J0OpOKeNIaTeNnbHOCTh, AyTEHTHYHOCTh, KOHKPETHOCTb, HHUIIMATUBHOCTD,
HEMOCPEJCTBEHHOCTh, OTKPBITOCTD, IPUHATHE YYBCTB, KOH(GPOHTAIHS, CAMOTIO3HAHHUE.

3. INoaAroToBUTHCS K OOCYKIACHHUIO BOTIPOCOB.

XOJ 3aHATHUSL.

1. OGcyxeHne BOIpocoB

e MexaHU3MBl COLMATBHOTO TO3HAHUSA: CTEPEOTUIHU3ALNS, HUICHTHPHUKAIHS,
pediexcusi, BUABI peIEKCUU, IMITATHUS;
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e Teopuu Kay3aJbHOW aTpuOYIUH: JIOTUYECKUH NYyTh HPUIUCHIBAHHS TNPUYMH,
Teopus Kay3anpHo# atpubyruu I'.Kemmu;
e OmmbOku aTpuldynuu;
2.CamouccieoBaHue 0COOEHHOCTEH aTpuOYTUBHBIX MPOIIECCOB.
3.Camoo1ieHKa, TpYIIOBOE€ OOCYKJIEHHWE ¢ PaHKUPOBAHUE KAdeCTB, BAXKHBIX JJIA
MEKIMIHOCTHOTO OOIICHHUS B 3aBUCHMOCTH OT MX BaXKHOCTH.

3ausitue Ne §
(ceMuHapcKoe)

[Mcuxomnorus BiustHAs.. MaHUYIISIHAS B 9EIOBEYECKOM OOIICHUH.
[enb: mpoaHanm3upoBaTh U 000OIINTE 3HAHUS O BHJAX BO3JCHCTBUS JIFOJICH JIPYr Ha Jpyra B
nporecce OOIIeHHUS.
OcHOBHBIE TIOHATHS: YOedcOeHUe, BHYUeHUe, 3apaxceHue, npocboa, camonooayd, MaHunyiayus.
[ToaroroBka:

1. TloarotoBUTBHCS K OOCYKIEHUIO MPETOKEHHBIX BOTIPOCOB.

2. BrmucaTh OCHOBHBIC TIOHSTHSL.

3. CwmonenupoBaTh CHTyallnd MaHUTTYJTUPOBAHUN PA3TUIHBIX THIIOB.

Xo/1 3aHATHS:
2. OOcyxIeHHEe BOTIPOCOB:
A) XapakTepucTUKa OCHOBHBIX BUJIOB BIUSHUS: YOSKICHUS, BHYIIICHUS, 3apaKCHHUSI.
b) Manunymnsuus: onpeneiaeHre KpuTepuen, HeHOMEHOIOrHYECKOe ONHUCaHuUE.
B) [Ipennoceliky MaHUMYJIALNUN: KYIbTYpPHBIE, COLUATbHBIC, BHYTPUINYHOCTHBIE.
I') MaaunynsTUBHBIE TEXHOJIOTHH.
J1) 3amuTa OT MAaHUITYJISITUH.
2. AHanu3 cuTyaruii MaHUIYJIMPOBAHUSL.

3ansaTue Ne 6
(ceMuHapcKoe)
ConnajibHO-IICHX0/10THYeCKHe TPO0/1eMbl CONHATN3ANMHN JIMYHOCTH.
Ienb: M3y4nTh OCHOBHBIE MEXAaHU3MBbI, BIMSIOLIME Ha (OPMHUPOBAHUE JIMYHOCTH B IIpoliecce
COLMAJIN3ALUY.
OCHOBHBIE TOHATUA:  6UObI  COYUANU3AYUU, MEXAHUZMbL  COYUANUIAYUU,  COYUATbHAA
Qacunumayus, coyuanbHas UHSUOUYUS, UHCIMUMYMbL COYUANUIAYUY, COYUATIbHBIL KOHMPOIlb,
COYUATbHBIL CIMAMYC, COYUANbHASA UOEHMUYHOCIb TUYHOCTIU.
[ToaroToBka K 3aHATHIO:
1. Beinucath B TeTpajb ONpeAeIeHUs OCHOBHBIX OHATHI 110 TeMe.
2. 3aKOHCHEKTHPOBAaTh PEKOMEHIYEMYIO JIUTEPaTypy.
3. ToaroTroBUTHCS K 0OCYKJIEHHUIO BOIIPOCOB IO TEME.
XoJ 3aHsITUS:
1. O6cyxneHne BOpOCOB:
2. A) CopepxaHue TOHATHS  «COLMANM3aLUsA», BUABl COLHUAIU3ALMH, OCOOEHHOCTH
COBPEMEHHOM collManu3aluy.

b) MexaHM3MbBl colMalM3allUU: €IWHCTBO MOJAPAXKaHHs, HUMHMTALUM W HICHTU(DUKALUH,
M0JIOPOJIEBast TUIM3AIMSI, COLMANIbHAS OIIEHKA KeJIaeMOro MOBEACHUS, KOH(QOPMHOCTb.
B) CommanbeHblif KOHTPOJIb: NMO3UTHUBHBIE W HEraTHUBHBIE, O(UIMaTbHBIE W Heo(UIUAIbHBIE
CaHKIIMHM, COIMAJIbHBIC FKCIeKTaKMKi. COIMaIbHbIM CTaTyC JTUYHOCTH.
I') AnanTupoBaHHOCTB U JI€33AaNTalUsl TUYHOCTH.
J1) UHCTUTYTBI COlMaNM3allii: CEMbs, cucTeMa 00pa3oBaHus, MpodeccuoHalbHas IPyIIa.
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E) CounanbHas MIEHTUYHOCTD JINYHOCTH: CTPYyKTypa S-koHuenuuu (mmo P.bepucy).
2. Camouarnoctuka: tect «20 S».

3ansaTue 7
(mpakTH4ecKoe)
S-KoHUeNnuUs JUIHOCTH
Hens: mnpoananmu3upoBaTh W OOOOIIUTH 3HAHUS O TIOHATHU «SI-KOHIEHIUS JMYHOCTHY.
OcMbICIeHNE XapaKTePUCTUK COOCTBEHHOMN SI-KOHIIETITUH.
OcHoBHble TOHATHS: A-xoHyenyus, A-peanvhoe, A-3epranvroe, A-uodeanvroe, camooyeHKa,
camoomHoulenue, TUYHOCMHASL UOeHMUYHOCMb, NOOPAaXCaHue.
[Toaroroska:
1. TloaroroBuThCs K 0OOCYKICHUIO TIPEITIOKEHHBIX BOITPOCOB.
2. BeImmcats OCHOBHBIC ITOHSTHSL.
3. TIoaroToBUTHCS K BBITOJHEHUIO TPAKTHYECKOTO YIIPAKHCHHUS.
Xo/1 3aHATHS:
1. OG6cyxaeHue BOIPOCOB:
Ponp SI-koHIENIMY B CTPYKTYpE JTUYHOCTH.
Wctounuku popmupoBanus S-KoHIENIHH.
OYHKIIMYM OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB S-KOHIEIIIHUH.
CooTHolIeHHnEe MMOHATHH «S1-00pa3y» n «SI-KoHLeus.
HNcTtoyHnkn TO3WTUBHOW W HETAaTUBHOW SI-KOHIENMIIMH, WX pOJIb B 0OIIEM
Pa3BUTUHN JTUYHOCTH.
2.IlpoBeneHre MPaKTUYECKOTO YIPaKHEHHUS.
Ocnamenue (mactel Oymaru opmata A4, IBETHBIE KapaHAamy Win (GIoMacTephl).
[Topsimox paGoThI:
Ortan 1. Teopetnyeckoe nHGOPMHUPOBAHHE.
L]eny.: akTyanu3anusi OCHOBHBIX ONPEIEICHUI IO TEME.
Otan 2. 3akperuieHue 3HaHUM 0 CTPYKTYpe S-KOHLETIUH.
L]eny: 3akperieHre 3HaHUK O CTPYKType S-KOHLIETIUU U (PYHKIHUAX €€ SIIEeMEHTOB.
Ortan 3. Oco3nanue «obpasza S».
Lleny: ycBoeHue mOHATUS «oOpa3 S»; nmoHumanue paznuuus S-o0pasa u S-koHuENuw,
YCBOEHHUE MOHITUS «IIPAaWMUHT»; OCO3HaHUE CBOETO 00pa3a; MOHUMAaHUE Pa3Inuus MeXIy «S» u
«Moey.
Otan 4. AHalli3 HEraTUBHOTO U MO3UTUBHOTO 1.
Llenv: W3ydyeHHE KOMIIOHEHTOB OTpPHULATENIbHON SI-KOHUENUMU; NOHUMAHHUE TOTO, KaKUM
obpazom oHa Qopmupyercs; (QOPMUPOBAHHE JIEMEHTOB IMO3UTHUBHON S-KOHUENIUH Y
CTYJIEHTOB.
Oran 1. TeopeTnueckoe HHPOPMUPOBAHUE
3. NudopmupoBanue o TeMe U 1enu (LensIx) 3aHsThs.
4. O6cyxaeHre TOHATUS «SI-KOHIENIINS TUIHOCTI.
Oran 2. 3aKkperyieHre 3HaHUH 0 CTPYKType S-KOHLETIIHH.
VYpaxunenue «PucyHok SI»
IIpoyedypa. Kax1plii 4ieH rpymibl a JIMCTe, pa3eIeHHOM Ia TPU 4acTu, H300paxaer ceos:
S-peanbHoe, A-uneanvHoe, S rnazamu apyrux (S-zepkanbHoe). Mucmpyxkyus. Hapucyiite cebs
TaKUMHU, KaKue Bbl €CTh; TAKUMHU, KAKUMHU XOTETH Obl ObITh; TAKUMH, KAKUMU BaC BUJIAT JAPYTHE
moau. Obcyscoenue. UeM oTinmuaeTcsl UaeallbHbIN 00pa3 ot peanpHoro? Kak dbopmupyror -
KOHIIETIIMI0 MHEHUS Apyrux monei? Kakue QyHKIMM BBITIONHSET KaXAbIH U3 dIeMeHTOB S-
KOHIIENINHU?
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Ortan 3. Oco3nanue «O6paza S». Ynpaxuenue «O6paz S».
Ilpoyedypa. UneHnaMm Tpynmbl pa3faroTcs JUCTHI JUIS PUCOBaHMA. B IeHTpe JHMCTa HYXHO

HapHCOBaTh COJIHIIE, B IICHTPE COJIHEYHOIO Kpyra — KpymHas OykBa «SI». IlpemonaBateinn
JTUKTYET HAYaJIo MPEJIOKEHUS, CTYACHTHI 3aITUCHIBAIOT €T0 MPOJIOJDKEHHUE Ha «JTydaX COJTHIIAY.
IIpeonooicenus:

* Moe mo0umoe 3aHsTHE. . .

*  Moii IFOOUMBII LIBET. . .

 Jlydmre Bcero s ymMem. ..

* 4 3Haro, 4TO CMOTYy...

* YV MeHs ecTb CIIOCOOHOCTS K...

* Mos mobumas oaexaa. ..

» Korpa 1 cepxycs, 4... uT. .

Obcyacoenue. Kak cooTHOocATcs noHATUS SI-00pa3 u S-konuenuus? KakoBbel posib U 3HaU€HUE
Takoi MoACTPYKTYphl Kak Moe B S-konnenuuu muuHoctu? Kakue f1-00pa3bl akTyanu3upyroTcs
nerye, kakue TpynaHee? Kakumu SMOLMSIMH COMPOBOXAAETCS aKTyaln3alus OTHENbHBIX -
00pazoB?

Ortan 4. AHaJIM3 HEraTUBHOTO U MO3UTUBHOTO . YipaxHeHnue «HeratnBHoe n no3utusHoEe S».
IIpoyedypa. CTyneHTBl 3alUCHIBAIOT HA JINCTKE CHUCOK MPUYHMH, IO KOTOPHIM OHH HE MOTYT
nomoOuTh ceds. Obcyacoenue. Kak um xorga opmupyercs HeratuBHas f-konuenuusi? Kax
MOTYT TIOBJHUATH Ha ee dopmupoBanue apyrue omau? Kak cooTHocaTcs S-koHuenmus u
camoolienka? Kak BIUSAIOT DO3UTUBHAS U HEraTUBHAA S-KOHIIEIIIINY Ha ITIOBeAcHUE?
VYnpaxuenue «llogapox».

Ilpoyedypa. Kaxplil 4ieH Tpymniibl MPOJ0JDKAET Mpeioxkenne «f momapok st cedst caMoro,
TaK KaxK s...» U «Sl mogapok ajist Apyrux, Tak Kak f...».

[TonBenenne NTOroB 3aHATUS.

3ansaTue Ne§
(ceMuHapcKoOe)
CouunajibHasi M EPCOHATbHASA MAEHTHYHOCTH JUYHOCTH
ens: mpoaHanmu3upoBaTh M 00OOIMUTH 3HAHUA O TpoOiemMax (OPMUPOBAHUS U PaA3BUTHS
COITMANTLHOM UJICHTHYHOCTHU JIMYHOCTH.
OCHOBHBIE TTOHATHUS: COYUATLHASL UOEHMUYHOCb, NePCOHANIbHASL UOeHMUYHOCb, H-KOHYenyus,
BPEMEHHASL UOCHMUYHOCTb, IKOI02UHECKASL UOEMUYHOCTD.
IlonroroBka:
1. TloarotoBUTHCS K 0OCYXIECHUIO MPEI0KEHHBIX BOIPOCOB.
2. BrimncaTb OCHOBHBIE OHSATHS.

XO0J1 3aHATHS:

1. Dxcnpecc-KOHTPOJIb 10 OCHOBHBIM MOHSATHSIM.

2.  OOcyx/ieHre BOIIPOCOB:

A) ConmanbHas ¥ MepCOHANbHAS WACHTUYHOCTb JIMYHOCTH. Teopus colMaibHON MASHTUYHOCTH
I"."Trmxdena u k. Tepaepa.

b) OtHnueckast, npodeccuoHanbHas U TeHAepHas UACHTUYHOCTb.

B) BpemenHast 1 3koJ0ruuecKkast UICHTUYHOCTb.

3.MoienupoBaHue CUTyallui, OTPAXKAIOIIKUX OCOOEHHOCTH YCIIEITHOTO OOIIEHUSI.
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1.2. BHeayauTopHasi caMOCTOsITe/IbHasI padoTa

3aganus IS CAaMOCTOSATEIbHON padoThI
Tema 1. [IpeaMeT U MCTOPHS COUMUATBLHON MCUXOJIOTHH
OcHoBHBIE NOHATHSA: coyuanbHas NCUXo102usl, UHMPAOUCYUNTUHAPHDBLI,
UHMEPOUCYUNTUHAPHBII NOOXO00bl, ONUCAMENbHDIU, 0OBACHUMENbHbIU, IMAUPUYECKUL dMAanbsl,
NCUXONI02Usl  HAPOOOB, NCUXONO2US MACC;, Meopusi UHCUHKIMOG COYUATbHO20 NOBEOEHUs,
Ouxesuopuzm, HeoOUXeBUOPUIM, NCUXOAHANU3, KOCHUMUBUIM, UHMEPAKYUOHUIM, KOSHUMUBHbLI
OUCCOHAHC, peghepeHmHAs 2PYNNA, COYUANbHAA NCUXON02US, KOSHUMUBHOE COOMBEemcmaue,
COYUANBHO-NCUXOTI02UYECKOe SBTIeHUe, COYUATbHAS POJlb, 2PYNNA.
3aganus:
3. O3HAaKOMHUTBHCS C PEKOMEHIYEMOU JTUTEPaTypO, C/IelaTh KPaTKUE BBITUCKU TIO CJICIYIOIIHM
TeMaM: «CoLMaTbHO-TICUX0JIOTHYECKUE SBIEHUS», «COLNaIbHO-TICUXO0JIOITHYECKHE TEOpHH,
pa3paboTaHHBIE B paMKaX HEOOMXEBHOPHUCTCKOW OpueHTAIun», «CONMaATbHO-IICUXOJIOTHYECKUE
Teopuu, pa3paboTaHHBIE B paMKax KOTHUTHUBUCTCKOW opueHTarun», «ConuanbHo-
TICUXOJIOTUYECKUE TEOPUH, pa3paboTaHHBIE B paMKax ICUXOAHAIMUTHYECKOW OPHUEHTAIN,
«OCHOBHBIE COIMATBHO-TICHXOJIOTUYECKHE, pa3padOTaHHBIE B pPaMKaxX HHTEPAKIIMOHUCTCKON
OpUEHTAIINI.
4. HaiiT ompejeneHusi OCHOBHBIX TOHSATHUH K TEME, BBIMHCATh UX B TETPAah U BBIYYHUTH
Hau3yCTh.
5. U3 yuebnuka I''M. AnapeeBoit ComuanbHas TICHMXOJOTHUS HAWUTH W BBIMUCATh B TETPab
COLIMANIBHO-TICUXOJIOTHYEeCKHe (EHOMEHBI, OTpa’kalolue 3aKOHOMEPHOCTH TOBEJIECHUS U
NesITeNIbHOCTH JII0JIeH, 00yclioBIeHHBIE ()aKTOM MX BKIIOUEHHS B COLMAIBHBIE TPYIIIIHL.

Tema 2 .UcTopus counaabHO MCUXOJOTMH KAK HAYKH.
OcHoBHbIE MOHSATHS: coyuanvHas ACUXO0I02US, UHMPAOUCYUNTTUHAPHDBILL,
UHMEPOUCYUNTUHAPHBIN NOOXO00bl, ONUCAMENbHYIU, O0OBLACHUMENbHBIU, IMNUPUYECKULI IMANDL,
NCUXONI02Usl  HAPOOOB8, NCUXONO2UA MACC;, Meopusi UHCUHKIMOG COYUATbHO20 NO8EOeHUs,
OuxeguUOpU3M, HeoOUXe8UOPUIM, NCUXOAHAIU3, KOSHUMUBUSM, UHMEPAKYUOHUIM, KOSHUMUBHBIL
OUCCOHAHC, peghepeHmHAss 2pynna, COYUANbHAS NCUXONO2Us, KOSHUMUBHOE COOMBemcmaue,
COYUANBHO-NCUXOTI02UYECKOe A8TIeHUe, COYUAIbHASA POJlb, 2PYNNA.

3aganus.
O3HaKOMHUTBCS C PEKOMEHIOBAHHOM JUTEepaTypoi 1o Kypcy «CouuanbHasi ICUXO0JIOTUS.
3aKOHCIIEKTUPOBATh MPEATIOKEHHYIO TUTEPATYPY.
. YMeTh onpenensTh OCHOBHbIC TIOHATUS TEMBI.
4. llpuaymatb TpHUMEpHI-33/IaHUsA, KOTOpbIE WILIIOCTPUPYIOT COLUATBHO-TICUXOJIOTHUECKUe
Teopuu (10 TPH MpUMepa).
5. Beimucarhb B TeTpazpb U ONMKUCATh COLUATBHO-TICUXOJIOTHUECKUE SBICHUS B OOBIICHHON KU3HU.
6. Hanmucatbh KOHTpOJIbHYIO paboTy (TEKCT KOHTPOJIBHON pabOThI MPUIIATACTCS] HUXKE).
KonTponsHas pabora.

HHononnume:

OcHoBHOIl ~ mpobOnemoil  Teopuil  OMXEBHOPUCTCKOM  OpPHUEHTALlMM  TPAJAULUOHHO
SIBJISIETCS

Haydenue, mpu KOTOpPOM TMOJKpEIseTCs HE CTUMYI, a peaklus opraHu3Ma, KoTopas H
BBI3BIBAET TOJIKPEIUISIIOIINI CTUMYII, Ha3bIBa€TCS :
Arpeccusi, HanpaBJIeHHAas: HE TPOTHB HEMOCPEACTBEHHOTO UCTOYHHMKA (PpycTparuu, a Ha KaKoii-
1100 MHOM, «0e300UIHBINY» 00BEKT, Ha3bIBACTCS

Ilo MHeHHIO BaHI[ypBI, YEJIOBCUCCKOC (I)YHKLII/IOHI/IpOBaHI/IC OCHOBBIBACTCA Ha TpPEX
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PeryisaTOpHBIX CUCTEMAX: : u

OCHOBHBIMH MCTOYHUKAMU TGOpI/Iﬁ KOTHUTHBUCTCKOM OPHUCHTAlIUU BBICTYIIHUJIN
n

Ilo , UEJIOBEK, CTPEMSCh IOCTPOUTh MAKCUMAJIbHO MHTEIPUPOBAHHYIO CUCTEMY
CBOMX IIPEJICTABIEHUI O MUPE, OPraHU3YET €€ KaK/bI pa3 B COOTBETCTBUH C OOCTOATEIbCTBAMH.

[IpunuunuansHOil ocHOBOM Teopuu IllyTna sBisieTcs monoxeHue QpenausMa O TOM, YTO
colanbHas KU3Hb B3POCIIOTO YeJI0BEKa (aranpHO IIpelonpeaeneHa

Jlnia xaxpaoro yenoseka, o MHeHHto LllyTia, xapakTepHbl TP MEXINYHOCTHBIE HOTPEOHOCTH:
u
)

HOTpe6HOCTI) OTHOCHTCA K TaK Ha3bIBACMOMY ACIICKTY BJIaCTH B
MEXKIINYHOCTHBIX OTHOIICHUAX.

C Touku 3penus lllyTna, 1Be TMYHOCTH COBMECTUMBI, €CIU

My oJIaraer, 4TO KaXKJas rpymnmna B CBOEM CTAHOBJICHUU
MIPOXOJIUT, COOTBETCTBEHHO, ATAIIbI ,

OO1uM TeopeTUYEeCKUM UCTOYHUKOM MHTEPAKLIHOHHUCTCKOM OpUEHTAIMU MOCIYKUIH COLUAIbHO-
MICUXOJIOTUYECKHE KOHLIETIUI

9TO oOIeHue, B3aUMOJCHCTBHE, OCYIISCTBISEMOE TMPU TOMOIIU

CHMBOJIOB.

[Tox 0OOBIYHO TOHUMAETCS CHUTYyAIMs, B KOTOPOW HHAWBHUI, WMCIOIIUN OMPEICIICHHBI CTaTyc,
CTAJIKMBAETCS C HE COBMECTUMBIMHU OKUIAHUSIMHU.

BBIJIBUHYJT 0COOYI0 KOHIEIIIMIO «COLUANBHON JApamMaTyprum».
2. 6epHo unu nHegepno?
1. Muwutep m Jloyuapg paccMaTrpuBaJIM arpeccHi0 Kak eCTECTBEHHOE, HO He HeHn30exkHoe
nociueacTBrue GpycTparyH.
2. B kayecTBe Ba)KHOTO MCTOYHMKA IMOJKPEIUICHUS OaHAypa paccMaTpHBall HE TOJIBKO BHEUIHHH
UCXOJl, HO M PEAKIIHUIO CAaMOOIICHKH.
3. Bce cBoM sKcniepuMeHTHI OaHIypa MPOBOIHMI HA KUBOTHBIX.
4. B »skcnepuMmeHTax Amia, TOCBAIICHHBIX KOH(POPMH3MY, OOJNBIIOE BHHUMAHHUE YACISIOCH
3HaYMMOCTH TOTO SIBJICHHUS, 110 TOBOJIY KOTOPOT'O IpyIiNa OKa3blBajla JaBJIeHHE Ha HHIUBU/A.
5. C TOUKH 3peHus1 KOTHUTUBU3MA MPOLIECCH MOBEICHUS MTOYHHSIOT TPOLIECCHl TO3HAHUS.
6. Ilo muenuto IllyTna, MeXIMYHOCTHBIE MOTPEOHOCTH KOPEHHBIM 00pa3OM OTIMYAIOTCSA OT
OMOJIOTUYECKUX.
7. Uyt CUUTAET HCUXHUYECKHE paccTpoiicTBa pe3ynbTaToM HE
a/IeKBaTHOT'O Y/IOBJIETBOPEHUS MEXKIMYHOCTHBIX OTPeOHO CTEH.
8. Ilo mMHeHHIO AIOPHO, MOTPEOHOCTh peOEHKa MOJABIATH BPaXACOHOCTh MO OTHOILIEHHUIO K
POJUTENSAM BeJIeT K UACHTU(UKALUU C (PpyCcTpUPYIOIIEH BIACTbIO.
9. C TOYKM 3peHUs] UHTEPAKIIMOHUCTOB, JUIS YCIEIIHOTO OCYIIECTBICHUS KOMMYHUKAIIMU YEJIO0BEK
J0JKEH 001a1aTh CIIOCOOHOCTBIO «IIPUHSATH POJIb APYTOrO».




OIIOII | | CMK-PIIJI- B1.5.13-2019

Pabouass mporpamma mucuurinHel b1.b.13 «ConmanbHas TCUXONOTHs JUISl HANpPaBIICHUS
noarotoBku 37.03.01 «IIcuxonorusi», o0muit npopuib

10.

MO>XHO TIPOBECTH HEKOTOPYIO aHAJIOTHIO MEXJy MHTEPAKIIMOHUCTCKUM U (PPEHTUCTCKUM S

(ego).

3. ompeneuTe ABTOPOB CJEIYIOIINX BHICKA3bIBAHUIA

1. «arpeccust BooOIIe ydiie 0ObICHIMA Ha OCHOBE BO3HArpaKJAIONIMX €€ MOCIEICTBUN, YeM
Ha OCHOBE (PpyCTpUPYIOLIUX YCIOBUN U HAaKa3aHUM, KOTOPHIC OHA HABJIEKACT.
2. «IOBEJCHUE OPraHU30BaHO. JTa opranusaius moJisipHa. HamOosee BakHBIN €€ 3JIEMEHT -
MMO3HAHUEY.

3. «poJIb - 3TO JMHAMHYECKUHN aCIeKT CTaTycay.
4. «oTepaMoOHATBHO CYITHOCTh JTUYHOCTH MOXHO OIPEICIUTh KaK OTBETHI, KOTOPHIC MHMBH/I
JaeT Ha BOmpoc "KTo s Takou?", oOpalieHHbIi K camoMy cebe, WM Ha BOIPOC "KTO BbI Takou?",
OOpaIlleHHbII K HEMY JPYTHM JTUIIOMY.
5. «MBl  MOXEM  CKa3aTb, 4YTO  COLMajbHas  pojib  COAEPKUT B  cebe
oJIHy Win OoJiee apTU U YTO KaXKJas U3 ITUX MapTUH MOXKET ObITh MPOUTPAHA HCIIOTHUTEICM
B CEpUH OOCTOSATENbCTB MEPE ayIUTOPUEN OJHOTO U TOTO K€ TUIIA.
4. evlOepume npagunvHbLil OMeem

. He otHOCHTCS K TIPUHIMIIAM HEOTTO3UTUBHUCTCKOIO METOI0JIOT'MYCCKOI0 KOMITTICKCA:

NPUHLUN  abCONIOTHU3alMU  CTAaHJapTa HAY4YHOTO HCCIEJOBaHUSA, CIIOJKUBILErocs B
€CTEeCTBEHHBIX HayKax;

0) TPUHIUI €IUHCTBA CO3HAHUS U JIEITEIHHOCTH,

B)  NIPHUHLUI BepuPHUKALUU U ONlepalliONaTH3Ma;

r)  OTKa3 OT IIEHHOCTHOI'O MOJX0/a;

)  TIM OJIMH OTBET HE BEPEH.

. Muwuiep w J[lommapn Ha3bIBalOT TIOBEJGHHE, KOTOPOE TIPEMIOJIaracT —Crelr(Ieckoe PYKOBOJICTBO

TIOBEZICHAEM HaOITIONIATEIIs CO CTOPOHBI MO/ICITH:
a)  TOXICCTBEHHBIM IOBEICHHUEM;

0) TapHO3aBHCHMBIM MOBEACHHUEM;

B)  KONHUPYIOIIUM MOBEICHHEM.

3. OCHOBHOM HCTOYHHK JIAHHBIX JUTS OMXEBHOPH3MA:
a) Ha0JII0JaeMoe MOBEICHHE;

0)  MEHTaJIMCTCKUE 0Opa30BaHMUS.

4. K MEHTTMCTCKUM TePEeMEHHBIM HE OTHOCUTCSI:
a)  TIEPIICNT;

0) HJes;

B)  o0paz;

T) OXKHJIaHHE;

1)  TI¥ OJJMH OTBET HE BEPEH.

5. KOrHMUTHBU3M HCIIONB3YET:

a)  MOJISIPHBII aHAJN3 IOBE/ICHUS;

0)  MOJICKYJISIDHBIN aHAIIU3 MTOBECHUS.

. BLI6CpI/ITe TpHU THUIIa TIOBCACHUS, CI)OpMI/IpymH_II/IeC}I B 3aBHCUMOCTH OT XapakTepa

YIOBJIETBOPEHHS MOTPEOHOCTH KOHTPOJISI B IETCTBE:
a)  HEIOCTaTOYHO COIMAIBHOE;

0)  aBTOKpAaTUYECKOE;

B)  CBEpPXJIMYHOCTHOE;

I)  HEeIOCTaTOYHO JIMYHOCTHOE;

)  OTKa3bIBaoIIeecs,;

€)  CBEpXCOLHUAJIbHOE;

k)  JE€MOKpPaTUYECKOeE.
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Crenenb, B KOTOPOM BbIpaXKEHUE BKJIIOYEHUS, KOHTPOJIS U
M00BH OJHOM B3aMMOJEHCTBYIOIIEH JMYHOCTH COTJIACYyeTCs C OJKEJIaHUSIMU JIpyroil B
OTHOIIEHUU TEX K€ MOTPEOHOCTEH, XapaKTepu3yercs:

a) COBMECTHMOCTBIO, OCHOBAHHOM Ha B3aHMHOM OOMEHE;
0) MHHULMUPYIOIEH COBMECTUMOCTBIO;

B) PELMIIPOKHONH COBMECTHMOCTBIO.

8.  Ilo cpaBHEHHIO C MEXITMYHOCTHBIMH, COLTATBHBIE POJTH:

a) 0o0Jiee JKECTKO JEeTEPMUHUPOBAHBI;

0) MEHee J)KECTKO JIETePMUHHUPOBAHBI.

. [IpoTuBopeunBbie TpeOOBaHUS, NPEABABISAEMbIE K HOCHTENSM OJHOM pOJIM pa3sHbBIMU

COIIMAJILHBIMU TPYMIIaMH, MPU BOJAT K BOSHUKHOBEHHUIO:
a) MEXKPOJIEBOTO KOH(PIIMKTA;
0) BIYTPUPOJIEBOTO KOH(IUKTA.

B wuHTepakuuoHM3ME MPOTHUB TPUMEHEHUS B COIMAIBHOM TIICHUXOJOTUM TaKUX METOJIOB
WCCIIEZIOBAaHUS, KaK TECTHI, IIKAIMPOBAHNE, YKCTIEPUMEHT, BHICTYIIAIOT MPEACTABUTEIIH:
a) Yukarckou MIKoJIbl;
0) AMOBCKOM IIKOJIBI.

5. pacnosioKuTe 3JIeMeHThI B IPaBWJILHOM nopsiake (mo Musuiepy u Jloasnapay):
CUTHAJI;
BO3HArpaxjacHue;

JpaiB;
BHEIIHSS PeaKlus;
BHYTPEHHSISI peaKLusl.

Tema 3. O0menue. TexHuka u npueMbl OPraHU3ANMUA KOMMYHHUKAIUM.
OcHOBHbIE TOHSTHS TeMbI: KOMMYHUKAMOpP, Peyunuenm, KOOUposauue, 0eKoOUposauue,
nomeps uHgopmayuu, 8epbaivbHble U HesepOAlbHbIe Cpeocmea 00WeHUs, 00pamHas Cea3b,
sepbanvHoe u HegepbaIbHOE 0OUeHUe.
3aganus.

CpaBHHTH BepOaJbHYI0 W HEBEpOAIbHYI) KOMMYHHKAIIMIO Ha OCHOBAaHHMH IPEIUIOKECHHBIX
KPUTEPHEB.

Kpurepuit ouenku HesepOanbHas BepbaipHas KOMMYHUKAIIHS
KOMMYHHKAIIHS

CUTYyaTUBHOCTb

CHHTETHYHOCTh

CreneHb 0CO3HAHHOCTH

MexaHu3zm HAYy4YCHUS

CpaBHI/ITe U OINHUIIHUTE KUCIIOJIB30BAHUC HHTOHaHHﬁ, XCCCTHKyHHHHﬁ, MHUMUKH U JPYTIUX (I)OpM
HeBep6aJ'II:H01>i 9KCIIPECCUHU JIFOAbMU PA3HBIX HaIlMOHAIBHOCTEH.

IIuceMEeHHO MOATOTOBUTH OTBET Ha BOIIPOC: KaKas HH(bOpMaHHH JIyqme 3allOMHUHACTCA:
NNpeaACTaBJICHHAA B I_II/I(i)an, uMceroniasa JOIr'm4€CKHUE CBA3KW MIIN 06pasHa$1, OMOIIMOHAJIBHO
OKpalllCHHasd.

Tema 4. UHTepaKTHBHAS M NEPLENTHBHAS CTOPOHA O00IICHHS.
OcHOBHBIE NOHSITHSL: UHMEPAKyus, nepyenyus, oOwWeHue, KOMMYHUKAYUS, DpeyunueHm,
aghghexm opeona, >¢hchexm nepeuunocmu, 3¢pghexm HOBU3HBL, MPAHIAKYUS, MPAHIAKMHBIU
ananuz 3.bepua, uoenmughuxayus, ampubyyus, SMIamus.

1. BsimucaTh ¥ BBIyYUTh OCHOBHBIC TIOHSTHS 110 TEME.

2. IIpoBecTr MUHH-UCCIIEIOBAHUE, HHTEPIPETHPOBATH PE3YJIbTATHI.
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B xoze mnpakTHUECKOro 3aHATHsS CTYIEHTaM IMpeajaraercss BBIOJHUTH psAJ 3aJaHUH,
pacUpsAONUX MPEACTaBICHUS O posin 3(P(HEKTOB MEKIMYHOCTHOTO BOCHIPHUATHS MPH
(hopMUpPOBaHUY TIEPBOTO BIICYATICHHS O YEJIOBEKE. 3aHITHE COCTOUT U3 HECKOJIBKUX ATATIOB.

dran 1. Beimonnenue 3aganus «HTEpIpeTanus JMIYHOCTH IO BHEIIHO CTH.

Oran 2. Anamu3 ¢QparmMeHTa TEKCTa, COJAEPIKALIEr0 OMUCAHWE TOBEICHHS JIIOJCH IOx
BIIMSTHMEM MIEPBOTO BIICYATIICHHUS OT BHEIIHEr0 00JIMKa HE3HAKOMOTO YEJIOBEKa.

Jran 3. DKCIEPUMEHTAIBHOE HCCIEA0BAHUE MEPBOrO BIEUYATICHUS O JIIOJSX C BHEIIHUM
001MKOM, O(OPMIICHHBIM B COOTBETCTBHHM C TPAJAWIMOHHBIMU TEHACPHBIMH HOPMaMu U C
HapYIICHUEM TEH/ICPHBIX HOPM.

Jrtan 1. Beimosnenue 3ananus «AHTepnpeTanus JUYHOCTH MO BHEIIHOCTI

3amaueil MaHHOTO dTamna SBISCTCS aKTyaJlu3alus 3HAHWW, TOJYyYEHHBIX MMa JIEKIUIX I10
teme «IlepuenTuBHas cTOpoHa OOHICHMs». JJIs1 ATOTO CTyJeHTaM TNpeJIaraeTcsi BBIOJHUTH
3aJjaHre, HalpaBJICHHOE HAa OCO3HAHWE AITOPHUTMA HWHTEPIPETAIH JIMYHOCTH 10 BHEITHEMY
00JIMKY, TPEACTABJISAIONIETO COOOM MOCIEI0OBATEIBHOCTD CIIEIYIONIUX dTaroB [4].
1. Bocmpusitue pu3nyecKux U MOBEICHUYECKUX XapaKTePUCTUK 0ObEKTa.
2. ®opmupoBaHHE MIPEICTABICHHS O €T0 HAMEPEHHSIX, MBICIISX, CIOCOOHOCTSIX, YMOIIUSAX,

YCTaHOBKAX | T. 1.

3. ®opmupoBaHUE TPEACTABICHUS O T€X OTHOIICHUSX, KOTOPBIC CBSA3BIBAIOT

CyOBEKT U OOBEKT BOCIPUSTHS.

Heob6xoaumo BeIOpaTh HECKOJBKO (oTorpadumii nronaed, onucath ux. [lpu onmcanum
CTyJ€HTaM BaXXHO oOpamjaTb BHMMAaHME€ Ha TO, C KaKUX XapaKTepUCTUK HA4ajIoCh
(dhopmupoBanue o0Opasza, Kakue 4epThl OKA3aJIMCh CTEPKHEBBIMU.

Jdran 2. AHaau3 pparmeHTa TeKcTa

3amadell BTOPOro dTama SBISETCS aHalIM3 BIMUSHHUS I[1a MPOIECC BOCIPUATHS U
MHTEpPIIPETallid JIMYHOCTH TI0 BHEIIHOCTH TakuX (PaKTOpPOB; Kak MHTEPECHl, HMOIIMH,
MOTPeOHOCTH, YCTAHOBKH, MPOILIBIA ONBIT, 0KUAAHUS U T. 1.

CrynenTtam pasfaroTcsi (pparMeHThl TEKCTa, cOoAepiKalllie OMUCaHHe MOBEACHUS JIIOAEH MO
BIIMSIHUEM TIEPBOrO BIIEYATJIEHUS OT BHEIIHEro OOJMKa HE3HAaKOMOIro ueloBeka (CM.
MIPUIIOKCHHUE).

OO6cyx1eHne TeKCTa MOXKET ObITh CTPYKTYPUPOBAHO C TIOMOIIBIO CIEAYIOLIUX BOIIPOCOB.

» Kakue 3¢ dekTbl MeKINYHOCTHOTO BOCIPUSATHUS MPOSBISIOTCS B MOBEJICHUU OMMCAHHBIX
repoes?
* B kakux ¢pazax TekcTa HaxoASAT OTpaKeHHE aTpUOYTUBHBIE MPOLIECCHI TIPH

MEXITUYHOCTHOM BOCTIPUATHH?

* Kak BIusau ycTaHOBKU U 0XKHUJAHHS T€POEB MPOU3BEICHUS HA UX TOBEAeHUE?
Jtan 3. IKCHepUMEHTAJIbHOE HCCJIeI0BaAHNE NEPBOro BIeYATICHUS

CrynentaMm HeoOXOIUMO BOCIOJIB30BaThCs Mpe3eHTanuel «OleHKa BHEIIHEro 00IHKay,
OLICHUTh TO 7-0ajulbIlOW IIKale CTeNeHb CHUMIATHMM [0 OTHOLIEHHI0 K YeJOBEeKYy Ha
n3o0paxenuu. 3Hauenne «O» OyaeT oTpakaTh Ballle HEHTpaJbHOE OTHOIICHUE WM PEaKIIHIo,
ONMU3KYI0 K aHTUMaTuu, «l», «2» — crnabo BhIpaXEHHYIO CUMMATHIO, «3», «4» — cpeaHe
BBIPQKEHHYIO CHMIIATHIO, a «6», «7» — MaKCUMalbHYIO CTeNeHb cuMmnaruu. HampoTus nopsia-
KOBOT'O HOMepa N300paKeHUsI IOCTaBbTE CBOIO OLICHKY.

IIncbMeHHO OTBETHTH HA KOHTPOJIbHbIE BONIPOCHI:
1. Ha3zoBute oO1miyie 3aKOHOMEPHOCTH MPOIIEcca BOCIPHUATHS.
2. Ot4ero 3aBUCHT TOYHOCTb I1€PBOTO BIEUATICHUA?
3. Kaxkue xapakrepucTuku cyObekTa 1 00beKTa BOCIPUITHS BIHIIOT Ha
MPOLECC COLMANIbHOM meprenuuu?
IIpunoxenue
INATPUK 3IOCKHH/I. CPA’)KEHUE.
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PannuM BeuepoMm B aBrycrte, KOorja OOJBIIMHCTBO MOCETUTENEH Yy)Ke MOKUHYIU MapK, B

MaBWJIbOHE CEBEpo-3amagHoil vactu JllokceMOyprckoro cajga OCTalUCh JBOE MYXYHH,
CUAEBIIUX JpYr MHPOTUB Jpyra 3a HiaxMaTtHoOM nockoil. [[roxuHa 3pureneil HaOmomana 3a
NapTUel ¢ TaKUM HAIpPSHKEHHBIM BHUMAHUEM, YTO, HECMOTPsI Ha NMpUOIMKEHUE Yaca allepuTHBa,
HUKTO U3 HUX HE COOMpAICs MOKHUIaTh MECTO AECUCTBUS 10 OKOHYAHUS CXBATKHU.
WHuTepec 3aBcernaraeB NMaBWIIbOHA BbI3BAN WMIPOK, MNPEUIOKUBLIMN NApTHIO, — MOJOJOU
OproHeT ¢ OJeTHBIM JIUIIOM U (haHATUIHBIME TEMHBIMH ri1azaMu. OH HE TOBOPHII HU CJIOBA, JIUIIb
BpeMsi OT BpEMEHM BepTel B MalbllaX HE3aXOKEHHYI0 CHUIapeTy, U BOOOLIe SBISICA
BOILIOIIEHUEM HEOPEKHO-CHUCXOIUTENIbHOW 3JIETaHTHOCTH. HHKTO He 3Han ero, HUKTO
HUKOI'/Ia HE BUJEJ, KaKk OH urpaer. 1 Bce e ¢ mepBoro MrHOBEHHS, C TOTO MOMEHTa, KOT/a
OH, OJIe/IHbII, BIOXHOBEHHBIH, O€3MOJIBHBIH, CEJl 3a IOCKY M Hayaj pacCTaBiIsITh QUIYPHI, BCE
OILYTHJIM UCXOJSIIYI0O OT HETO SHEPrulo, U KaXJI0Tr0 3aXBaTHJIO YyBCTBO YBEPEHHOCTH, YTO OHU
BUJAT Tmiepell coOOi COBEpIIEHHO HCKIIOYUTENbHYI, TI€HHAJIbHO OJAPEHHYI0, BEJIUKYIO
JUYHOCTh. BO3MOKHO, IPUYMHON TOMY OblIa BCETO JIMILb PUBIEKATEIBHOCTh U OTHOBPEMEH -
HO OTCTPAaHEHHOCTb MOJIOJOTO YEeJOBEKa, WM DJIETAHTHOCTh €ro KOCTIOMa, WU €ro
CTPOMHOCTh M CTaTHOCTb, WJIM CIOKOMCTBHE U YBEPEHHOCTb, CKBO3HMBIINE B MaHepax, WIHU
OKpYXaBlIllasg €ro aypa 3K30THUYHOCTH — BO BCSKOM Clly4ae, elle MpexJe, YeM OH IBUHYI
MEepBYIO MELIKY, MyOINKa ycrena TBEpAO YBEPUTHCS, YTO YEJIOBEK 3TOT — MEPBOKJIACCHBIN
IaXMaTUCT, KOTOPBIM HAKOHEI-TO COBEPIIUT 4YYyJO0, CTOJb JABHO OXHUIAE€MOE€ BCEMH, a
MMEHHO NMOObET MECTHOTO 4YeMIHOHAa. VIMEHHO 3TO M MpeABKYIIadu 3PUTEIN: HAKOHEI-TO
MOSIBUJICS. MAa3CTPO, KOTOPBIM MOJIOKUT HA JIOMATKU CTApoOro Marajaopa, — ax, Ja 4ro Tam! —
X0/ 32 XOJIOM pa3rpOMUT €ro, pacTOMYET, pa3HECeT B yX U Mpax, 3aCTaBUT HAKOHEL UCTIBITATh
BCIO TOpeYb MOpPaXEHUs, OTOMCTUT €MY 3a BCE Hallll MPOUTPhIIIH!

Hayano maptum mnportekano oOBIYHBIM 00pa3oM. 3aTeM MOCHe[OBalM JBa pa3MeHa

MenieK, ITpuieM Mocjae BTOPOro y YEpHBIX Ha OJAHOW JIMHUHU OCTajlach CABOCHHAs MEIIKa, YTo,
B O00IIEeM-TO, CYMTANOCh HEBBITOAHBIM. OAHAKO XK€ OBLJIO OYEBHUJIHO, UYTO HE3HAKOMeIl
COBEPIIEHHO CO3HATEIBHO JOMYCTUJ CABOCHHYIO MEIIKY, YTOOBI 3aT€M OCBOOOIUTH IPOXO]
g ¢ep3s. Ty ke 1enb SIBHO UMeNa U MOCIe0BaBIlas 3aTeM >KepTBa IEIIKU, YTO-TO BPOJe
3amno3gajgoro ramouta. benbie noaro konebanuch, Aaxe TPYCHIH, MPUHUMAS ITY KEPTBY.
3purtenn 0OMEHSJIUCh MHOTO3HAUYUTEIbHBIMH B3IJISIAMHU U 33yMUYUBO MOKAYalyd rOJIOBaMHU, C
MHTEPECOM T/ Ha He3HakoMia. He3Hakomelnl Ha MOMEHT MepecTaeT BEpTETh CUTapery,
nellaeT pe3KUui B3Max PYKOM — W JICMCTBUTENBHO: BbIABUTACT (ep3si! BreigBuraer ero
JaIeKO BIIEpe, B CILIOUEHHbBIE Pl IPOTUBHUKA, CIIOBHO PacceKas HaJBOE M0Jie OUTBHI.
Bor at0 x071! BoT 310 pazmax! /la, onu mpenmnosiaraiy, 4To OH moiaer ¢gep3eM — HO YTOOBI TaK
naneko! HUKTO U3 3puTeneil — a OHU KOE-YTO CMBICIIIIM B [IaXMaTaXx — HE PUCKHYJ Obl Ha
Takoi xo1. Ho TemM-To u oTianyaeTcs OT HUX HacTosmui Mactep. Hacrosmuii mactep urpaer
OpUTMHAJIBHO, PUCKOBO, PEUIUTENHHO — MPOCTO COBCEM HHA4de, 4yeM CpeaHuil urpok. U
MOTOMY, OyAy4u OOBIYHBIM CPEIHHUM UTPOKOM, KaXXIbIM XOJ MacTepa MOCTHYbh HEBO3MOXKHO,
Belb... B camMoM Jene, HEMOHSATHO, 3aueéM HYKHO ObLIO MPOBOIUTH (ep3st Tyaa, TAe OH
okazaics. OH HEe MPEACTaBIsT TaM HUKAKOM OMAacHOCTH, pa3Be UTO yrpoxkan ¢urypam,
KOTOpPBIE CO CBOEH CTOPOHBI OBLIM 3amuiieHbl. Ho 1menb u ramyOoKuid CMBICH JAep3KOro Xojaa
CKOPO TPOSICHATCS, MAacTepP 3HAET, YTO JIENAcT, y HEro, HAaBEPHIKA, €CTh CBOM IUIAH, 3TO JIETKO
3aMETUTh IO €ro HENPOHMIIAEMOMY JIMIY, IIO YBEPEHHOMH, CIOKOWHON pyke. Hesznakomen
KaXJbIM CBOMM XOJOM TBOPHUT uydeca. OH xkepTByeT ¢ep3eM NHIlb ISl TOTO, YTOOBI
MPOBECTU CJIOHAa Ha A7, — Koraa emie yBuauilb Takoe? OHU TayOOKO pacTpOTaHbl ITHM
[TonBurom. Tenepb OH MOXET UTPaTh KakK XOYET, OHU HE MPONYCTAT HU €IUHOTO XO0Ja, OHU
OCTAaHYTCSl C HUM JI0 KOHIIa, OJMCTAaTEeNbHOTO WIM TOpbKOro. Temepp OH MX Tepoil, U OHU
JOOST €ro.

XKan konebnercs u pasmpinuiger. OH 3HAET, YTO HUKTO HE TIOCTaBUT HA HETO HU €IMHOTO
cy. Ho He 3HaeT, nouemy. OH HE IOHMMAET, YTO OCTAJIBHBIE —* TOKE ONBITHBIE UTPOKU — HE
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3aMeyYaloT, HACKOJbKO CHJIbHA W HaJexHa ero mo3unus. K ToMy ke y Hero HeCOMHEHHBIN
nepeBec: Tpu nemkud u gep3b. Kak oHm moryr aymath, uTto OoH mpourpaetr? OH HE MOXKET
npourpats! Wnu Bce-taku mMoxer? HeyxrTo oH ommubaerca? MoKeT, NpOULISINI YTO-TO?
Heyxrto ocrtanpHble BuasaT Oonbiie, yeM oH? OH HauymHaeT HEpBHUYATh. MOXKET, OH HE
3aMETHJI JIOBYILIKH, B KOTOPYIO YroguT ouepeaHsiM xomoM? ['ne noBymka? Ee HyxHO
n3bexarb. HyxHO BBIBepHYTHCS. BO BCSKOM ciydae, OH MPOJACT CBOK MIKYPY KaK MOYHO
TOPOXKE...

Yacel Ha Oamne Can-Cronenuc ObOT BoceMb. OcTalbHbIEe ImaxmaTucThbl JIrokceMm-
Oyprckoro caja JaBHO Pa3OlUINUCh, aTTPAKIIMOHBI 3aKPBUIHCH. TOJIBKO B IEHTPE MaBWIHOHA
BOKPYT JIByX HUTPOKOB €Ill€ TOJMUTCA rpynmna 3putenei. C TynbIM U3yMJIEHUEM OHHU TISUISTCS
Ha IIaXMaTHYI JOCKYy, TJle MaJIeHbKass Oeyas Tenika MpuredaTtaia MOpaKeHHE YEPHOTO
Kopousi. VI oHU Bce elie He KenaloT BEpUTh CBOUM Ti1azaM. OHU OTBOJST KOPOBBH B3TJISJIBI OT
MO30PHON KapTHUHBI pa3rpoma, OT OJIEAHOTO, BAOXHOBEHHOTO M MPEKPACHOTO MOJIKOBOJIIA,
HETIOIBMIKHO CUJISIIIIETO Ha caZioBOM cTyne. «Thl HE Mpourpall, — YUTAETCS B 3TUX KOPOBBUX
B3IJIA/1aX, — CeWdYac Thl COBEPIIUIIL Uyn0. Thl C caMOT0o Haudajia MpeaBHUACH STO MOJIOXKECHHE,
BeJIb THI K€ caM ero co3aan. Celdac Thl yHUUTOXHUIIb TPOTUBHUKA. MBI HE 3HAaeM, Kak ThI 3TO
clenaenib, OTKyJa HaM 3HaTh, Mbl TIPOCTHIE IMIAXMATUCThI, MBI BOOOIIIe HUYETO He 3HaeM. Ho
THI, THl BOJIIIEOHUK, ThI yMEEllb TBOPUTh UyJeca M COTBOpHUINL 4yno. He pazouapoBwiBaii
Hac! Ms1 B Te6st BepuM. COTBOpH 4y0, KyJIECHUK, COTBOPH UYI0 U TTOOeIu ! »

Monoaoil 4yenoBeK, OMPOKUHYB MPE3PUTEIBHBIM IIEITYKOM KOPOJIS, TTOTHSIICS, HE yJIOCTOUB
B3IJISIIOM HU MYOJIMKY, HU MMPOTUBHUKA, W, HE TTOMPOIIABIINCH, OIS TPOYb.

Cnucok n1ureparypsl.

1. Amnnpeesa I''M. CommanpHas ncuxosorus. - M.,1998. - 376 c.

2. bonane A.A. BocipusiTie 1 moHUMaHKUE YeIoBeKa yemoBekoM. -M.,1982.-198 c.

3. Becna E.b. [Ipaktrueckue acieKThI TICUXOJIOTHH TTO3HABATENbHBIX mpolieccoB. -I1/K.,1996. -
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4, Tosman JI.A. Ilcuxoorus 3MOLMOHAILHBIX OTHOIIEHUH. -M.,1987. -166 c.
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JlaBpunenko B.II. - M.,1995. - 160 c.

6. Cronsapenko JI.JI. OcHoBsl nicuxosioruw. - P/u/1.,1997. -C.630-642.

7. Iu6yranm T.ConmanbHas ncuxosorus. - M.,1968. - 535 c.

MeTtoanueckue PCKOMCHIAWH 110 OpraHru3aiinu CaMOCTOSTEIIHLHOM pa6OTBI.

CoracHo y‘IC6HOMy IJIaHYy, 3HAYUTCJIbHAA 494CTb BPEMCHU IIPOXOXKACHUA KypCa OTBCACHA Ha
CaMOCTOATCIIbHYIO pa60Ty CTYACHTOB. I[J'ISI CaMOCTOATCIIBHOI'O H3YUCHHA MIPpCAJIararoTcs
ACIICKTbl JHUCHUILIMHBI, KOTOPLIC HC B MOJHOM MCPC OKa3bIBAOTCA OXBAUCHHLIMU IIJIAaHAMH
JICKIIMOHHBIX 3aHATHUH. 3a,Z[aHI/I$I CTPYIIIIUPOBAHBI B OJIOKH COOTBETCTBEHHO HpHBeﬂeHHOﬁ paHee
CXEMC pacClpeaciICHUA 4aCOB AJid CaMOCTOSTEIbHOMN pa6OTBI.

PGKOMCHI[yCTCH BBIIIOJIHATE 3aJaHus ITMCBbMCHHO, B OTAEIBLHOM TeTpaau. Brinonnenue 3amaHuii
JJIsI CaMOCTOSITEeIIbHOM pa6OTBI ABIIACTCA HeO6XO,I[I/IMBIM YCJIOBUEM IIOJTYUYCHUA SK3aMCHa II0
JAaHHOM JTUCUUILINHE.

Metoanyeckre peKOMEHIAIUH 110 BHITIOJTHEHUIO CAMOCTOSTENIFHON pabOTHI.

1. PaGoTa ¢ nmuTepaTypHbIMH HCTOYHUKAMU

IIpu mogbope W AaHHOTUPOBAHMM JUTEpPATypbl MO 3aJaHHON MpPOOJIEME MOXKHO
UCIOJb30BaTh TaOJMIly, IMO3BOJISIONIYI0 CHCTEMAaTU3HpPOBATh JAHHbIE O TEOPETUYECKOM
HCTOYHUKE U CLIEHTPUPOBATh BHUMAHUE HA OCHOBHBIX €0 BOIIPOCAX.
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A HasBanue OcHoBHAaA OCHOBHEBIE
BTOP HCTOYHHKA, npobiemMa [IOJIOKEHUS
BBIXOJIHBIE TAHHBIE

2. KoncnektupoBanue

1. KoHcriekT mpenacTaBisieT coOOW CHUCTEMATHUYECKYHO, JIOTHYECKYIO 3aIliCh, CXKATOC
W3JI0KEHUE TIPOYUTAHHOTO, COJIEpIKaIlee OCHOBHYIO MBICIH aBTOpa, KOTOpas HE JOJDKHA
OBITH UCKaKEHA B TIPOIIECCE 3AIKCH.

2. Ilpu KOHCIEKTHPOBAHHH HEOOXOJWMO CHCTEMAaTH3HPOBATh IPOYUTAHHOE TI0
paszeiiaM, TPEJCTaBJISIONIMM COOOH €IWHYI0 CHCTEMY MBICICH aBTOp B KOHKPETHOM
KOHTEKCTE TTOBECTBOBAaHMsI. PEKOMEHTyeTCsl KaXK bl pa3/ie)l KOHCIICKTHPOBAaHMS 0003HAYATh
OJIHUM CJIOBOM HJIM CJIOBOCOYETAHWEM, TIPEACTABISIONIUM CO00H  KBUHTICCEHITHIO
CMBICJIOBOTO OJIOKa.

3. Hus moBbmieHUS  3(QPEKTHBHOCTH  KOHCICKTHUPOBAHUS  PEKOMEHIYETCS
WCI0JIb30BaHNE PA3IMYHBIX AJITOPUTMOB aHAIH3a TPOYUTAHHOTO:

® STal MPeABAPHUTEIHLHOTO YTCHHS;
® STal COJACPKATESIHLHOTO aHAIM3a, B KOTOPOM aHAJIM3Y IOJIBEPTaIOTCS CIICTYIONNE
coJiepKaTeIbHbIe MOMEHTHI:
a) mpoObiema, CYIIHOCTb, SBJICHUE, OCHOBHOE COJICPIKAHKE;
b) ob6mactu cymecTBoBaHUs, GOPMBI MIPOSBICHHS,
C) BHYTPCHHHE B3aMMOCBS3HM, OCHOBHBIC XapaKTCPUCTHKH, BHEIIHHEC CBS3H, TCHICHIIUH,
MEPCIEKTHBHI.

4. Ipu 3anmcu TeKCTa pEeKOMEHYETCS IPUMEHSTh BBIICIICHUE OCHOBHBIX CMBICTIOBBIX
CIMHUI] TIPU TIOMOIIM PA3JIUYHBIX CpPEACTB: IBET, MPH(T, CUMBOJ, IOTYCPKUBAHUE,
COOCTBEHHAas CHCTEMa YCIOBHBIX 0003HAUCHH.

3. IloaroroBka moxijiana
Jloxnaa mpencraBiseT co0oil 0000IEeHHOe, CKATOE M3I0KeHHEe MH(GOPMAIMH 0 TOU
WJIM UHOM y3KO# mpobiieMe quciuiiiHbl. [ToarotoBka nokiana sBiaseTcs
BOKHOW COCTaBJISIONIEH TJIaHA M3YyYEHHUS COLMALHO-TYMAHUTAPHBIX TUCIUILINH. ETo
LIEJIH U 3aJa4H:
e 3aKperUieHUE U YriayOleHne 3HaHU M0 OJHOMY U3 BOIIPOCOB U3y4aeMoro Kypca;
e BbpabOTKa yMEHUS AHAIUTUYECKH TMOAXOJUTh K PACCMOTPEHHUIO COIMAbHBIX
(heHOMEHOB;
e pUOOPETEHHUE OMbITAa HAYYHO-TEOPETHUECKOI paboThI;
® pa3BUTHUS YMEHHs JeNaTh BBIBOJABI U 0000IIEHUS, YETKO W JIOTUYHO HU3JIaratb CBOU
MBICTIH;
e [pOBepKa 3HAHHI CTYJCHTA.

TpeboBanus Kk coepkKaHUIO U 0POPMIICHUIO AOKIIa1a
Jloknaa JOKeH ObITh pe3yinbTaToM OOOOILIEHHOTO aHajdu3a M CHHTE3a MPaKTHYECKUX U
JUTEPaTypHBIX MaTEPUAIIOB, a HE KOMIIENIALUEH BBIMUCOK U3 JTUTEPATYPHBIX HCTOUHUKOB.
Tema  QopMmynupyercss  CTYJEHTOM  CaMOCTOSTENIBHO TPH  COTJIACOBAHUHM  C
IIPETOIABATENIEM €€ KOPPEKTHOCTU B PAMKaX U3y4aeMbIX pa3/ieioB IUCIUIUINHEIL.
CTpyKTypHO JOKJIaJq B 0O0sf3aTEJIbHOM TOPSIKE JOJDKEH BKJIIOYATh: TUTYIbHBIM JIHCT,
OTJIaBJICHHE, BBEJICHUE, OCHOBHYIO TEOPETUYECKYIO YacTh, 10 HEOOXOAUMOCTH pa3/eiCHHYI0 Ha
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Oosiee yacTHble maparpadbl, 3aKIIOUEHHE, COJIEpIKallee BBIBOJBI IO WTOTaM PACCMOTPEHUS
npo0OsemMbl, OHOIMOTpaPUUECKHI CITUCOK.

B ornaBneHnu ykaspIBalOTCS 3aroJIOBKU TJIaB U maparpadoB, BKIIOYCHHBIX B paboTy, C
YKa3aHHEM UX CTPaHMUII.

Bo BBegeHmm  OOOCHOBBIBAIOTCS  aKTYaJIbHOCTh  BBHIODAaHHOW  TEMBI,  JaeTcs
XapaKTEPUCTHKA COBPEMEHHOTO COCTOSHHSI TPOOIEMBI, POPMYITUPYETCS LeNTb PAa0OTHI.
OcHOBHasi 4acTh JOJDKHA BKJIIOYATh TEOPETHUYECKYIO YacTh, TJ€ CTYACHTOM JOJDKHA OBITh
MpOBEICHA aHAIMTHUYECKask paboTa MO MPEACTaBICHHOCTH UH(POPMAILIMU B HAyKe MO BHIOpaHHON
npoOieMe TUCIUIINHBL.

B 3akmrouennn 060011at0TCs pe3ynbTaThl TEOPETHUECKOTO aHAIH3a.
B o6mem Buze paboTa He NOJKHA MPEBBIIATH 15 CTpaHUIl MEYaTHOTO TeKCTa, HAOpaHHbIM 14
mpUPTOM C TOTYTOPHBIM MEKCTPOUYHBIM HHTEPBAIOM.

[IpaBuna opopmieHus Tekcra

CrpaHHIIBI TEKCTA JOJDKHBI UMETh IOJIS: ciieBa — 2.5 cM, cripasa — 1.5 cm, cBepxy — 2.0
CM, CHU3Y — 2.5 CM.

Bce crpaHuIel paboTel HyMEPYIOTCS 1O MOPSAKY OT THUTYJIBHOTO JIMCTa J0 TOCIEIHEH
CTpaHHMIIBI TEKCTA (TUTYIBHBINA JICT HE HyMEPYeTCs).
[Ipu ucnonb3oBaHUM HUTAT, HUGPOBBIX JAHHBIX WM TAOJIUL HEOOXOIUMO O(OPMIISATH CCHUIKY
m00, HWCHOJNB3ysd KBaJpaTHbIE CKOOKHM, B KOTOPBIX VYKa3bIBACTCS TOPSIKOBBIA HOMEP
JUTEPAaTypHOTO HMCTOYHHUKA JOKIA/A.

bubnuorpaduuecknii CIMCOK MOXKET CoJIepKaTh MOHOT AU, CTaTbU B MIEPUOIUICCKUX
U3JIaHUAX, YUYeOHUKU JTONYCKAIOTCs, HE NpEeBbIIasg B CBOEM KoiuuyecTBe 2 ena. McrouHuku B
CIIHMCKE JINTEPATyphl pacoiaratoTcsi B aipaBUTHOM MOPSIIKE.
Texct ocHOBHOW 4acTh jaenuTcs Ha maparpadbl. Kaxnaeiii maparpad odopmisieTcs ¢ HOBOTO
JIUCTA, MOAPA3JIENbI BBIIENISIOTCS, HO 0(OPMIISIOTCS B IPOJAODKEHNE HAUYaTOro JIUCTA.
3arosIoBKH IJ1aB MeYaTaloTCs 3arjiaBHBIMU OyKBaMu, a maparpadoB — CTpPOYHBIMHU, KpOMe MEepBOH
npomnucHoil. [lepeHochl cloB B 3arojoBkax He AOMycKaroTcs. TOuky B KOHIIE 3aroJIOBKOB He
cTaBsT. Paccrosinne Mexy 3aroJioBKaMy U TEKCTOM JOJDKHO ObITh 3-4 HHTEpBaa.
Bce wmmoctpanum (kpome Tabnui) o00o3HayaroTcsi cioBoM  «PuC.» U HyMepyroTcs
MOCJIEIOBATENBbHO apabckuMu u(pamMu B Mpesienax pasjena. Y KakJI0ro pucyHKa JI0JKHA ObITh
MO/THCE.
Hudposoii matepuan, kak mpaBuiio, oopmisercs B Buae Tabmui. Kaxpas tabmuna takke
JOJI’KHA UMETh 3ar0JIOBOK U HOMED.
PaGora nomkHa 6bITH COpPOILIIOPOBAHA U MIPEIOCTABIATHCA HA KadeaApy B Marlke.

7 IlpuMepHasi TEMATHKA KOHTPOJbHBIX padoT
KOHTPOJIBHAS PABOTA
O0001meHHass KOHTPOJIbHAsA PpadoThl MO BceM paszaenaMm AucHumanHbl «ConmanabHasi
NCUXO0JIOTHS Tpynm», «MeToabl CONMATBHON MCHUXO0J0rHN», «ConHaIbHAs NMCHXO0JIOTUA
JUYHOCTHY, «IIcuxosiorus 001eHNs U B3aUMO/IeiCTBHS».
1. Vnen ncuxonoruu HapoI0B MOTYYUIIH Pa3BUTHE B paboTax:
a) 3. Pocca;
0) I'. Tapna;
B) B. Bynnra.

. IPUYMHON COLMAIIBHOTO IOBEACHMUSI B paMKaX TEOPUHM HHCTUHKTOB COLMAIBHOTO IOBEACHHUS
IIPU3HAIOTCS:
a)  IpuoOpeTeHHbIe HHCTUHKTHI;
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0)  BPOXICHHBIC HHCTUHKTHI.

3. CommanibHOMY micuxoJiory I.M. AHapeeBol MPUHAIICIKHAT CIICIYIOIIEe ONpECIICHUE MPeaMETa
COLUAJIBHOM IICUXOJIOTUU:

a) collMalbHAasl TICUXOJIOTMsI — HayKa, H3ydawllas SBJICHUs, TOPOXKIAEMbIEe COBMECTHOM
NIeATSIIFHOCTRIO JIIOACH;
0) conuanbpHas IICUXOJIOTHS — HayKa o 3aKOHOMEPHOCTSIX MMOBEACHUS

U JIeATENbHOCTU JIIOJEH, OOYCIOBIEHHBIX BKJIIOYEHHEM HX B COLMAIbHBIC T'PYMIbI, a TaKkKe
IICUXOJIOTMYECKUE XapAKTEPUCTUKH CaMUX 3TUX TPYIIII;
B) COLIMaJIbHAsI IICUXOJIOTUSI — HayKa O COLMAIbHOM I€TEPMHUHALINU IICUXUYECKUX MTPOLIECCOB.

4. DKCIepUMEHTABLHBIN MEPHOJ] B COITUATBHOMN TICHXOJIOTHH CBS3BIBAIOT CO BPEMEHEM:
a) cepeaMHa XiX Beka,

0) KoHeIr XiX Beka,

B) Ha4aJjio XX BEKa;

r) 30-€ TOIBI XX CTOJICTHS.

5. OCHOBHBIMH OOBEKTaMH TIEPBBIX COIUATLHO-TICUXOJIOTMIECKHX SMITMPHUYESCKIX UCCIICIOBAHMA OBLITH:

a) COIMATBHO-TICHXOJIOTHYECKHUE SIBJICHHUS,
0) 00JIbIINE TPYIIIBI JTHOJCH;
T) MaJibl€ TPYIIIIHI;

1) JIMYHOCTH.

6. HopmatuBHO 0n00peHHBIN OOpaseln MOBEACHUS, OXXUIAEMBIN OT 4YeOBEKa, 3aHMMAIOIIEro
OTIPENICTICHHYO TIOZUIIAEO, HABBIBACTCS .. uvveenteenssenseenneeenseenneennnsenemeeesseeessseenssaeenseesnnsessnnes

7.MeTOI[I/IKa, npe€aHasHad4CHHasA [JI BBISABJICHHUA CHUCTEMBI OMOIIMOHAJIBHBIX OTHOIIICHUM B
rpymnmne€ nyréM OCYIICCTBICHHUA KaXIbIM M3 YJICHOB TI'PYIIIBI OIIPCACICHHBIX ((BI)I60p0B)>,
D5 B2 23 02 S N

8. B oOmienuu packpbIBaloOTCs U peaan3yloTcs u , u
OTHOIICHHUSL.

9. T.M.AHnupeeBa BbIIECISACT IBE CTOPOHBI OOIIECHHUS: KOMMYHUKATHBHYIO U HHTEPAKTUBHYIO.
a) BEPHO;
0) HEBEPHO.

10. Crepeotunu3zaiys B mpoliecce Mo3HaHus JI0IbMU JIPYT Apyra He:

a) BEJICT K YIPOIICHHUIO MPOoIlecca MO3HAHUS IPYTroro 4ejoBeKa;
0) BeJeT K BOBHUKHOBCHUIO MPENyOekKICHUN;

B) CIMOCOOCTBYET TOUHOCTH MOCTPOEHUS o0pasza Apyroro;

r) MMOMOTaeT COKpallaTh MPOIECC MO3HAHMUS.

11. «Manas rpynmna - 3To Ipymnia, B KOTOPOH OOIIECTBEHHBbIE OTHOIIEHHUS BHICTYHarOT B (hopMme
HEMOCPEJCTBEHHBIX JIMYHBIX KOHTAaKTOB» - TaKO€ OMNpeeNieHHE MaJlol TpyImbl ObUIO Mpej-
JIO’KEHO:

a) A. B. IlerpoBckum;
0) JI. 1. Ymanckuwm;
B) A. U. JIoHIIOBBIM;
r) I''M. AnnpeeBoii;



22.

15.

19.

20.
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12.K o06s13aTenbHBIM TapaMeTpaM ONUCAHUSI TPYITHI B COLMAIBHOM IICUXOJIOTUH OTHOCSTCSI:
a) KOMITO3ULIMS TPYIIIBI (COCTaB),

0) CTPYKTypa I'PYIIIbl U TPYNIIOBOM KU3HHU.

BaxHpiM KOMITIOHEHTOM XapaKTCPUCTUKU TIOJIOKCHHA HWHAWBUIAA B TPYIIIC SABJISCTCA
[0 % (0 X 1 = Y

rpyHHI)I ACIIATCA Ha: pCaJIbHbIC U , OpPraHN30BaHHBIC
u , CCTECTBCHHBIC U
I[GJ'IGHI/IC MaJIbIX TpyII Ha OCPBUYHBIC u BTOPHUYHBIC OLILII0
MPEeITIOKEHO:

a) 3. Mbiio;
0) Y. Kynu;
B) M. llepudom;
r) M. XaitMeHOM.

16. PedepenTHas rpyria BEITONHSIET (PYHKIAU:

a) TOJIBKO CPABHUTEIIBLHYIO;
0) TOJIKO OII€HOYHYIO;
B) WM CPaBHUTEIBbHYIO, HJIU OICHOYHYIO;

17. Co3narens NCUXO0I0THYSCKOM TEOPUH KOJUICKTHBA:
a) JI.LU. YmaHckuid;

0) A.C. MakapeHko;

B) A.B. IleTpoBckuii.

18. bosee crijioueHHON TPYIIION SIBJISICTCSI:

a) rpynma-aBTOHOMHS;
0) rpynmna-accoruaius;
B) rpyImna-KooInepamms.

Bricokuii ypoBeHb OMOCPETIOBAHUS MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHUIN M OTPHULIATENIbHBIN YPOBEHb
COOTBETCTBUS [ICHHOCTEH TPYMIIbI OOIIEUETIOBEYECKUM [IEHHOCTSIM XapaKTEpHbI IS
a) acoluaJbHOMN accoUalNu;

0) MMPOCOIMAIIBHON acCOIUAlINH;

B) nudy3HOM TpyNIbL;

1) AHTHOOIIECTBEHHOM KOPIIOpaIui.

[Ipomtecc u pe3yabTaT YCBOCHUS M AaKTUBHOTO BOCIIPOU3BEICHUS AHIUBULOM

COMHUAJIBHOTI'O OIIBITA HA3BIBACT S . ...ttt ittt ittt iititettaenesanneneennsansnnnnnnnns

21. I[J'ISI COIHaJIbHOM IICHUXOJIOTNHN rIaBHBIM OPUCHTHUPOM B HCCICAOBAHUU JIMYHOCTH
SABJISACTCA:

a) MOBEAECHNE JIMYHOCTHU B TPYIIIE;
0) B3aMMOOTHOIIEHHNE JUYHOCTHU C TPYNION;
B) JEeSTENbHOCTh JIMYHOCTH B TpYIIIIE.

OCHOBHBIC C(I)Cpbl, B KOTOPBIX OCYHICCTBIIICTCA MpoLecCc conuaianudalu, - I3TO
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DneMeHTapHbIE (uKCHpOBaHHbBIE YCTaHOBKH UMEIOT Tpex-
KOMIIOHEHTHYIO CTPYKTYPY:
a) na;
0) HET.

JIucno3uIMonHasl KOHUEMIUSA PETYyIAlUud COIMAIBHOTO TOBEACHUS TIOMOTJa PElIUuTh
aKTYaJIbHYIO TPOOJIEMYy COIMAJIbHOM TCUXOJOTHU - COOTHOIIEHUS COIMAIIBHOW yCTaHOBKH

B xormutmBuCTCKOU Tpaauluu 00BsICHEHHE N3MEHEHUIO COUATIBHBIX YCTAHOBOK JAacCTCsA B
TEPMHUHAX TEOPH COOTBETCTBUSL:

a) BEPHO;

0) HEBEPHO.

B OuXxeBUOPUCTCKM OPUEHTHPOBAHHON COIMATBHOW TICHXOJIOTHU s OOBSICHEHUS
W3MEHEHU S aTTUTIOJIOB MPUHIIMI HAYYEHHUS HE UCTIOJIb3YETCS:

a)  n1a

0)  HerT.

8. IlepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY

1. CommanpHas ICUXOJIOTHS KaK HayKa.

KynbsTypHO-HcTOprueckuii hoH BOZHUKHOBEHUS COIIMAILHON TICUXOJIOTHUH.

VIcTOYHHMKY CONMaTbHOM MICUXOJIOTHUU: TICUXOJIOTHST HAPOIOB, TICHXOJIOTHS MACC, TEOPHSI

00 MHCTUHKTAX COIMAILHOTO TIOBEICHHUSI.

[IpenmeT cormanbHOM MTCUXOJIOTHH.

OOmieHne kak 0a30Bast KATETOPHUs COIMAITILHON TICHXOJIOTHH.

Coneprxanue, GyHKIUS, MAaHEPA U CTUJIb OOIIICHUSI.

OCHOBHBIEC CTOPOHBI OOIIECHHS U UX B3aUMOCBSI3b.

Bocnpusitie n monuManue B nporecce oomieHus. [loHsTHe «connanbHas mepIerniusy.

MexaHU3MBbI BOCTIPHSTHS B MEKXIPYIIIOBOM OOIIICHUH.

10 MexaHu3MBbl BOCTIPUSTHS ¥ IOHUMAaHUS IIPU MEXJIMYHOCTHOM OOIICHUU.
(Unentudukamnus, sMmnaTus, pedaekcus).

11. OGmenne kak KOMMyHUKalus. BepbanbHble 1 HeBepOalIbHbBIE CPEACTBA OOIICHUSI.

12. [IpreMbl ¥ TEXHUKH YIIPABJICHUS TAPTHEPOM B IpoIecce OOIICHUSI.

13. O0uieHne Kak B3anMOIEHICTBHE.

14. CtpykTypa KOMMYHHUKAIIUU, MOHOJIOTHYECKOE M TUAJIOTHIECKOE OOIICHHUE.

15. IIpoconuanbHOE U arpecCUBHOE TIOBEICHHUE.

16. ATTUTBIOBI: CTPYKTYPHI U (DYHKILIUU.

17. IIpouecc nepepabOTKH COLUATBHON HHPOPMALIUH.

18. MaccoBasi KOMMyHUKaIIUs- 001eHNE OOJIBIITNX COIIMATBHBIX TPYII.

19. 3apaxenue, BHyIIeHUE, YOSKACHUE, TOAPAKHUE.

20. Kinaccudukanus rpymi B COUATbHON ICUXOJIOTHH.

21. Manas rpyrmia Kak COLUaIbHO-TICUXOJIOTHYECKUH (PeHOMEH.

22.I'pynnoBasi AMHAMHKA.

23. CTpyKTypa MaJIoi rpyIIIIbL.

24. T'pynmoBasi COLMaTU3aIis JMYHOCTH.

25. JIunepcTBO M pyKOBOJICTBO B MaJIOM TpymIe.

26. deHoMeH KOH(POPMHOCTH.

27.Ponb u cTatyc cyObeKTa B IpyIie.

w N

©ooN Ok
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28. IIpouecchl TPYNIOBOI TUHAMUKH.

29. ConmoIOTHYECKUI ¥ MICUXOJIOTUIECKHIA MTOAX0 bl K H3y4EHUIO TPYIIIL.
30. I'pymmoBbIe 0KUIaHUS, HOPMBI, IICHHOCTH, CAHKIIUH.

31. I'pynmoBasi CIIOYE€HHOCTb.

32. IIpoGiieMa conmanu3anuy JAIHOCTH.

33. ConuanbHasi HICHTHYHOCTD JIMYHOCTH.

34. CounanbHbIi KOHTPOJIb.

9. YueOHO-MeTOANYECKOe 1 HHq)OpMaIII/IOHHOC o0ecrneuyeHue

9.1. OcHoBHas JuTepaTypa

1.

AbnypaxmanoB, P. A. CoumanbHas NCHXOJIOTHS JIMYHOCTH, OOILEHUS, TPYIIbl U

MEXTIPYIIOBbIX OTHOIIEHUH : yueOHUK / P. A. Abnypaxmanos. — Caparos : A [1u Op
Memna, 2018. — 368 c. — ISBN 978-5-4486-0173-6. — TekcT : 37€KTpOHHBINA //
OnektpoHHo-Onbnmmoreunas  cucrema [PR BOOKS : [caiit] —  URL:
http://www.iprbookshop.ru/72456.html (mata oOpamenus: 10.03.2020). — Pexum

JOCTyTa: JUIsl aBTOPU3UP. MOJIb30BaTEIeH

Anpapeena, . M. ConnanbHas ICUXOJIOTHS : YICOHHUK IS BBICIIUX YUCOHBIX 3aBEIACHUI
/ T'. M. AnaapeeBa. — 5-¢ m31. — Mocksa : Acnekrt IIpecc, 2018. — 360 ¢. — ISBN
978-5-7567-0827-1. — TekcT : AMEKTPOHHBIA // DIIEKTPOHHO-OMOIMOTEYHAST CHCTEMa

IPR BOOKS : [caiit] — URL: http://www.iprbookshop.ru/80711.html (mara
ooparmenus: 09.03.2020). — Pexum goctyna: ajisi aBTOPU3HP. TOJIb30BATENICH

3axapoBa, 1. B. CouuanpHas rnicuxoJsiorusi : ydeOHoe mocoome / M. B. 3axapoBa. —
Capatos : At [Tu Ap Meaua, 2019. — 154 ¢. — ISBN 978-5-4497-0212-8. — Tekcr
ANEKTPOHHBINA // DnekTpoHHO-0MOmnoTeunas cucrema IPR BOOKS : [caiiT]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/86473.html (mata oOpamenus: 10.03.2020). — Pexum
JOCTYTA: JUIs aBTOPU3UP. M0JIb30BaTENeH

Kosznosa, 3. M. CounansHas ncuxonorus : ydyebHoe nmocobue / 3. M. Kosnosa, C. B.
Humurenko. — CraBpomnouns : CeBepo-KaBkasckuil denepanbublii yauBepcuret, 2017.
— 170 c. — ISBN 2227-8397. — TekcT : 3MeKTPOHHBIN // DIeKTpOHHO-OUONIHOTeYHas
cuctema IPR BOOKS : [caiiT]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75597.html (ngara
obparmenwust: 02.03.2020). — Pexxum gocTyma: i aBTOPU3UP. MMOJIb30BaTEICH

Kopomnes, JI. M. ConunanbHast ncuxojorust : yueOHuk ais 6akanaspos / JI. M. Kopones.
— Mocksa : JlamkoB u K, 2019. — 208 c. — ISBN 978-5-394-03134-2. — Tekcr :
ANEKTPOHHBIN // DnexkTpoHHO-Oubnuoteunas cucremMa IPR BOOKS : [caiit]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/85448.html (mara o6pamenus: 09.03.2020). — Pexum
JI0CTyNa: JUIs aBTOPU3HP. NOJIb30BaTeNen

KopseuHa, H.A. CoumanbHaa ncuxosnorva: yuyebHUK ana 6Hakanaspos/ H. A. KopAarunHa,
E. B. MuxaiinoBa. — MockBa: MW3patensctBo Hpait, 2019. — 492c.— (baKanasp.
AKagemmueckuit Kypc). — ISBN 978-5-9916-3024-5. — C. 124 — 154 — TeKcT : SNeKTPOHHbIN //
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10.

11.

12.

13.

14.

3BC Opaunt [canTt]. — URL: https://urait.ru/bcode/444265/p.124-154 (pata obpauieHuA:
14.09.2020).

Kypc no coumansroii ncuxonorun /. — HoBocubupck : CuOupckoe YHUBEPCHUTETCKOE
n3narenberBo, Hopmarmka, 2016. — 120 ¢. — ISBN 978-5-379-01516-9. — Teker :
EKTPOHHBIN // DnekTpoHHO-OMOMMoreunas cucrema [IPR BOOKS : [caiir]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/65237.html (mara oOpamenus: 02.03.2020). — Pexum

JIOCTyTIA: JUIsl aBTOPU3UP. M0JIb30BaTEIEH

MensuukoBa, H. A. ConmanbsHas ncuxonorus : ydyebHoe nocodue / H. A. MenbHIKOBA.
— 2-e m3n. — Caparos : Hayunas kuura, 2019. — 159 ¢. — ISBN 978-5-9758-1778-5.
— Texkcr : anexkrpoHHbIN // DnexTpoHHO-O0MbMMoreyHas cucrema [PR BOOKS : [caiiT].
— URL: http://www.iprbookshop.ru/81050.html (mara oOpamenus: 10.03.2020). —
Pexxum noctyna: [uist aBTOpU3Up. OJIh30BaTENeH

Hectuk, T. A. CommaneHas mncuxojyioruss Bpemenn / T. A. Hectuk. — 2-¢ u3m. —
Mocksa : UzmarensctBo «HCTHTYT icuxonorun PAH», 2019. — 496 ¢. — ISBN 978-5-
9270-0282-5. — TeKcT : SNEKTPOHHBIN // DnekTpoHHO-OMOMmoTeyHas cuctema [PR

BOOKS : [caiir]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/88412.html (mata oGpareHus:
06.03.2020). — Peskum mocTyma: Aj1st aBTOPHU3HP. MOJIb30BaATENCH

Capbiyes, C.B. CoumuanbHaa ncuxonorna. [pakTMKym : ydyebHoe nocobue ans By308 /
C. B. Capblues, O. B. YepHblwosa. — 2-e u3g., ucnp. n gon. — Mocksa : U3gaTtenbcteo HOpair,
2020. — 74 c. — (Bbicwee obpasoBaHue). — ISBN 978-5-534-09721-4. — TeKCT : 3/1IeKTPOHHbIM
// 9BC tOpawT [canT]. — URL: https://urait.ru/bcode/453570 (pata obpauieHus: 14.09.2020).

CeeHuyuukuii, A. /1. CoumanbHasa ncuxonorus : yuebHuk ana 6akanaspos / A. /1. CBEHUNUKUIA. —
2-e u3a., nepepab. n gon. — Mocksa : UsgaTtenbctso HOpaiiT, 2019. — 408 c. — (baKanaBsp.
AKagemuueckunit Kypc). — ISBN 978-5-9916-3211-9. — TeKCT : 3NneKTpoHHbIKn // IBC HOpant
[caliT]. — URL: https://urait.ru/bcode/425870 (nata obpauieHma: 14.09.2020).

CemeykuH, H. N. CoumanbHaa ncuxonorua : yuebHuKk ana sysos / H. . CemeukuH. — 2-e mnsa,,

ncnp. n gon. — Mockea : U3gaTtenbctso HOpaiT, 2020. — 423 c. — (Bbicliee obpasoBaHue). —
ISBN 978-5-534-08667-6. — TeKCT : 31eKTPoHHbIn [/ 3BC Opant [caint]. — URL:
https://urait.ru/bcode/453551 (pata obpalueHma: 14.09.2020).

Conmanbuas ncuxosiorust : ydeOnuk / T. B. benmac, U. C. Sxumanckas, A. M.
MornokoctoBa, E. A. Tpudonoa. — OpenOypr : OpeHOyprckuii rocyaapcTBEHHBIH
yauBepcutretr, ObC ACB, 2015. — 355 ¢. — ISBN 978-5-7410-1255-0. — Texkcr :
ANEKTPOHHBIN // DnexkTpoHHO-Oubnuoreunas cucremMa [IPR BOOKS : [caiir]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/52332.html (mara o6pamenus: 10.03.2020). — Pexum

AOCTYIIA: IJIs1 aBTOPHU3HUP. MOJIb30BaTEICH

CornmanbHas ncuxonorust : yuebnoe nmocodue / A. JI. XKypasnes, B. I1. Tlozusxos, E. H.
PesnukoB [u ap.] ; mox penakuueii A. JI. KypasneBa. — 2-e uzn. — Mocksa, Capartos :
I[TEP CO, Aii [Tu Dp Memua, 2019. — 351 c. — ISBN 978-5-4486-0834-6. — Tekcr :

ANEKTPOHHBIN // DnexkTpoHHO-Onbnuoreunas cucremMa [IPR BOOKS : [caiit]. — URL:



https://urait.ru/bcode/444265/p.124-154?utm_campaign=rpd&utm_source=web&utm_content=aa5bea6bd1368efacfe4af059cac365c
https://urait.ru/bcode/453570
https://urait.ru/bcode/425870
https://urait.ru/bcode/453551
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http://www.iprbookshop.ru/88227. html (mara oOpamenus: 10.03.2020). — Pexum
JOCTYIIA: JUIS aBTOPHU3HP. TI0JIb30BaTeIeH

15. CoumanpHas rncuxojiorus : ydebHoe nocoodue uist cryaeHToB By3oB / A. H. Cyxos, M. T.
I'epacbkuna, A. M. Jlapyrkun, A. B. YUeukosa ; oz penakiueit A. H. CyxoB. — 7-e u3n.
— Mocksa : OHUTU-JJAHA, 2017. — 615 c. — ISBN 978-5-238-02192-8. — Tekcr :
EKTPOHHBIN // DnekTpoHHO-OMOMMoreuHas cucremMa [IPR BOOKS : [caiir]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/71051.html (gara oOpamenus: 10.03.2020). — Pexum
JOCTYTA: U aBTOPU3HP. TIOJIh30BaTeNeH

16. ConmanpHas ncuxosiorus. CoBpeMeHHasi TeOpHs U MpakTUKa : yaeOHoe mocooue / B. B.
MakepoBa, 3. JI. bomnap, A. A. JlioGsxkun [u np.] ; mox pemakuuen JI. B.

OxoneunukoBa. — ExarepunOypr : Ypanbckuil ¢penepanbubliii ynusepcurer, ObC ACB,
2016. — 228 c. — ISBN 978-5-7996-1669-4. — TekcT : 3JIeKTPOHHBIN // DICKTPOHHO-
OnbIMoTeYHAS cucTemMa IPR BOOKS : [caiT]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/68393.html (mara oOpamenus: 03.03.2020). — Pexum

JOCTyTa: JUIsl aBTOPU3UP. MOJIb30BaTEeH

17. XproctoH, M. BBeneHnue B conuasibHyIo Ncuxosoruto. EBponeiickuii moaxon : yueOHUK
st cTyneHToB By30B / M. XwioctoH, B. Itpébde ; meperox I'. 1O. JlroGumoB ; mon
penaknueii T. }O. bazapoB. — Mocksa : KOHUTU-JTAHA, 2017. — 622 ¢. — ISBN 5-
238-00713-2. — TekcT : 3NMEKTPOHHBIN // DIEKTpOHHO-OMOMMOTe4Hass cucrema [PR
BOOKS : [caiitr]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/81748.html (mata oOparieHus:
05.03.2020). — Peskum mocTyma: Ajs aBTOPH3HP. MOJIb30BATENCH

8.2./lomosiHUTeILHAS JIUTEpATypa

1. AonypaxmanoB, P. A. ComnmanpHasi TICHUXOJIOTHs JIMYHOCTH, OOIICHUS, TPYNIBl H

MEKTPYIIIOBBIX OTHOIICHHUH : yueOHuK / P. A. A6nypaxmanoB. — Caparos : Aii [Tu
Op Menua, 2018. — 368 c. — ISBN 978-5-4486-0173-6. — TekcT : 2JIeKTpOHHBIH //
OnekTpoHHO-OubOnMmoreunas cucrema [IPR BOOKS : [caiit]. — URL:

http://www.iprbookshop.ru/72456.html (mara oGpamenus: 10.03.2020). — Pexum
JOCTYTA: U aBTOPU3HP. TIOJIb30BaTeICH

2. AopamenkoBa, B. B. ComnuanpHas ncuxosiorus n1eTcrBa : yueOHoe mocobue / B. B.
AbpamenkoBa. — 2-e uzn. — Mocksa, Capatos : [IEP C3, Aii ITu Dp Meaua, 2019.
— 432 c. — ISBN 978-5-4486-0840-7. — TekcT : 3MeKTPOHHBIN // DIEKTPOHHO-
OoubnroTeyHas cucremMa IPR BOOKS : [caiiT]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/88228.html (mara oOpamenus: 10.03.2020). — Pexum
JOCTYyTIA: JUIS aBTOPU3UP. TOJIb30BaTeseH

3. Asnynosa, T. I1. CounanbHas ICUXOJIOTUS IETCTBA : AUATHOCTUYECKUH MPAKTUKYM /

T. II. Asnynosa, E. M. U3oroBa, I'. P. Xy3zeeBa. — MockBa : MoCKOBCKuUiA
NeIarOrMYecKuil rocyapcTBeHHbI yHuBepcureT, 2018. — 102 ¢. — ISBN 978-5-
4263-0561-8. — TekcT : AnMeKTpoHHBIH // DnekTpoHHO-0MOnmuoTeyHas cuctema [PR

BOOKS : [caiit]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75825.html (nata oGpamenus:
02.03.2020). — Pesxxum jgoctyma: Ajisi aBTOPH3HP. MOJIb30BATEICH
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4.

10.

11.

12.

Anmasos, b. H. Tlcuxonorma coumanbHoro otayKaeHna : yuebHoe nocobue ana sysos /
b. H. Aamaszos. — 2-e uspa., nepepab. n gon. — Mocksa : MU3gatenbcteo HOpaiit, 2020. —
172 c. — (Bbicwee o6pa3osaHme). — ISBN 978-5-534-09722-1. — TeKCT : 3NEKTPOHHbIN //
3BC HOpanT [cainT]. — URL: https://urait.ru/bcode/456161 (aaTta obpalueHns: 14.09.2020).

lynesuy, O. A. TICMXONOrMA MACCOBOM KOMMYHMKALMKU: OT raseT A0 WUHTEpPHEeTa : y4ebHMK
ana sysos / O. A. F'ynesud. — Mocksa : Mspatenscrso HOpait, 2020. — 264 c. — (Bbicwee
obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-12406-4. — TeKcT : 3neKTpoHHbIN // IBC IOpanT [canT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/457242 (pata obpauieHus: 14.09.2020).

lynesuy, O.A. T[lcMXONOTMA  MEXKIPYNMOBbIX OTHOLLIEHWI : Y4ebHMK Aana By30B /
O.A.Tynesuy. — 2-e u3g., ucnp. n pgon. — Mockea: U3pgatenbctso Hpant, 2020. —
345 c. — (Bbicwee obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-10719-7. — TeKCT : 3/71€KTPOHHbIN [/
3BC HOpanT [cainT]. — URL: https://urait.ru/bcode/453973 (aaTta o6palueHns: 14.09.2020).

AdywkuHa, M. P. T[cuxonorns BAUAHMA B  O€/0BOM OOLIEHUM U COLMANbHbIX
KOMMYHUKaumax : yd4ebHuk ans sysos/ M. P. [ywKnHa. — 2-e u3g., ucnp. U gon. —
MockBa : U3patenbctso HOpaiit, 2020. — 228 c. — (Bbicwee obpasoBaHue). — ISBN 978-5-
534-12475-0. — TeKcT : 3NeKTpoHHbIK // 3BC HOpawt [cant]. — URL:
https://urait.ru/bcode/457269 (nata obpauieHus: 14.09.2020).

AywkuHa, M. P. TIcMXonorvsa BAWAHUA B COLMAJbHbIX KOMMYHUKALMAX: NCUXONOTMYECKoe
BO34EeNCTBME — METOAbl M TeXHOMorMM : moHorpadma / M. P. lywKuHa. — 2-e usg., ucnp. v
pon. — Mocksa : UsgatenbctBo HOpanTt, 2020. — 213 c. — (AKTyanbHble MoHorpadpuu). —
ISBN 978-5-534-12739-3. — TeKcT : 31eKTpOHHbIA // IBC IOpant [cant]. — URL:
https://urait.ru/bcode/457273 (pata obpalieHma: 14.09.2020).

KameHckas, B. I. Tlcnxonorua ynpasneHunaA. CoumnanbHO-NCUXON0rM4Yeckme OCHOBbI
ynpaBaeH4YecKol AeaTenbHOCTU : yuebHoe nocobue ana By3os / B. I'. KameHckasa. — 2-e
nsg,., ctep. — Mocksa : UsgaTtenbctso OpaiT, 2020. — 194 ¢. — (Bbicwee obpasoBaHue). —
ISBN 978-5-534-05617-4. — TeKcT : aneKTpoHHbIl // IBC HOpaiT [caitT]. — URL:
https://urait.ru/bcode/454771 (pata obpalueHma: 14.09.2020).

Kosznosa, 3. M. ConunanbHas ricuxosorus : yueOHoe nocodue / 3. M. Kosnosa, C. B.

Humurenko. — CraBponons : CeBepo-KaBkasckuii (denepanbHbli YHUBEPCHUTET,
2017. — 170 c. — ISBN 2227-8397. — TekcT : 2/IeKTPOHHBIN // DIEKTPOHHO-
OoubnroTeyHas cucrema IPR BOOKS : [caiiT]. — URL:

http://www.iprbookshop.ru/75597.html (mara oGpamenus: 02.03.2020). — Pexum
JOCTYTIA: JUIS aBTOPU3HUP. MOJIb30BaTeNeH

KopseuHa, H. A. CoumanbHasa NCUXOOTUA: TEOPUA N NPAKTUYECKME METOAbI : Y4EOHUK U
npaKkTMKym ans sy3os / H. A. KoparuHa. — Mocksa : M3gatenbcreo HOpaiit, 2020. —

316 c. — (Bbicliee obpa3zoBaHune). — ISBN 978-5-534-01491-4. — TeKcT : 31eKTPOHHbIN //
3BC HOpanT [caiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/450382 (nata obpaweHua: 14.09.2020).

JleboH, I. TMcuxonorna macc/ T.JleboH ; nepesoaunk 3. K. MumeHosa, A. dpnamaH. —
Mockea : U3patenbctBo HOpaliit, 2020. — 264 c. — (AHTonormns mbicaun). — ISBN 978-5-534-
09319-3. — TeKCT : D3NeKTPOHHbIX // 3BC  Hpawt [cant]. —  URL:
https://urait.ru/bcode/456133 (pata obpalueHma: 14.09.2020).



https://urait.ru/bcode/456161?utm_campaign=rpd&utm_source=web&utm_content=aa5bea6bd1368efacfe4af059cac365c
https://urait.ru/bcode/457242
https://urait.ru/bcode/453973
https://urait.ru/bcode/457269
https://urait.ru/bcode/457273
https://urait.ru/bcode/454771?utm_campaign=rpd&utm_source=web&utm_content=aa5bea6bd1368efacfe4af059cac365c
https://urait.ru/bcode/450382?utm_campaign=rpd&utm_source=web&utm_content=aa5bea6bd1368efacfe4af059cac365c
https://urait.ru/bcode/456133
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Mouebym, JI.I. CoumanbHasa ncUXonorns ToAMbl: yyebHoe nocobue pana Bys3o8 /
N.T.MNouyebytr. — 2-e u3a., ucnp. un gon. — Mockea: M3gatenbctso HOpant, 2020. —
153 c. — (Bbicwee obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-08339-2. — TeKCT : 3/N1E€KTPOHHbIN //
3BC HOpanT [canT]. — URL: https://urait.ru/bcode/453436 (nata ob6paweHua: 14.09.2020).

CoumanbHas MCUXONMOTMUA Pas3BuTMA : yuyebHMK ana BGakanaspuata M marucrpaTypbl /
H. H. Tonctbix [M ap.]. — MockBsa : Uspatenbctso HOpaiit, 2016. — 603 c. — (BakanaBsp u
marmcTp. Akagemumueckuin kypc). — ISBN 978-5-9916-3963-7. — TeKcT : 31eKTpoHHbIN // 3BC
HOpaiT [caiT]. — URL: https://urait.ru/bcode/387888 (aata obpaiweHms: 14.09.2020).

CoumanbHas ncmMxonorus : yuebHuK u npakTnkym ans sysos / W. C. KneuuHa [u gap.] ; nog
penakumeit WN. C. KneymHolt. — Mocksa : M3gatenbctso HOpait, 2020. — 348 c. — (Bbicwee
obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-01175-3. — TeKCT : 371eKTPOoHHbIN // DBC KOpaiT [canT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/466468 (nata obpauieHus: 14.09.2020).

CoumanbHas NcUXoN0rMa: COBpeMeHHas Teopua U NpPaKTKKa : ydebHoe nocobue ana By3os /
B. B. MakepoBa [u ap.]. — Mocksa : M3gatenbctso HOpaiit, 2020. — 231 c. — (Bbicwee
obpasosaHue). — ISBN 978-5-534-05381-4. — TeKCT : 371eKTPOHHbIN // DBC KOpawT [canT]. —
URL: https://urait.ru/bcode/454681 (nata obpauieHus: 14.09.2020).
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10. ®opMBbl M KPUTEPHUH OLICHUBAHMSA Y4eOHOI 1esITeIbHOCTH CTy/JAeHTa

Ha ocHoBanum pa3paboTaHHON KOMIIETEHTHOCTHON MOJIENN BBITYCKHHUKA 00pa30BaTeIbHbIE
LeIM MpeACTaBICHbl B BUJAE HabOpa KOMIETEHIMM KaK IUIAHUPYEMBIX pPEe3yJbTaTOB OCBOEHUS
oOpazoBaresnbHON Tporpammbl. OrpeneneHne ypoBHs IOCTIDKEHHS TUTAHUPYEMBIX pE3yIIbTaTOB
OCBOEHMSI 00pa30BaTENbHOM IPOrpaMMBbl OCYIIECTBIIAETCS IIOCPEACTBOM OIIEHKH YPOBHS
C(OPMUPOBAHHOCTH KOMIIETCHIIMM ¥ OLICHKH YPOBHS YCIIEBAEMOCTH OOYyYaromerocs Io

NATUOAIILHOMN

CUCTEMC

(«OTIIMYHOY,

«XOpoHo»,

«HEYIOBJIETBOPUTEIIBHOY, «3a4TE€HO», «HE 3a4TECHOM).
OCHOBHBIMH KPUTEPUSMH OLIEHKH B 3aBUCMOCTH OT BHJIa pa0OThI 00y4aromerocs sBisiOTCs:

c(hOpMUPOBAHHOCTH

KOMIIETEHIIMN  (3HaHUA,
Mpo(heCCUOHAILHON ~ TEPMUHOJIOTHEH,

JIOTHYHOCTD,

YMEHHH U

MaTepualia, OpUEHTUPOBAHNE B HAYYHOU U CIIEUAIIBHOM JIMTEPATYPE.

BJIAJICHUI),
000CHOBAHHOCTb,

«yIIOBIJIETBOPUTEIIBHOY,

CTENEHb BJAJACHUS
YETKOCTh HW3JI0KEHUS

Kpurtepun oueHuBanusi ypoBHsi c(pOpMHPOBAHHOCTH KOMIIETCHUMIA M OLICHKHU

Texkymmii KOHTPOJIb

YPOBHS ycIieBaeMOCTH 00y4aroierocsi

YpoBeHb YpoBeHb Kpurepuu oriennBanus OTASIBHBIX BUIOB PaOOT OO YJArOIIHXCS
chopMupoBal  OCBOCHHS
HHOCTH MOJyJein Yemuwiti Paboma 6
Cocmasnenue npezenmayui
KOMTIETCHITH| JUCIUTUINHBI onpoc MUKpo2pynne
u (omenka)
2nybokoe 2nyboKoe 3HaHue u | enybokoe 3HaHUe u
3HaHUe U | nonumanue NOHUMAaHUe
NOHUMAaHUe meopemuyecKoeo meopemuiecKoeo
MeopemuyecKko | cO0epIcanus COO0epIHCaAHUSL
20 OUCUUNTUHDL, OUCUUNTUHDL,
COO0epIHCaHUsL UCNONb308AHUE UCNONb308aAHUE HOBbIX
OUCYUNTUHDBL, | HOBBIX pecypcos | pecypcos  (mexuonoutl,
ucnonv3oeanue | (mexuonocuil, cpeocme) 6 peuteHuu
HOBbLIX cpeocme) 6 peuieHulU | NpoPecCcUOHAIbHBIX
pecypcos npogheccuoHanvHulX | 3a0ay; yeeauyeHue O0auU
(mexunonocutl, | 3a0ay,  yeeauyeHue | COOCMEEHHO20 YYaACmus 6
cpeocmes) 8 | 0ou cobcmeeHH020 | npoghecCUoHAIbHBIX
peweHuu yuacmust 8 | npakmuueckux suodax
. npogheccuonan | npogeccuoHarbHbIX | desimenbHoOCmu, He
Bricokuii OTJIIMYHO
BHBIX — 3A0ay; | NPAKMUYeCKUx npeodyCMOmMpPeHHbIX
yeenuueHue suodax 06pazoeamenvHoll
oonu 0esAmenbHOCIY, — He | NPOcpaMMOll, pacuupeHue
COOCMBEHHO20 | NPEOYCMOMPEHHLIX | cpedbl NpodecCuoHaIbHOU
yuacmus 8 | obpazosamenvHoll OesimenbHOCmU, He
npogheccuonan | npoepammo, npeodyCMOmpeHHou
bHBIX pacuuperue cpeovl | 06pazosamenbHoU
NPAKMUYecKux | npopeccuoHaibHol | npocpammon, Hanuvue
suoax 0esimenbHOCMY, — He | HABbIKOG CUCMEMHOTL
oeamenbHOCmU | npedyCMOMpPEHHOL OYeHKU Kayecmea ceoell
, He | 0bpa3zosamenvbHoll npogheccuonanvHoll
npeoycmMompen | npocpammon, oesamenbHOCmuU
HbIX Hanuyue  HABbIKOS
obpazoeamenv | CUCEMHOU  OYEeHKU
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HOU Kauecmed ceoell

npoepamMmor; | npogeccuoHaIbHou

pacuuperue oesimenibHoCm

cpeovl

npogeccuonarn

bHOUL

oessmenvbHOCmu

, He

npeoycmMompeH

HOU

obpaszosamerv

HOlU

npocpamMmou,

Hanuyue

HABbIKOB

cucmemHou

OUeHKU

Kavecmea

ceoell

npogheccuonan

bHOU

desmenbHoCmu

noJHoe 3HaHUue | NoIHoe  3HAHUe U | noaHoe 3HAHUE u

U  NOHUMAHUE | NOHUMAHUE NOHUMAHUe

MeopemuyecKo | meopemuiecko2o MeopemuyecKo2o

20 CO0epIHCanUsL CO0epIHCanUst

CO0ePIUCanUsL OUCUUNTUHDL, OUCUUNTUHDL,

OUCYUNTIUHDL, docmamoynas docmamoynast

0ocmamounas | copmMupo8anHocms | chopmMupo8anHoCms

chopmuposarn | RpaKmMuecKux NPAKMUYeckux  yMeHui,

HOCMb VyMeHUll, NPOOEMOHCIMPUPOBAHHASL 8

APAKMUYECKUX | RPOOEMOHCMPUPO8A | Xo0e ocyuecmeienuu

YMeHul, HHAs 8 xo0e | npogheccuonatbHol

NPOOEMOHCIp | OCyuwecmsieHuu dessmenvHocmu KAk 6

uposannasi 8 | NPOGecCUOHANbHOU | YUeOHOU, MAK U PeanbHOl
EasoBbil XOpOILIO xoo0e aeﬂmeﬂ?nocmu KaK 6 | npakmuxk; Hanuyue

ocyujecmeneHu | yuebHoOU,  MaKk U | HABbIKOB OUEHUBANUS

u Peanvholl npaKkmux, | COOCMeEeHHbIX

npogeccuonan | Hamuuue — HABLIKOS | OOCMUNICEHULL,

bHOI OUYEHUBANUS onpedenenusi npobnem u

oesmenbHocmu | cOOCmeeHHbLX nompebnocmetl 8

Kax 8 y4eOHol, | 00cmudiceHutl, KOHKPEmHOll obnacmu

max u | onpeodenenust npogheccuoHanbHo

peanvHol npoonem u | desmenvHocmu

NPAKmuK; nompebnocmet 8

Hanuuue KOHKDEmHOll

HABbIKOB obnacmu

OYECHUBAHUSL npogeccuonanvHol

cobcmeennvix | dessmenbHoCmu

oocmudicenuil,
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onpeoeneHus
npoonem u
nompebHocme
u 8
KOHKPEmMHOU
obnacmu
npogeccuonan
bHOU
oesmenbHoCmu
NOHUMAaHUe NOHUMAaHUe NOHUMAaHue
meopemu4ecko | meopemuyecko2o meopemuyecKoeo
20 CO0epIHCanust co0epxcanusi OUCYUNIUHDBL
co0epoHcansl OUCYUNTUHDBL clc He3HAUUMeNbHbIMU
OUCYUNTUHBL C | HE3HAYUMENbHLIMU | NpoOenamu;
He3HauumenvH | npooeramu, HecEhopMUposanHocmy
bIMU HeCOpMUPOBAHHOC | HEKOMOPLIX
npobenamu; mo HEKOMOPbIX | NPAKMUYECKUX YMeHul
HecghopmMuposa | npaKmu4eckux npu npuUMeHeHuU 3HaAHULl 8
HHOCMb YMeHul npU | KOHKPEMHbIX — CUMYAYUSX,
HEeKOMOpPbIX NPUMeHeHUU 3HAHUU | Hanudyue MOMUBAYUOHHOU
NPAKmuyecKux | 6 KOHKPEMHbIX | 20MmO8HOCMU K
[ToporoBel | ynoBieTBop .
i HTOIILHO YMenuli  npu | CUMyayusx, namuiue camoobpaszosanuio,
npuUMeHeHuu MOMUBAYUOHHOTU Camopazsumuio
SHaHUU 8 | ecomosHocmu K
KOHKDEMHbIX camoobpazosanuio,
CUmyayusix, Camopazsumuio
Hanuuue
MOMUBAYUOHH
oul
20MOBHOCMU K
camoobpazosa
HUI0,
camopaszsumu
10
omcymcemeyem | omcymcmeyem omcymcemeyem nOHUMAanue
NOHUMAHUe NOHUMAHUe meopemuuecKoeo
meopemu4ecko | meopemuyecko2o CO0epACAHUsL OUCYUNTUHDL,
20 CO0epIHCansL HeCcEhopMUposanHocmy
COO0epIICcansL OUCYUNTTUHDL, NPAKMu4ecKux YMeHul
OUCYUNTTUHDL, HeCcEOpMUPOBAHHOC | NPU NPUMEHEHUU 3HAHULL 6
Kommerenig HechopmMuposa | mov  NPAKMUYECKUX | KOHKDEMHbIX — CUMYayusix,
WU HE HEYJIOBJIETB | HHOCHb YMeHuUll npu | omcymcmeue
chOpMHUPOB | OPUTETHHO APAKMUYecKux | NPUMEHEeHUU 3HAHUL | MOMUBAYUOHHOLUL
aHbI YMeHull  npu | 8 KOHKDEMHbIX | 20MOGHOCMU K
npUMeHeHUU cumyayusix, camoobpazosanuio,
3HAHUTL 6 | omcymcmeue camopassumuio
KOHKDEMmHbIX MOMUBAYUOHHOT
CUmyayusx, 20moeHoCmu K
omcymcmeue | camoobpazoeaHuio,
MOMUBAYUOHH | CAMOPA38UMUIO
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ot
20MoGHOCMU K
camoobpazosa
HU10,
camopaszsumu
10

HpOMe)KyTO‘lHaﬂ arrecranmusa

YpoBenn Vposenn Kpurtepuu onennBanusi odyqaromuxcs (padot 00yyaroumuxcs)
COOPMIPOB|
AUCUMIIN IK3aMeH KOHTPOJIbHasi padoTa
KOMIIETEHI|
i HbI
enybokoe 3naunue u nonumanue | Cmyoenm paccmampugaem memy
Meopemu4ecKo20 COO0epHCAHUs | HA OCHOBE YEeNOCMHO20 N00X00d U
OUCYUNTUHDL; UCNONIb308aHUE | NPUYUHHO-CTIEOCMBEHHbIX  CBA3ell,
HOBbIX pecypcos (mexHnono2ull, | a¢hgpexmueno pacnosnaem
cpeocms) 8 peulenuu | Knioyegvle  60NpOCvl U JNOSUYHO
npogheccuoHanbHbIX 3a0ay; | packpvieaem memy.
yeenuuenue 0oau coocmeennoz2o | Omauunylo  oyeHky  noayyaem
yuacmusa 8 npoghecCUOHANbHBIX | 00yUaeMblil, KOMOPbLL MEOPUeCcKU,
NPAKMU4eCcKux 8UOAX | 2IYOOKO U 8CeCMOpPOHHE OCBEemU
oesimenbHOCMU, He | memy Ha 6aze OCHOBONONAANOUJUX
Beicoxwmii OTIIHHO npedycmMompeHHbIX JIUMEPAMypHbIX UCMOYHUKOS, eCiu
(saureno) 0bpazosamenvHOU Npocpammol; | 6 pabome 6cecmoponHe
pacuiupenue cpeobl | NPOAHANUZUPOBAHDI npumepbi,
npogheccuoHanbHol Gaxkmol u3z npakmuxu no OAHHOU
OesimenbHOCMU, He | npobnemamuxe; owpyuaemcs
npeoycMompeHHoll cmpoeast u Jlo2uyeckas
06pazosamenvHoOU NPOSPAMMOl, | NOCIE008AMENLHOCHL  U3NONCEHUSL
Hanuyue HABbLIKO8 CUCMEMHOU | Mamepuand.
OYeHKU Kavecmea ceoeltl
npogheccuoHanbHou
oesimenbHOCmuU
nonnoe 3sHanue u nonumanue | Cmyoenm onpeoensiem — 2NAGHYIO
Meopemu4ecKo20 CO0epIcanus | yeib U NOOYenU, paccyxrcoaem
OUCYUNTUHBL, 00CmamouHas | 102udecKu, HO  He  ymeem
cgopmuposannocmy paccmaesisims npuopumembl.
NPAKMU4ecKux ymenutl, | Xopowylo  oyeHky — noayuaem
NPOOEMOHCMPUPOBAHHASL 8 X00e | 00yyaeMvlll, KOMOoOpblil 8 pabome
ocywecmeneHuu noxasa meépovle 3HAHUsA
5 . XOPOLIO | npogheccuoHanbHol npeomema, onpedenun u
A30BbI (3a4TeHO) | dessmenvHOCMU KAK 8 YYeOHOU, | 00CMAMOYHO ~ NOIHO  PACKPbLI

mak U  pearvHOU  NPAKMUK,
HaIUYUue HABbLIKOS OYCHUBAHUS
CcOOCMBEHHbIX 0ocmudiCeHull,
onpeoeneHus npoonem u
nompebHocmell 6 KOHKDEmHOU
obnacmu  npogheccuoHanrbHoU
oesimenbHOCMU

OCHOBHbIE ~ BONPOCHL  MeMbl  HA
npumepe psoa ucmounuxos. Ha
CHUDICEHUE OYEHKU 6 MOM Cryyae
nOGAUSIU Hemo4HoCmu 8
U3TI0JCeHUU mamepuana,
cmunucmuyeckue — NOSpeuHoCmu,
ciaboe  ogopmieHue U He
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6bIpAJICEHHAA
camocmosameslbHoCmb pa6OI’I1bl.

nonumanue  meopemudeckoeo | CmyoeHm Haxooum cesa3u MexHcoy
cooepocanusi  OUCYUNIUHBL  C | OAHHBIMU, HA Nepebvlli 832110 He
HEe3HAYUMENbHbIMU Npobenamu; | C6A3AHHbIMU MeHCOY Co0O0l, HO He
HecghopmMuposanHnocms cnocoben 0606wams pazHoOpPoOOHYIO
HEeKOmopbvix NpAKmuyecKux | uHgopmayuro U Ha ee OCHO8e
VMeHUll npu NPUMeHeHUY 3HAHUU | NPeolazams peweHus: 6 CUmyayusax
8  KOHKDEmHbIX  CUMYayusx, | NOBbIUEHHOU CIOHCHOCMIU.

YIOBJIETBO | Hanuyue MomusayuonHou | ¥Y0oenemeopumenvHyo OYEHK)
[ToporoBelil | pUTENBHO | 2c0mosHOCMU K | nonyuaem obyuaemviii, KOMOPbIl
(3auTeHo) | camoobpazosanuio, NPABUILHO 0C8EMUL MEMY, HO MAl0
camopazeumuio UCNOIb308aI1 JUMepamypHuIx

UCTMOYHUKOS, HeooCmamoyHo

PACKpbLL  coOepacanue  80Nnpocos

niaua, oonycmuin HeBepHYI0

mpaxkmoekKy Aubo0 HemoyHoCcmv 6
packpovlmuu iU OYEHKe Kaxo20-1ub60o

sonpoca.
omcymcmeyem nonumanue | Cmyoenm He Moxcem YCmaHOo8UMb
meopemuyecko20 cooepircanus | 0nsa cebs u Opyeux HanpaeieHue u
OUCYUNTIUHDL, nopsi0ox oeticmsutl, HeobXoouMble
HechopmuposanHocmo Onsl  00CMUdICeHUsi  yenu,  He
Kommereniy | HeynoBier .
NpAKmMuYeckux — YMeHuil — npu | cobonodaem yCmaHoeieHHble CPOKU
WU HE BOPUTEIIEH .
npuMeHeHuu SHAHU 8 | Ons 8bINOTHEHUS MeKyuwux
chopmMupoB o (He .
KOHKDEeMmHbIX cumyayusx, | obs3aHHoCmell.
aHbI 3a4TEHO) L
omcymcmeue  MOMUBAYUOHHOU
20mMoeHOCMU K
camoobpazoeanuio,
Camopazsumuio

11. MarepuajbHO-TeXHHYECKAas 0a3a

bubnuoreunsiit GoHA yHUBEpcHTETa; KOMIIBIOTEPHBIM Kiacc ¢ BbIXoaoM B WHTepHeT;
TEJIeBU30pP; MHTEPAKTHBHAS [TOCKAa WU MYIbTUMEIUA-TPOEKTOP; AIEKTPOHHBIE MPE3CHTAIUH,
COMPOBOXKIAIOIINE JICKIMOHHBIC 3aHSATHUS; OIEKTPOHHBIE TPE3CHTAI[MH, BBITIOJHEHHbBIC
CTYIACHTAMH.




	Занятие №1
	(семинарское)
	Современные  социально-психологические теории. Методологические основы социальной психологии.
	Цель: проанализировать методологические основы социальной психологии.
	Основные понятия: социологическая ветвь социальной психологи, психологическая ветвь социальной психологии, прикладная социальная психология, предмет социальной психологии.
	Подготовка к занятию.
	1. Выписать определения основных направлений психологической науки: общей психологии, возрастной психологии, социальной психологии.
	2. Подготовить сообщение об одном из методов социально-психологического воздействия.
	3. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов.
	Ход занятия.
	1. Обсуждение основных теоретических  подходов  к вопросу о предмете социальной психологии. Место социальной психологии в структуре психологических дисциплин.
	2. Анализ социально-психологических теорий: интеракционистская ориентация, необихевиористская ориентация, когнитивистская ориентация.
	3. Характеристика прикладной социальной психологии и области ее применения.
	4.    Основные методы социально-психологического исследования: наблюдение, опросы, изучение документов, тесты,  контент-анализ (анализ содержания сообщений), анализ продуктов деятельности, эксперимент, социометрия.
	5.  Методы социально-психологического воздействия:
	А) Методы социально-психологического тренинга:
	- дискуссионный,  игровой, танцевальный, психодраматический, тренинг социальной чувствительности.
	Б) Методы культурно-психологического тренинга:
	- зрелищно-игровой, ритуально-игровой, спортивно-игровой, танцевально-игровой, карнавально-игровой.
	В) Методы социальной психорегуляции:
	-    метод эмоционального напряжения, метод социально-психологической трансформации, метод эмоционального насыщения, метод катарсиса, метод деятельностного переключения.
	Занятие №2
	(практическое)
	Социально-психологическое явление.
	Цель: расширение знаний о социально-психологических явлениях. Формирование навыков видения и анализа социально-психологических явлений в обыденной жизни, в продуктах деятельности человека (СМИ, литература, искусство и т.д.).
	Основные понятия: социологическая ветвь социальной психологи, психологическая ветвь социальной психологии, прикладная социальная психология, предмет социальной психологии, социально-психологическое явление.
	Подготовка к занятию. (1)
	1.  Выписать в тетрадь определение основных понятий.
	2.  Подготовиться в соответствии с планом к выполнению практических упражнений.
	Ход занятия. (1)
	1. Обсуждение вопросов:
	 Источники возникновения социально-психологических явлений;
	 Основные группы социально-психологических явлений;
	 Сформулируйте доказательства взаимосвязи и взаимопроникновения социально-психологических явлений, возникающих на уровне микро-и макроусловий.
	2. Проведение практических упражнений.
	3. Подведение итогов занятия.
	Оснащение занятия (отрывки текстов художественной литературы (представлены в приложении 1), газетные статьи; пустые карточки (количество — в два раза больше количества студентов в группе, размер 6x3 см).
	Порядок работы:
	Занятие состоит из трех этапов.
	Этап 1. Информационный.
	Этап 2. Практический.
	Этап 3. Заключительный.
	Этап 1. Информационный
	На данном этапе обсуждаются такие понятия, как «предмет социальной психологии», «социально-психологические явления». Основной задачей является не просто повторение определений, а уточнение понимания источников и механизмов возникновения социально-пси...
	Этап 2. Практический
	Основная цель данного этапа — формирование навыков видения и анализа социально-психологических явлений.
	Упражнение 1. Данное упражнение представляет собой игру, в процессе которой студенты могут увидеть, как социально-психологические явления могут быть описаны людьми в обыденной жизни.
	Подготовительный этап игры. Каждому студенту выдаются две чистые карточки, на которых он должен написать по одному социально-психологическому явлению. Следует обратить внимание на то, чтобы студенты не показывали друг другу свои записи. Затем препо...
	Ход игры. Каждый студент по кругу вытаскивает карточку и в течение 10 секунд должен объяснить написанное слово своему партнеру по игре, не используя при этом однокоренных слов. При угадывании слова карточка остается у игроков. Если человек не успел ...
	Упражнение 2. Анализ текста. Основная цель упражнения — формирование навыков выявления социально-психологических явлений.
	Форма работы: мини-группы по 3-4 человека, групповое обсуждение и презентация результатов работы мини-групп.
	Каждой группе предлагаются отрывки текстов из художественной литературы, которые содержат описание взаимодействия или деятельности людей, сказочных героев (если это детская литература). Наиболее яркими являются тексты, содержащие диалоги героев. На з...
	Инструкция к упражнению:
	• внимательно прочитать текст и выделить все социально-психологические явления, которые описаны в рассказе;
	• зафиксировать результаты работы, используя следующую таблицу (представлен пример заполнения на основе работы с предлагаемыми текстами).
	Таблица 1. Схема анализа социально-психологических явлений
	После того как студенты выполнили задание, каждой группе предлагается представить результаты своей работы.
	Этап 3. Заключительный
	Основная цель данного этапа — подведение итогов работы и обсуждение следующих вопросов.
	Приложение 1. Текст 1
	Коротышки были неодинаковыми: одни из них назывались малышами, другие — малышками. Малыши всегда ходили либо в длинных брюках навыпуск, либо в коротеньких штанишках на помочах, а малышки любили носить платьица из пестренькой, яркой материи. Малыши н...
	Текст 2
	- Слушай, Стекляшкин, — сказал ему Незнайка. — Ты понимаешь, какая история вышла: от солнца оторвался кусок и ударил меня по голове.
	- Что ты, Незнайка! Если бы от солнца оторвался кусок, он раздавил бы тебя в лепешку. Солнце ведь большое. Оно больше нашей Земли.
	- Не может быть, — ответил Незнайка, — по-моему, солнце не больше тарелки.
	- Это нам только кажется. Солнце очень далеко от нас. Если бы от солнца ото рвался кусок и упал, он раздавил бы весь наш город.
	- Ишь ты! — ответил Незнайка. — А я и не знал, что солнце такое большое. Пойду-ка, расскажу нашим, может быть, они еще не слыхали про это. А ты все-таки посмотри в свою трубу, вдруг солнце и в самом деле щербатое? Незнайка пошел домой и всем, кто по д...
	- Братцы, вы знаете, какое солнце? Оно больше всей нашей Земли. Вот оно какое! И вот, братцы, от солнца оторвался кусок и летит прямо к нам. Скоро он упадет и всех нас раздавит. Ужас что будет! Вот пойдите, спросите Стекляшкина.
	Все смеялись, так как знали, что Незнайка болтун. А Незнайка побежал во всю прыть домой и давай кричать:
	- Спасайся, братцы! Кусок летит!
	- Какой кусок? — спрашивали его.
	- Кусок, братцы! От солнца оторвался кусок. Скоро шлепнется, и всем будет крышка. Знаете, какое солнце? Оно больше всей нашей Земли!
	- Что ты выдумываешь!
	- Ничего я не выдумываю. Это Стекляшкин сказал. Он в свою трубу видел.
	- Все выбежали во двор и стали смотреть на солнце. Всем сослепу стало казаться, что солнце и в самом деле щербатое. А Незнайка кричал:
	- Спасайся, кто может! Беда!
	Все стали хватать свои вещи. Тюбик схватил свои краски и кисточки, Гусля — свои инструменты: и скрипку, и балалайку, и медную трубу. Доктор Пилюлькин метался по дому и разыскивал походную аптечку. Пончик схватил калоши и зонтик и уже выбежал за ворота...
	- Успокойтесь, братцы! Ничего страшного нет. Разве вы не знаете, что Незнайка болтун? Все это он выдумал.
	Все побежали к Стекляшкину, и тогда выяснилось, что Незнайка и на самом деле все выдумал. Все смеялись над Незнайкой и говорили:
	- Удивляемся, как мы тебе поверили!
	*** Практические упражнения заимствованы из Практикума по социальной психологии / Под ред. И.С. Клециной. – СПб.: Питер, 2008. – 256с.
	Занятие 3.
	(практическое) (1)
	Место социальной психологии в системе научного знания.
	Цель: усвоение содержания предмета социальной психологии.
	Основные понятия: социологическая ветвь социальной психологи, психологическая ветвь социальной психологии, прикладная социальная психология, предмет социальной психологии, социально-психологическое явление. (1)
	Подготовка к занятию. (2)
	 Выписать в тетрадь определение основных понятий.
	 Подготовиться в соответствии с планом к выполнению практических упражнений.
	Ход занятия. (2)
	1. Обсуждение вопросов: (1)
	 Отличия социальной психологии от социологии, возрастной психологии, психологии рекламы и психология управления.
	 Прикладные отрасли социальной психологии.
	 Написать определение предмета социальной психологии по Г.М. Андреевой
	2.Проведение практических упражнений.
	3.Подведение итогов занятия.
	Оснащение (карточки с названием и описанием предмета различных наук (приложение 2). Карточки, на которых описаны три социально-психологические ситуации (приложение 2.1.).
	Порядок работы
	Этап 1. Сравнение предмета социальной психологии с предметом других социальных и психологических наук.
	Этап 2. Сравнение предмета социальной психологии в отечественной и американской социальной психологии.
	Этап 1. Сравнение предмета социальной психологии с предметом других социальных и психологических наук. Студенты делятся на мини-группы. Каждая группа получает набор карточек (12 карточек с названием предмета науки и 12 карточек с определением предме...
	После завершения работы в группах проводится обсуждение. Сначала обсуждается предмет социальной психологии – закономерности поведения и деятельности людей, обусловленные фактом их включения в социальные группы, а также психологические характеристики...
	Этап 2. Сравнение предмета социальной психологии в отечественной и американской социальной психологии. (1)
	Работа в мини-группах. Студентам раздаются карточки, на которых описаны три ситуации (приложение 2.1.). Они должны описать то общее, что они видят в этих ситуациях.
	Групповое обсуждение. Каждая мини-группа представляет результат своей работы. Далее дается определение социальной психологии Э. Аронсона: «Социальная психология — это наука, которая изучает влияние ситуации па личность». Уточняется, что этот подход к ...
	Сравнение предмета социальной психологии в отечественной и американской социальной психологии. Обсуждается предмет социальной психологии с точки зрения Г.М. Андреевой и Э. Аронсона.
	Задания для самостоятельной работы:
	Студентам предлагается воспользоваться формулировкой предмета социальной психологии Г. М. Андреевой и с помощью учебника найти социально-психологические феномены, отражающие закономерности поведения и деятельности людей, обусловленные фактом их включ...
	Приложение 2.
	Таблица 2. Предмет социальной психологии и других социальных и психологических наук
	Приложение 2.1.
	Пожалуйста, прочитайте предложенные ситуации:
	Как вы думаете, есть ли в них что-то общее? Опишите то общее, что вы видите в этих ситуациях.
	Четырехлетней девочке подарили на день рождения игрушечный барабан. После нескольких минут игры на нем она откладывает новую игрушку в сторону и в течение нескольких недель словно не замечает ее. В один прекрасный день к девочке в гости приходит при...
	Учительница спрашивает учеников второго класса: «Сколько будет 6 + 9 + 4 + 11?» Мальчик, сидящий за третьей партой, несколько секунд соображает в уме, колеблется, затем нерешительно поднимает руку и, когда его вызывают, отвечает с оттенком неувереннос...
	Девочке только что исполнилось девять лет. На день рождения она получила детский кухонный набор. Родители выбрали этот подарок, потому что дочь проявляла явный интерес к приготовлению пищи, она всегда помогала маме накрывать на стол, готовить еду и ...
	Приложение 3. Определение предмета социальной психологии
	1. Социальная психология как наука обращается к изучению закономерностей поведения и деятельности людей, которые обусловлены включенностью в социальные группы, а также к изучению психологических характеристик таких групп.
	2. Социальная психология — это область психологии, призванная изучать те психические явления и законы, которые возникают как результат общения людей друг с другом. Социальная психология изучает те психологические изменения, которые зависят от социаль...
	3. Социальная психология — это психологическая наука, изучающая человека как участника различных по форме и целям социальных от ношений (прежде всего межличностных и межгрупповых), а также особенности отношений, возникающих между людьми в процессе ме...
	4. Социальная психология — наука, изучающая, что люди думают друг о друге и как относятся друг к другу.
	5. Социальная психология изучает психологические явления (процессы, состояния и свойства), характеризующие индивида и группу как субъектов социального взаимодействия.
	6. Социальная психология — это наука, которая изучает закономерности познания людьми друг друга, их взаимоотношений и взаимовлияний.
	Приложение 4.
	Текст. Социальная психология как культурный феномен
	Практическая социальная психология
	Социальная психология существует не только как научное знание, по и как культурный феномен. Как культурный феномен она возникала задолго до появления самого понятия «наука».
	Человеку как существу, включенному в разнообразнейшие отношения и взаимодействия с другими людьми, издавна был присущ социально-психологический тип мышления, т. Е. определенный способ восприятия и объяснения событий, явлений, состояний, которые он ...
	На современном этапе развития человеческой цивилизации социальная психология как культурный феномен представлена такими формами, как
	•    житейская;
	• в образцах искусства и литературы;
	• научная;
	• мыслительная парадигма.
	Основные направления практической социальной психологии следующие.
	2. Промышленное производство. Промышленное производство явилось одним из главных заказчиков на прикладные социально-психологические исследования. Хотя проблемы управления производством можно отнести к общей проблематике психологии управления, за соци...
	Построение модели психологической службы промышленного предприятия позволило обратиться к таким темам, как психологический климат коллектива; удовлетворенность трудом; текучесть кадров, аттестация кадров, адаптация новичков.
	Особое внимание уделяется проблеме психологического климата, который рассматривается посредством изучения ряда отношений: 1) отношений между членами коллектива по вертикали (руководство, восприятие руководителя коллективом, и наоборот, степень учас...
	2. Управление. В разработку проблемы управления вовлечены специалисты и по экономике, и по социологии. Социальная психология имеет здесь свой собственный достаточно четко обозначенный аспект. Одной из важных частей в нем является вопрос о необходимых ...
	3. Развитие организации. Исследования в области организационно го развития начались с повышения квалификации управленческого персонала. Организационное развитие означает создание особой культуры по использованию различных технологий для совершенствов...
	4. Массовая коммуникация и реклама. В данной области проводятся социально-психологические исследования, изучающие каждый элемент коммуникации: коммуникатор, сообщение, аудитория, канал, эффект. Разрабатываются рекомендации, применимые на практике.
	5. Школа. Психологическая служба школы решает следующие задачи: помощь в обеспечении развития здоровой личности, коррекция разного рода затруднений, проблемы профессиональной ориентации, обеспечение благоприятного климата школьных коллективов учащихс...
	6. Служба семьи. В социальной психологии семья рассматривается как пример естественной малой социальной группы. Проблемы, с которыми работает социальный психолог: подготовка молодых людей к созданию семьи, регулирование семейных взаимоотношений.
	Составить таблицу по следующей схеме:
	*** Практические упражнения заимствованы из Практикума по социальной психологии / Под ред. И.С. Клециной. – СПб.: Питер, 2008. – 256с. (1)
	Занятие №4
	(практическое) (2)
	Общение. Техника и приемы организации коммуникации.
	Цель: Закрепить основные теоретические знания по теме. Отработать технику и приемы коммуникативных процессов.
	Основные понятия: общение, структура общения, функции общения, самоподача и обратная связь, информационные, зеркальные и эстафетные вопросы; активное, пассивное и эмпатическое слушание.
	Подготовка к занятию. (3)
	1.  Выписать в тетрадь определение основных понятий. (1)
	2.  Выписать в тетрадь
	 правила подачи обратной связи
	 правила приема информации
	 составить рекомендации, как надо слушать: «Правила слушания».
	 как не надо слушать: «Ошибки в общении».
	Ход занятия. (3)
	1.  Обсуждение вопросов:
	 Структура и функции процесса общения;
	 Модель коммуникативного процесса;
	 Коммуникативные барьеры и пути их преодоления;
	 Роль обратных связей в передаче информации;
	 Основные приемы подачи информации;
	 Основные приемы слушания;
	 Активное, пассивное и эмпатическое виды слушания.
	2.  Обсуждение рекомендаций «Правила слушания».
	3.  Упражнение на отработку техники и приемов коммуникативных навыков. «Поддержка», «все равно ты молодец, потому что…», «испорченный телефон», «слепое слушание».
	Занятие № 5
	(практическое) (3)
	Интерактивная сторона общения. Трансактный анализ общения.
	Цель: Закрепить теоретические знания по теме. Овладеть навыками равноправного общения.
	Основные понятия: эго-состояния: родитель, взрослый, ребенок; контролирующий, заботящийся, демократический, либеральный, эмоциональный стили общения, манипуляция и контрманипуляция.
	Подготовка к занятию. (4)
	1.  Выучить определения основных понятий по теме.
	Ход занятия. (4)
	1.  Сообщение по теме.
	2.  Обсуждение вопросов.
	 трансактный анализ;
	 основные позиции общения и их характеристика.
	3.  Выполнение практических упражнений: проигрывание жизненных ситуаций с анализом с точки зрения эго-состояний партнеров по взаимодействию.
	4.  Подведение итогов. Обсуждение результатов.
	Занятие №6
	(практическое) (4)
	Перцептивная сторона общения.
	Цель: Закрепить основные понятия по теме. Научиться практическому применению теоретических знаний.
	Основные понятия: стереотипизация, идентификация, эмпатия, рефлексия, социальная перцепция, каузальная атрибуция, эффект ореола, аттракция, факторы превосходства, привлекательности, отношения к нам.
	Подготовка к занятию. (5)
	1.  Выписать в тетрадь определение основных понятий по теме.
	2.  Выписать в тетрадь из психологического словаря определение следующих качеств: эмпатия, доброжелательность, аутентичность, конкретность, инициативность, непосредственность, открытость, принятие чувств, конфронтация, самопознание.
	3.  Подготовиться к обсуждению вопросов.
	Ход занятия. (5)
	1.  Обсуждение вопросов
	 Механизмы социального познания: стереотипизация, идентификация, рефлексия, виды рефлексии, эмпатия;
	 Теории каузальной атрибуции: логический путь приписывания причин, теория каузальной атрибуции Г.Келли;
	 Ошибки атрибуции;
	2.  Самоисследование особенностей атрибутивных процессов.
	3.  Самооценка, групповое обсуждение и ранжирование качеств, важных для межличностного общения в зависимости от их важности.
	Занятие №7
	(семинарское) (1)
	Восприятие и понимание в структуре межличностного общения
	Цель: проанализировать и обобщить знания о факторах,  оптимизирующих и затрудняющих общение.
	Основные понятия: межличностное общение, межличностное восприятие, межличностное понимание, трудности межличностного общения, дефицитное общение, дефектное общение, деструктивное общение, факторы успешности общения.
	Подготовка:
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов.
	2. Выписать основные понятия.
	Ход занятия:
	1. Экспресс-контроль по основным понятиям.
	2. Обсуждение вопросов:
	А) Факторы, определяющие социальное восприятие.
	Б) Психологические основы и закономерности понимания в межличностном общении.
	В) Виды нарушения общения:  дефицитное общение, дефектное общение, деструктивное общение.
	Г) Факторы успешного общения.
	3. Моделирование ситуаций, отражающих особенности успешного общения.
	Занятие № 8
	(семинарское) (2)
	Психология влияния. Манипуляция в человеческом общении.
	Цель: проанализировать и обобщить знания о видах воздействия людей друг на друга в процессе общения.
	Основные понятия: убеждение, внушение, заражение, просьба, самоподача, манипуляция.
	Подготовка: (1)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (1)
	2. Выписать основные понятия. (1)
	3. Смоделировать ситуации манипулировании различных типов.
	Ход занятия: (1)
	1. Обсуждение вопросов: (2)
	А) Характеристика основных видов влияния: убеждения, внушения, заражения.
	Б) Манипуляция: определение критериев, феноменологическое описание.
	В) Предпосылки манипуляции: культурные, социальные, внутриличностные.
	Г) Манипулятивные технологии.
	Д) Защита от манипуляций.
	2. Анализ ситуаций манипулирования.
	Занятие №9
	(контрольная работа)
	Цель: проверка качества усвоения знаний
	Подготовка: (2)
	Повторить следующие темы:
	1. Методологические основы социальной психологии.
	2. Техника и приемы организации коммуникации.
	3. Перцептивная сторона общения.
	4. Интерактивная сторона общения.
	5. Социально-психологическое влияние (манипуляции).
	Планы практических и семинарских занятий (3 семестр)
	Занятие № 1-2
	(семинарское) (3)
	Социально-психологические проблемы социализации  личности.
	Цель: Изучить основные механизмы,  влияющие на формирование личности в процессе социализации.
	Основные понятия: виды социализации, механизмы социализации, социальная фасилитация, социальная ингибиция, институты социализации, социальный контроль, социальный статус, социальная идентичность личности.
	Подготовка к занятию:
	1.
	2. Выписать в тетрадь определения основных понятий по теме.
	3. Законспектировать  рекомендуемую литературу.
	4. Подготовиться к обсуждению вопросов по теме.
	Ход занятия: (2)
	1. Обсуждение вопросов: (3)
	1.  А) Содержание понятия «социализация», виды социализации, особенности современной социализации.
	Б) механизмы социализации: единство подражания, имитации и идентификации, полоролевая типизация, социальная оценка желаемого поведения, конформность.
	В) Социальный контроль: позитивные и негативные, официальные и неофициальные санкции,  социальные экспектакции. Социальный статус личности.
	Г) Адаптированность и дезадаптация личности.
	Д) Институты социализации: семья, система образования, профессиональная группа.
	Е) Социальная идентичность личности: структура Я-концепции (по Р.Бернсу).
	2. Самодиагностика: тест «20 Я».
	Занятие №3
	(семинарское) (4)
	Аттитьюды (социальные установки) и ценности.
	Цель: Изучить и проанализировать различные подходы к понятию «социальная установка».
	Основные понятия:  аттитьюды, когнитивный диссонанс, инструментальные и терминальные ценности.
	Подготовка к занятию: (1)
	1. Выписать в тетрадь определение основных понятий по теме.
	2. Подготовиться к обсуждению вопросов.
	3. Подобрать примеры для обсуждения.
	4. Подготовиться к выполнению практического упражнения.
	Ход занятия: (3)
	3. Обсуждение вопросов:
	1. Основные подходы к  определению «аттитьюда» в  социальной психологии.
	2. Выделите основные функции и структуру аттитьюда.
	3. На примере отношения человека к нескольким социальным объектам проанализировать основные компоненты и функции  аттитьюдов.
	4. Понятие  когнитивного диссонанса. Основные экспериментальные схемы его изучения.
	5. Подобрать различные примеры  возникновения диссонанса.
	6. Инструментальные и терминальные ценности.
	2. Самодиагностика по тесту М.Рокича «Ценностные ориентации».
	3. Практическое упражнение.
	Оснащение (списки пассажиров для упражнения «Российский экспресс» на отдельных листах (приложение 4).
	Порядок работы (1)
	Этап 1. Информационный. Краткое сообщение па тему «Предрассудок как особый вид социальной установки».
	Этап 2. Практический. Упражнение «Российский экспресс».
	Этап 3. Заключительный. (1)
	Этап 1. Информационный (1)
	Цель данного этапа: актуализация теоретических знаний. Данное практическое занятие следует проводить после лекции на тему «Социальная установка».
	Этап 2. Практический (1)
	Цель данного этапа: осознание собственных предрассудков. Перед выполнением упражнения «Российский экспресс» преподаватель дает краткую инструкцию: «Каждый из нас время от времени ездит на поездах. Отправляясь в путешествие и покупая билет на поезд, ...
	Ход работы. Каждому студенту представляется список пассажиров (приложение 4). Далее преподаватель задает следующий вопросы: «С кем из этих людей вы меньше всего хотели бы оказаться в одном купе поезда?» и «С кем из этих людей вы больше всего хотели бы...
	Ответы каждой группы записываются на доске. Подсчитывается результат и определяется лидер среди предпочитаемых и не предпочитаемых выборов.
	Приложение 4. (1)
	Список пассажиров
	• цыганка;
	• явный гомосексуал;
	• скинхед;
	• ВИЧ-инфицированный молодой человек;
	• неаккуратно одетая женщина с маленьким ребенком;
	• кавказец-мусульманин;
	• человек из деревни с большим мешком;
	• африканский студент;
	• подросток, похожий на наркомана;
	• бывший заключенный;
	• таджик в национальной одежде;
	• милиционер;
	• инвалид со складной коляской;
	• кришнаит;
	• китаец, который ест странно пахнущую еду;
	• панк;
	• человек, говорящий на непонятном языке.
	Занятие 4
	(практическое) (5)
	Я-концепция личности
	Цель: проанализировать и обобщить знания о понятии «Я-концепция личности». Осмысление характеристик собственной Я-концепции.
	Основные понятия: Я-концепция, Я-реальное, Я-зеркальное, Я-идеальное, самооценка, самоотношение, личностная идентичность, подражание.
	Подготовка: (3)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (2)
	2. Выписать основные понятия. (2)
	3. Подготовиться к выполнению практического упражнения.
	Ход занятия: (4)
	1. Обсуждение вопросов: (4)
	 Роль Я-концепции в структуре личности.
	 Источники формирования Я-концепции.
	 Функции основных элементов Я-концепции.
	 Соотношение понятий «Я-образ» и  «Я-концепция».
	 Источники позитивной и негативной Я-концепции, их роль в общем развитии личности.
	4. Проведение практического упражнения.
	Оснащение (листы бумаги формата А4, цветные карандаши или фломастеры).
	Порядок работы: (1)
	Этап 1. Теоретическое информирование.
	Цель: актуализация основных определений по теме.
	Этап 2. Закрепление знаний о структуре Я-концепции.
	Цель: закрепление знаний о структуре Я-концепции и функциях ее элементов.
	Этап 3. Осознание «образа Я».
	Цель: усвоение понятия «образ Я»; понимание различия Я-образа и Я-концепции; усвоение понятия «прайминг»; осознание своего образа; понимание различия между «Я» и «Мое».
	Этап 4.  Анализ негативного и позитивного Я.
	Цель: изучение компонентов отрицательной Я-концепции; понимание того, каким образом она формируется; формирование элементов позитивной Я-концепции у студентов.
	Этап 1. Теоретическое информирование
	1. Информирование о теме и цели (целях) занятия.
	2. Обсуждение понятия «Я-концепция личности».
	Этап 2. Закрепление знаний о структуре Я-концепции. (1)
	Упражнение «Рисунок Я»
	Процедура. Каждый член группы па листе, разделенном па три части, изображает себя:
	Я-реальное, Я-идеальное, Я глазами других (Я-зеркальное). Инструкция. Нарисуйте себя такими, какие вы есть; такими, какими хотели бы быть; такими, какими вас видят другие люди. Обсуждение. Чем отличается идеальный образ от реального? Как формируют Я-к...
	Этап 3. Осознание «Образа Я». Упражнение «Образ Я».
	Процедура. Членам группы раздаются листы для рисования. В центре листа нужно нарисовать солнце, в центре солнечного круга — крупная буква «Я». Преподаватель диктует начало предложения, студенты записывают его продолжение на «лучах солнца».
	Предложения:
	• Мое любимое занятие…
	• Мой любимый цвет…
	• Лучше всего я умею…
	• Я знаю, что смогу…
	• У меня есть способность к…
	• Моя любимая одежда…
	• Когда я сержусь, я… и т. Д.
	Обсуждение. Как соотносятся понятия Я-образ и Я-концепция? Каковы роль и значение такой подструктуры как Мое в Я-концепции личности? Какие Я-образы актуализируются легче, какие труднее? Какими эмоциями сопровождается актуализация отдельных Я-образов?
	Этап 4. Анализ негативного и позитивного Я. Упражнение «Негативное и позитивное Я».
	Процедура. Студенты записывают на листке список причин, по которым они не могут полюбить себя. Обсуждение. Как и когда формируется негативная Я-концепция? Как могут повлиять на ее формирование другие люди? Как соотносятся Я-концепция и самооценка? Ка...
	Упражнение «Подарок».
	Процедура. Каждый член группы продолжает предложение «Я подарок для себя самого, так как я…» и «Я подарок для других, так как я…».
	Подведение итогов занятия.
	Занятие №5
	(семинарское) (5)
	Социальная и персональная  идентичность личности
	Цель: проанализировать и обобщить знания о проблемах формирования и развития социальной идентичности личности.
	Основные понятия: социальная идентичность, персональная идентичность, Я-концепция, временная идентичность, экологическая идетичность.
	Подготовка: (4)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (3)
	2. Выписать основные понятия. (3)
	Ход занятия: (5)
	1. Экспресс-контроль по основным понятиям. (1)
	2. Обсуждение вопросов: (1)
	А) Социальная и персональная идентичность личности. Теория социальной идентичности Г.Тэджфела и Дж.Тернера.
	Б) Этническая, профессиональная и гендерная идентичность.
	В) Временная и экологическая идентичность.
	3.Моделирование ситуаций, отражающих особенности успешного общения.
	Занятие № 6
	(семинарское) (6)
	Классификации групп. Теория малой группы в социальной психологии.
	Цель: Изучить социально-психологические характеристики различных групп и основные направления исследования малых групп.
	Основные понятия: группа, условные и реальные, большие и малые, естественные и лабораторные, формальные и неформальные, первичные и вторичные, стихийные и организованные, развитые и становящиеся, группы членства и референтные группы, психокоррекционны...
	Подготовка к занятию: (2)
	1. Выписать и выучить определения основных понятий по теме.
	2. Подготовить сообщения по темам.
	Ход занятия: (6)
	Обсуждение вопросов:
	1. Классификации и основные характеристики групп в социальной психологии.
	2. Основные направления исследования малых групп: история зарубежных исследований малой группы, история отечественных исследований малой группы.
	Занятие № 7
	(семинарское) (7)
	Групповая динамика.
	Цель: Изучить внутригрупповые процессы и феномены.
	Основные понятия: групповая динамика, конформизм, групповое давление, огрупление мышления, сплоченность группы, принятие группового решения.
	Подготовка к занятию: (3)
	1. Изучить рекомендуемую литературу.
	2. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов.
	3. Подготовить сообщения по вопросам.
	Ход занятия: (7)
	Обсуждение вопросов: (1)
	1. Понятие групповой динамики.
	2. Конформизм и групповое давление.
	3. Сплоченность группы.
	4. Огруппление мышления.
	5. Принятие группового решения.
	Занятие № 9.
	(семинарское) (8)
	Психология организованных больших социальных групп.
	Цель: Изучить особенности психологии организованных  больших групп.
	Основные понятия: большие социальные группы, структура психологии организованных больших социальных групп, психология общественных классов, психология этнических групп, психология гендерных групп.
	Подготовка к занятию: (4)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (4)
	Ход занятия: (8)
	5. Обсуждение вопросов:
	 Большие социальные группы. Методологические принципы исследования больших групп.
	 Общие признаки устойчивых групп (наличие специфических регуляторов социального поведения, образ жизни, социальная ориентация, наличие специфического языка).
	 Психология общественных классов.
	 Психология этнических групп.
	 Психология гендерных групп.
	Занятие № 10.
	(семинарское) (9)
	Психология стихийных больших групп.
	Цель: Изучить особенности стихийных больших социальных групп и способы воздействия в группах.
	Основные понятия: толпа, масса, публика, заражение, внушение, подражание, убеждение, суггестия, контрсуггестия; социальные движения.
	Подготовка к занятию. (6)
	1.  Выписать в тетрадь и выучить определение основных понятий по теме.
	2.  Подготовить сообщение по темам.
	3.  Законспектировать рекомендуемую литературу.
	Ход занятия. (6)
	1.  Обсуждение тем и вопросов.
	 Характеристика стихийных групп: толпа, масса, публика, аудитория.
	 Механизмы  воздействия в стихийных группах: заражение, внушение, убеждение, подражание, мода
	 Феномен суггестии и контрсуггестии.
	 Связь суггестии с имиджем, рекламой, политикой (подобрать примеры).
	 Способы и слагаемые убеждения.
	 Виды и законы подражания.
	 Социальные движения и их характеристика.
	Занятие 11.
	(семинарское) (10)
	Эксперимент в социальной психологии.
	Цель: проанализировать особенности планирования и проведения экспериментального исследования в социальной психологии.
	Основные понятия:  эксперимент, программа экспериментального исследования, научно-методологический аппарат исследования.
	1.  Подготовка к занятию:
	2.  Выписать в тетрадь определение основных понятий по теме.
	3.  Подготовиться к обсуждению вопросов. (1)
	Ход занятия: (9)
	1.Обсуждение вопросов:
	А) научно-методологический аппарат исследования: проблема, объект, предмет исследования, цели, задачи, гипотеза, экспериментальная база, научная новизна, теоретическая и практическая значимость исследования;
	Б) программа экспериментального исследования;
	В) Варианты эксперимента в социальной психологии: проблема человека в большом городе, проблема подчинения, проблема индивида и группы, проблема человека в сети коммуникаций.
	2.  Моделирование экспериментального исследования в социальной психологии.
	Занятие 1.
	(практическое) (6)
	Место социальной психологии в системе научного знания. (1)
	Цель: усвоение содержания предмета социальной психологии. (1)
	Основные понятия: социологическая ветвь социальной психологи, психологическая ветвь социальной психологии, прикладная социальная психология, предмет социальной психологии, социально-психологическое явление. (2)
	Подготовка к занятию. (7)
	 Выписать в тетрадь определение основных понятий. (1)
	 Подготовиться в соответствии с планом к выполнению практических упражнений. (1)
	Ход занятия. (7)
	1.Обсуждение вопросов: (1)
	 Отличия социальной психологии от социологии, возрастной психологии, психологии рекламы и психология управления. (1)
	 Прикладные отрасли социальной психологии. (1)
	 Написать определение предмета социальной психологии по Г.М. Андреевой (1)
	2.Проведение практических упражнений. (1)
	3.Подведение итогов занятия. (1)
	Оснащение (карточки с названием и описанием предмета различных наук (приложение 2). Карточки, на которых описаны три социально-психологические ситуации (приложение 2.1.). (1)
	Порядок работы (2)
	Этап 1. Сравнение предмета социальной психологии с предметом других социальных и психологических наук. (1)
	Этап 2. Сравнение предмета социальной психологии в отечественной и американской социальной психологии. (2)
	Этап 1. Сравнение предмета социальной психологии с предметом других социальных и психологических наук. Студенты делятся на мини-группы. Каждая группа получает набор карточек (12 карточек с названием предмета науки и 12 карточек с определением предме... (1)
	После завершения работы в группах проводится обсуждение. Сначала обсуждается предмет социальной психологии – закономерности поведения и деятельности людей, обусловленные фактом их включения в социальные группы, а также психологические характеристики... (1)
	Этап 2. Сравнение предмета социальной психологии в отечественной и американской социальной психологии. (3)
	Работа в мини-группах. Студентам раздаются карточки, на которых описаны три ситуации (приложение 2.1.). Они должны описать то общее, что они видят в этих ситуациях. (1)
	Групповое обсуждение. Каждая мини-группа представляет результат своей работы. Далее дается определение социальной психологии Э. Аронсона: «Социальная психология — это наука, которая изучает влияние ситуации па личность». Уточняется, что этот подход к ... (1)
	Сравнение предмета социальной психологии в отечественной и американской социальной психологии. Обсуждается предмет социальной психологии с точки зрения Г.М. Андреевой и Э. Аронсона. (1)
	Задания для самостоятельной работы: (1)
	Студентам предлагается воспользоваться формулировкой предмета социальной психологии Г. М. Андреевой и с помощью учебника найти социально-психологические феномены, отражающие закономерности поведения и деятельности людей, обусловленные фактом их включ... (1)
	Приложение 2. (1)
	Таблица 2. Предмет социальной психологии и других социальных и психологических наук (1)
	Приложение 2.1. (1)
	Пожалуйста, прочитайте предложенные ситуации: (1)
	Как вы думаете, есть ли в них что-то общее? Опишите то общее, что вы видите в этих ситуациях. (1)
	Четырехлетней девочке подарили на день рождения игрушечный барабан. После нескольких минут игры на нем она откладывает новую игрушку в сторону и в течение нескольких недель словно не замечает ее. В один прекрасный день к девочке в гости приходит при... (1)
	Учительница спрашивает учеников второго класса: «Сколько будет 6 + 9 + 4 + 11?» Мальчик, сидящий за третьей партой, несколько секунд соображает в уме, колеблется, затем нерешительно поднимает руку и, когда его вызывают, отвечает с оттенком неувереннос... (1)
	Девочке только что исполнилось девять лет. На день рождения она получила детский кухонный набор. Родители выбрали этот подарок, потому что дочь проявляла явный интерес к приготовлению пищи, она всегда помогала маме накрывать на стол, готовить еду и ... (1)
	Приложение 3. Определение предмета социальной психологии (1)
	4. Социальная психология как наука обращается к изучению закономерностей поведения и деятельности людей, которые обусловлены включенностью в социальные группы, а также к изучению психологических характеристик таких групп.
	5. Социальная психология — это область психологии, призванная изучать те психические явления и законы, которые возникают как результат общения людей друг с другом. Социальная психология изучает те психологические изменения, которые зависят от социаль...
	6. Социальная психология — это психологическая наука, изучающая человека как участника различных по форме и целям социальных от ношений (прежде всего межличностных и межгрупповых), а также особенности отношений, возникающих между людьми в процессе ме...
	7. Социальная психология — наука, изучающая, что люди думают друг о друге и как относятся друг к другу.
	8. Социальная психология изучает психологические явления (процессы, состояния и свойства), характеризующие индивида и группу как субъектов социального взаимодействия.
	9. Социальная психология — это наука, которая изучает закономерности познания людьми друг друга, их взаимоотношений и взаимовлияний.
	Приложение 4. (2)
	Текст. Социальная психология как культурный феномен (1)
	Практическая социальная психология (1)
	Социальная психология существует не только как научное знание, по и как культурный феномен. Как культурный феномен она возникала задолго до появления самого понятия «наука». (1)
	Человеку как существу, включенному в разнообразнейшие отношения и взаимодействия с другими людьми, издавна был присущ социально-психологический тип мышления, т. Е. определенный способ восприятия и объяснения событий, явлений, состояний, которые он ... (1)
	На современном этапе развития человеческой цивилизации социальная психология как культурный феномен представлена такими формами, как (1)
	•    житейская; (1)
	• в образцах искусства и литературы; (1)
	• научная; (1)
	• мыслительная парадигма. (1)
	Основные направления практической социальной психологии следующие. (1)
	6. Промышленное производство. Промышленное производство явилось одним из главных заказчиков на прикладные социально-психологические исследования. Хотя проблемы управления производством можно отнести к общей проблематике психологии управления, за соци...
	Построение модели психологической службы промышленного предприятия позволило обратиться к таким темам, как психологический климат коллектива; удовлетворенность трудом; текучесть кадров, аттестация кадров, адаптация новичков. (1)
	Особое внимание уделяется проблеме психологического климата, который рассматривается посредством изучения ряда отношений: 1) отношений между членами коллектива по вертикали (руководство, восприятие руководителя коллективом, и наоборот, степень учас... (1)
	2. Управление. В разработку проблемы управления вовлечены специалисты и по экономике, и по социологии. Социальная психология имеет здесь свой собственный достаточно четко обозначенный аспект. Одной из важных частей в нем является вопрос о необходимых ... (1)
	3. Развитие организации. Исследования в области организационно го развития начались с повышения квалификации управленческого персонала. Организационное развитие означает создание особой культуры по использованию различных технологий для совершенствов... (1)
	4. Массовая коммуникация и реклама. В данной области проводятся социально-психологические исследования, изучающие каждый элемент коммуникации: коммуникатор, сообщение, аудитория, канал, эффект. Разрабатываются рекомендации, применимые на практике. (1)
	5. Школа. Психологическая служба школы решает следующие задачи: помощь в обеспечении развития здоровой личности, коррекция разного рода затруднений, проблемы профессиональной ориентации, обеспечение благоприятного климата школьных коллективов учащихс... (1)
	6. Служба семьи. В социальной психологии семья рассматривается как пример естественной малой социальной группы. Проблемы, с которыми работает социальный психолог: подготовка молодых людей к созданию семьи, регулирование семейных взаимоотношений. (1)
	Составить таблицу по следующей схеме: (1)
	*** Практические упражнения заимствованы из Практикума по социальной психологии / Под ред. И.С. Клециной. – СПб.: Питер, 2008. – 256с. (2)
	Занятие №2 (1)
	(практическое) (7)
	Общение. Техника и приемы организации коммуникации. (1)
	Цель: Закрепить основные теоретические знания по теме. Отработать технику и приемы коммуникативных процессов. (1)
	Основные понятия: общение, структура общения, функции общения, самоподача и обратная связь, информационные, зеркальные и эстафетные вопросы; активное, пассивное и эмпатическое слушание. (1)
	Подготовка к занятию. (8)
	1.  Выписать в тетрадь определение основных понятий. (2)
	2.  Выписать в тетрадь (1)
	 правила подачи обратной связи (1)
	 правила приема информации (1)
	 составить рекомендации, как надо слушать: «Правила слушания». (1)
	 как не надо слушать: «Ошибки в общении». (1)
	Ход занятия. (8)
	1.  Обсуждение вопросов: (1)
	 Структура и функции процесса общения; (1)
	 Модель коммуникативного процесса; (1)
	 Коммуникативные барьеры и пути их преодоления; (1)
	 Роль обратных связей в передаче информации; (1)
	 Основные приемы подачи информации; (1)
	 Основные приемы слушания; (1)
	 Активное, пассивное и эмпатическое виды слушания. (1)
	2.  Обсуждение рекомендаций «Правила слушания». (1)
	3.  Упражнение на отработку техники и приемов коммуникативных навыков. «Поддержка», «все равно ты молодец, потому что…», «испорченный телефон», «слепое слушание». (1)
	Занятие № 3
	(практическое) (8)
	Интерактивная сторона общения. Трансактный анализ общения. (1)
	Цель: Закрепить теоретические знания по теме. Овладеть навыками равноправного общения. (1)
	Основные понятия: эго-состояния: родитель, взрослый, ребенок; контролирующий, заботящийся, демократический, либеральный, эмоциональный стили общения, манипуляция и контрманипуляция. (1)
	Подготовка к занятию. (9)
	1.  Ознакомиться с рекомендуемой литературой.
	2.  Выучить определения основных понятий по теме.
	3.  Сделать аннотации и подготовить выступление по книгам из списка.
	Ход занятия. (9)
	1.  Сообщение по теме. (1)
	2.  Обсуждение вопросов. (1)
	 трансактный анализ; (1)
	 основные позиции общения и их характеристика. (1)
	3.  Выполнение практических упражнений: проигрывание жизненных ситуаций с анализом с точки зрения эго-состояний партнеров по взаимодействию. (1)
	4.  Подведение итогов. Обсуждение результатов. (1)
	Занятие №4 (1)
	(практическое) (9)
	Перцептивная сторона общения. (1)
	Цель: Закрепить основные понятия по теме. Научиться практическому применению теоретических знаний. (1)
	Основные понятия: стереотипизация, идентификация, эмпатия, рефлексия, социальная перцепция, каузальная атрибуция, эффект ореола, аттракция, факторы превосходства, привлекательности, отношения к нам. (1)
	Подготовка к занятию. (10)
	1.  Выписать в тетрадь определение основных понятий по теме. (1)
	2.  Выписать в тетрадь из психологического словаря определение следующих качеств: эмпатия, доброжелательность, аутентичность, конкретность, инициативность, непосредственность, открытость, принятие чувств, конфронтация, самопознание. (1)
	3.  Подготовиться к обсуждению вопросов. (2)
	Ход занятия. (10)
	1.  Обсуждение вопросов (1)
	 Механизмы социального познания: стереотипизация, идентификация, рефлексия, виды рефлексии, эмпатия; (1)
	 Теории каузальной атрибуции: логический путь приписывания причин, теория каузальной атрибуции Г.Келли; (1)
	 Ошибки атрибуции; (1)
	2.Самоисследование особенностей атрибутивных процессов.
	3.Самооценка, групповое обсуждение и ранжирование качеств, важных для межличностного общения в зависимости от их важности.
	Занятие № 5 (1)
	(семинарское) (11)
	Психология влияния. Манипуляция в человеческом общении. (1)
	Цель: проанализировать и обобщить знания о видах воздействия людей друг на друга в процессе общения. (1)
	Основные понятия: убеждение, внушение, заражение, просьба, самоподача, манипуляция. (1)
	Подготовка: (5)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (5)
	2. Выписать основные понятия. (4)
	3. Смоделировать ситуации манипулировании различных типов. (1)
	Ход занятия: (10)
	2. Обсуждение вопросов: (2)
	А) Характеристика основных видов влияния: убеждения, внушения, заражения. (1)
	Б) Манипуляция: определение критериев, феноменологическое описание. (1)
	В) Предпосылки манипуляции: культурные, социальные, внутриличностные. (1)
	Г) Манипулятивные технологии. (1)
	Д) Защита от манипуляций. (1)
	2. Анализ ситуаций манипулирования. (1)
	Занятие № 6 (1)
	(семинарское) (12)
	Социально-психологические проблемы социализации  личности. (1)
	Цель: Изучить основные механизмы,  влияющие на формирование личности в процессе социализации. (1)
	Основные понятия: виды социализации, механизмы социализации, социальная фасилитация, социальная ингибиция, институты социализации, социальный контроль, социальный статус, социальная идентичность личности. (1)
	Подготовка к занятию: (5)
	1. Выписать в тетрадь определения основных понятий по теме.
	2. Законспектировать  рекомендуемую литературу.
	3. Подготовиться к обсуждению вопросов по теме.
	Ход занятия: (11)
	1. Обсуждение вопросов: (5)
	2.  А) Содержание понятия «социализация», виды социализации, особенности современной социализации.
	Б) механизмы социализации: единство подражания, имитации и идентификации, полоролевая типизация, социальная оценка желаемого поведения, конформность. (1)
	В) Социальный контроль: позитивные и негативные, официальные и неофициальные санкции,  социальные экспектакции. Социальный статус личности. (1)
	Г) Адаптированность и дезадаптация личности. (1)
	Д) Институты социализации: семья, система образования, профессиональная группа. (1)
	Е) Социальная идентичность личности: структура Я-концепции (по Р.Бернсу). (1)
	2. Самодиагностика: тест «20 Я». (1)
	Занятие 7
	(практическое) (10)
	Я-концепция личности (1)
	Цель: проанализировать и обобщить знания о понятии «Я-концепция личности». Осмысление характеристик собственной Я-концепции. (1)
	Основные понятия: Я-концепция, Я-реальное, Я-зеркальное, Я-идеальное, самооценка, самоотношение, личностная идентичность, подражание. (1)
	Подготовка: (6)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (6)
	2. Выписать основные понятия. (5)
	3. Подготовиться к выполнению практического упражнения. (1)
	Ход занятия: (12)
	1. Обсуждение вопросов: (6)
	 Роль Я-концепции в структуре личности. (1)
	 Источники формирования Я-концепции. (1)
	 Функции основных элементов Я-концепции. (1)
	 Соотношение понятий «Я-образ» и  «Я-концепция». (1)
	 Источники позитивной и негативной Я-концепции, их роль в общем развитии личности. (1)
	2.Проведение практического упражнения.
	Оснащение (листы бумаги формата А4, цветные карандаши или фломастеры). (1)
	Порядок работы: (2)
	Этап 1. Теоретическое информирование. (1)
	Цель: актуализация основных определений по теме. (1)
	Этап 2. Закрепление знаний о структуре Я-концепции. (2)
	Цель: закрепление знаний о структуре Я-концепции и функциях ее элементов. (1)
	Этап 3. Осознание «образа Я». (1)
	Цель: усвоение понятия «образ Я»; понимание различия Я-образа и Я-концепции; усвоение понятия «прайминг»; осознание своего образа; понимание различия между «Я» и «Мое». (1)
	Этап 4.  Анализ негативного и позитивного Я. (1)
	Цель: изучение компонентов отрицательной Я-концепции; понимание того, каким образом она формируется; формирование элементов позитивной Я-концепции у студентов. (1)
	Этап 1. Теоретическое информирование (1)
	3. Информирование о теме и цели (целях) занятия.
	4. Обсуждение понятия «Я-концепция личности».
	Этап 2. Закрепление знаний о структуре Я-концепции. (3)
	Упражнение «Рисунок Я» (1)
	Процедура. Каждый член группы па листе, разделенном па три части, изображает себя: (1)
	Я-реальное, Я-идеальное, Я глазами других (Я-зеркальное). Инструкция. Нарисуйте себя такими, какие вы есть; такими, какими хотели бы быть; такими, какими вас видят другие люди. Обсуждение. Чем отличается идеальный образ от реального? Как формируют Я-к... (1)
	Этап 3. Осознание «Образа Я». Упражнение «Образ Я». (1)
	Процедура. Членам группы раздаются листы для рисования. В центре листа нужно нарисовать солнце, в центре солнечного круга — крупная буква «Я». Преподаватель диктует начало предложения, студенты записывают его продолжение на «лучах солнца». (1)
	Предложения: (1)
	• Мое любимое занятие… (1)
	• Мой любимый цвет… (1)
	• Лучше всего я умею… (1)
	• Я знаю, что смогу… (1)
	• У меня есть способность к… (1)
	• Моя любимая одежда… (1)
	• Когда я сержусь, я… и т. Д. (1)
	Обсуждение. Как соотносятся понятия Я-образ и Я-концепция? Каковы роль и значение такой подструктуры как Мое в Я-концепции личности? Какие Я-образы актуализируются легче, какие труднее? Какими эмоциями сопровождается актуализация отдельных Я-образов? (1)
	Этап 4. Анализ негативного и позитивного Я. Упражнение «Негативное и позитивное Я». (1)
	Процедура. Студенты записывают на листке список причин, по которым они не могут полюбить себя. Обсуждение. Как и когда формируется негативная Я-концепция? Как могут повлиять на ее формирование другие люди? Как соотносятся Я-концепция и самооценка? Ка... (1)
	Упражнение «Подарок». (1)
	Процедура. Каждый член группы продолжает предложение «Я подарок для себя самого, так как я…» и «Я подарок для других, так как я…». (1)
	Подведение итогов занятия. (1)
	Занятие №8
	(семинарское) (13)
	Социальная и персональная  идентичность личности (1)
	Цель: проанализировать и обобщить знания о проблемах формирования и развития социальной идентичности личности. (1)
	Основные понятия: социальная идентичность, персональная идентичность, Я-концепция, временная идентичность, экологическая идетичность. (1)
	Подготовка: (7)
	1. Подготовиться к обсуждению предложенных вопросов. (7)
	2. Выписать основные понятия. (6)
	Ход занятия: (13)
	1. Экспресс-контроль по основным понятиям. (2)
	2. Обсуждение вопросов: (3)
	А) Социальная и персональная идентичность личности. Теория социальной идентичности Г.Тэджфела и Дж.Тернера. (1)
	Б) Этническая, профессиональная и гендерная идентичность. (1)
	В) Временная и экологическая идентичность. (1)
	3.Моделирование ситуаций, отражающих особенности успешного общения. (1)
	Программные средства

