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1. Цель и задачи освоения дисциплины

[bookmark: _GoBack]Целью освоения дисциплины является я изучение состава, строения и состояния грунтов, физико-механических свойств грунтов основания, распределения напряжений в грунтовом массиве, а также методов расчета оснований по деформациям, несущей способности и устойчивости.
Задачи освоения дисциплины ознакомить студентов с методами определения основных физико-механических свойств грунтов, основными положениями теории напряженного состояния грунтов, методами расчета прочности, устойчивости и деформаций
грунтовых оснований под нагрузкой; развить у студентов навыки правильной оценки строительных свойств грунтов, в т.ч. структурно неустойчивых.

[bookmark: _Toc52847276]2. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Дисциплина относится к блоку Б1 дисциплин вариативной части учебного плана. 
При изучении дисциплины используются знания в области "Физики", "Геологии", "Сопротивления материалов".

[bookmark: _Toc52847277]3. Планируемые результаты обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций в соответствии с ФГОС ВО по данному направлению подготовки:

	Код компетенции
	Наименование компетенции
	Универсальные дескрипторы сформированности компетенции

	ОК-7
	понимание социальной значимости своей будущей профессии, высокая мотивация к осуществлению профессиональной деятельности, стремление к самообразованию, повышению квалификации и мастерства
	Знать: основы и перспективы своей будущей профессии.
Уметь: понимать социальную значимость своей профессии
Владеть:  способностью к самообразованию и повышению квалификации

	ОПК-1
	готовностью использовать основные законы естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности, применять методы анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследования
	Знать: основные законы естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности
Уметь: применять методы анализа и моделирования в профессиональной деятельности 
Владеть: теоретическими и практическими методами исследования

	ПК-4
	способностью использовать основы смежных дисциплин в градостроительном проектировании
	Знать: основы градостроительного проектирования и смежные с ними дисциплины
Уметь: использовать теоретические и практические основы смежных дисциплин в градостроительном проектировании
Владеть: методами смежных дисциплин проектирования в градостроительстве



[bookmark: _Toc52847278]4. Содержание дисциплины
[bookmark: _Toc52847279]Тема 1. Основы генетического грунтоведения. Введение в курс. Состав и строение грунтовых отложений литосферы, строительная классификация грунтов, характеристики строительных свойств грунтов Общие понятия о слабых и структурно неустойчивых грунтах
Тема 2. Структура и строение грунтов. Характеристики физических свойств, Гранулометрический состав грунтов, методы лабораторных и полевых исследований свойств.
Тема 3. Физические свойства грунтов. Влажность, прочность, пористость. 
Тема 4. Распределение напряжений в массиве. Основные закономерности механики грунтов. Закон уплотнения К. Терцаги. Деформационные характеристики грунтов, лабораторные и полевые методы их определения. Закон прочности Кулона-Мора. Прочностные характеристики грунта, лабораторные и полевые методы их определения.

5. Тематическое планирование

Модули дисциплины
	№
	Наименование модуля
	Лекции
	Практики/
семинары
	Лабораторные
	Сам.
работа
	Всего,
часов

	1
	Механика грунтов
	16
	0
	16
	76
	108

	
	Всего
	16
	0
	16
	76
	108



Тематический план
	№ темы
	Тема
	Кол-во часов
	Компетенции по теме

	
	Лекции
	
	

	1
	Основы генетического грунтоведения /
	4
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	2
	Структура и строение грунтов
	4
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	3
	Физические свойства грунтов
	4
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	4
	Распределение напряжений в массиве
	4
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	
	Лабораторные занятия
	
	

	1
	Определение гранулометрического состава
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	2
	Определение объемного веса естественной влажности методом режущего кольца
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	3
	Определение естесственной влажности грунтов весовым способом
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	4
	Определение пределов пластичности глинистых грунтов
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	5
	Определение параметров усадки
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	6
	Определение показателей сжимаем ости глинистых пород
	4
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	7
	Определение внутреннего трения песка 
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	8
	
	2
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	
	Самостоятельная работа
	
	

	1
	Физические свойства грунтов
	12
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	2
	Физико- механические свойства грунтов
	12
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	3
	Сжимаемость грунтов. Закон уплотнения
	12
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	4
	Закон ламинарной фильтрации
	12
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	5
	Деформация грунтов
	14
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4

	6
	Деформация оснований /
	14
	ОК-7, ОПК-1, ПК-4



[bookmark: _Toc527983467]6. Самостоятельная работа

Самостоятельная работа включает две составные части: аудиторная самостоятельная работа и внеаудиторная.
Самостоятельная аудиторная работа включает выступление по вопросам практических занятий, выполнение практических заданий.
Внеаудиторная самостоятельная работа студентов заключается в следующих формах: 
· выполнение практических заданий;
· подготовка сообщений по вопросам практических занятий.

6.1. Темы лабораторных занятий
Лабораторная работа №1. Определение гранулометрического состава

Лабораторная работа №2. Определение объемного веса естественной влажности методом режущего кольца
Лабораторная работа №3. Определение естественной влажности грунтов весовым способом
Лабораторная работа №4 Определение параметров усадки
Лабораторная работа №5. Определение параметров усадки
Лабораторная работа №6. Определение показателей сжимаем ости глинистых пород
Лабораторная работа №7. Определение внутреннего трения песка


6.2. Внеаудиторная самостоятельная работа

	№ п/п
	Наименование раздела
	Наименование темы
	Форма СР
	Трудоемкость (час.)

	1
	Механика грунтов
	Физические свойства грунтов
	конспект
	12

	2
	
	Физико- механические свойства грунтов
	конспект
	12

	3
	
	Сжимаемость грунтов. Закон уплотнения
	конспект
	12

	4
	
	Закон ламинарной фильтрации
	конспект
	12

	5
	
	Деформация грунтов
	конспект
	14

	6
	
	Деформация оснований /
	конспект
	14

	Итого
	76


[bookmark: _Toc528321904][bookmark: _Toc49006672][bookmark: _Toc52847281]
7. Примерная тематика контрольных работ, курсовых работ

Учебным планом контрольные работы и курсовые работы по дисциплине Б1.Б.18 «Механика грунтов» не предусмотрены.

[bookmark: _Toc52847282]8. Перечень вопросов на промежуточную аттестацию

Примерный перечень вопросов на зачет:
1. Каковы основные виды осадочных грунтов по генезису (происхождению)?
2. Что подразумевается под термином «дисперсность грунта»?
3. Что обозначают термины «двухфазный» и «трехфазный грунт»?
4. Какие фракции определяют наименование грунта и каков их размер?
5. Генетическая классификация горных пород.
6. В чём заключается отличие грунта от горной породы?
7. Генетические типы грунтов четвертичного возраста.
8. Основные закономерности механики грунтов.
9. Инженерно - геологическая классификация грунтов.
10. Состав и структура грунтов.
11. Генетические типы грунтов.
12. Общее понятие о грунтах как дисперсных системах.
13. Гранулометрический и минеральный состав грунтов.
14. Как определяется степень неоднородности грунта?
15. Показатели физического состояния и свойств грунтов.
16. Что такое плотность грунта? Назовите показатели плотности и методы их определения.
17. Что выражает коэффициент пористости?
18. Назовите основные водно-физические свойства грунтов.
19. Влажность грунтов. Какие свойства могут проявляться при повышении влажности?
20. Пластичность глинистых грунтов. Методика определения.
21. Классификация по числу пластичности.
22. Набухание и усадка грунтов.
23. Консистенция глинистых грунтов
24. Что такое просадка? Типы лёссовых грунтов по просадочности.
25. Виды воды в горных породах
26. Типы водоносных горизонтов (по степени напорности, схемы).
27. Основной закон гидродинамики. Закон Дарси.
28. Что такое коэффициент фильтрации?
29. Назовите полевые методы определения коэффициента фильтрации.
30. Основные механические свойства грунтов.
31. Что такое сжимаемость грунта и чем она обусловлена?
32. Как в механике грунтов называется график зависимости коэффициента пористости от давления?
33. Назовите полевые методы определения сжимаемости.
34. Напишите формулу для расчёта модуля деформации грунта по результатам компрессионных испытаний.
35. Сопротивление сдвигу глинистых грунтов
36. Объясните, чем обусловлено сопротивление песчанистых грунтов сдвигу.
37. Запишите закон Кулона для связных грунтов. Назовите входящие в него параметры.
38. Какие приборы используются для определения прочностных характеристик грунта в лабораторных условиях?
39. Напряженное состояние и прочность грунтов.
40. Приведите примеры построения эпюр природных напряжений (от собственного веса).
41. Фазы напряжённого состояния грунта при возрастающей нагрузке.
42. Распределение напряжений в зоне линейных деформаций.
43. Расчётное сопротивление грунта основания.
44. Какой дисперсный грунт называется супесью?
45. Как определяется показатель неоднородности грунта?
46. При каком значении показателя неоднородности гранулометрического состава грунт считается однородным?
47. Каковы основные формы и виды воды в грунте?
48. На какие свойства грунта влияет вода в грунте?
49. Что такое структура и текстура грунта? Привести примеры их разновидности.
50. Каковы виды основных структурных связей в грунтах и как они влияют на его свойства?
51. Каковы основные характеристики физических свойств грунтов, определяемые опытным путем и расчетом?
52. Что такое степень водонасыщения и как она влияет на наименование грунта?
53. Как определяется число пластичности и показатель консистенции грунта?
54. Как подразделяются песчаные грунты по плотности?
55. Что называется оптимальной влажностью и коэффициентом уплотнения грунта?
56. Какие показатели характеризуют прочностные свойства грунтов?
57. Как сформулировать закон прочности грунтов по Кулону?
58. Что такое структурная прочность грунтов и как можно установить ее величину?
59. Как выразить предельное сопротивление грунта сдвигу при неконсолидированном его состоянии?
60. Для решения каких практических задач геотехники используются характеристики прочностных свойств грунтов?
61. Как построить компрессионную кривую по результатам лабораторных испытаний? Какие показатели сжимаемости грунтов
можно определить по этим результатам?
62. Что такое модуль деформации грунтов? Как он определяется?
63. Как определить модуль деформации грунта в полевых условиях?
64. Что понимают под водопроницаемостью грунтов и скоростью фильтрации воды? Как формулируют закон фильтрации?
65. Чем обусловлено наличие начального градиента напора воды в грунтах?
66. Что такое фильтрационное давление в грунтах и как определить его величину?
67. Что такое эффективное и поровое давления в грунтах? Как называется состояние при наличии порового давления?
68. С какой целью и какие разработаны расчетные модели грунтов? Учитывают ли они дискретное состояние грунтов?
69. Какая расчетная модель грунта наиболее широко используется при оценке волновых процессов в грунтах?
70. Какое влияние оказывает динамическое воздействие на прочностные и деформационные свойства грунтов? Какие грунты
наиболее подвержены этому влиянию?
71. Что такое разжижение песчаных грунтов и какие условия являются необходимыми для его возникновения?
72. Какими характеристиками оценивают упругие и диссипативные свойства грунтов в практических расчетах при динамических
воздействиях?
73. Как вычислить нормативные и расчетные характеристики грунтов?
74. Какие основные допущения механики грунтов принимаются при определении напряжений в грунтах?
75. Назовите основные фазы напряженного состояния грунта основания при загружении жесткого штампа вертикальной
нагрузкой.
76. Как определяются напряжения при действии сосредоточенной силы в полярных и прямоугольных координатах?
77. Как определяется напряжение в любой точке полупространства при действии нескольких сосредоточенных сил?
78. Как выглядят изобары при действии сосредоточенной силы N по поверхности полупространства?
79. Как определяются напряжения по вертикальным и горизонтальным сечениям при действии нагрузки в условиях плоской
задачи?
80. От каких параметров зависят напряжения под центром прямоугольного фундамента?
81. Как определяются напряжения методом угловых точек?
82. Как выглядит формула для расчета напряжений под серединой наружной грани прямо-угольного фундамента?
83. Как выглядят изобары напряжения при действии на поверхности линейно-деформируемого основания равномерно
распределенной полосовой нагрузки (плоская задача).
84. Как выглядит эпюра напряжений в основании под центром насыпи (полосовая трапециевидная нагрузка)?
85. Как распределяются контактные напряжения под подошвой круглого жесткого штампа и ленточного жесткого фундамента (плоская задача)?
86. Как влияет неоднородность напластования грунтов на распределение вертикальных напряжений по глубине основания?
87. Как распределяются напряжения от собственного веса грунта?
88. Как определяется в массиве грунта горизонтальное напряжение покоя?
89. Какова зависимость величины осадки от параметров эпюры дополнительных напряжений?
90. Каким условием ограничивается сжимаемая толща в методе послойного суммирования?
91. Каковы особенности учета дополнительных напряжений для фундаментов больших размеров?
92. В каких случаях применение метода эквивалентного слоя не рекомендуется ?
93. При каком допущении справедливо ключевое условие сжатия водонасыщенного грунта?

[bookmark: _Toc52847283]9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

9.1. Основная учебная литература: 
1. Алексеев С.И. Механика грунтов: учебное пособие для бакалавров / Алексеев С.И.. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 168 c. — ISBN 978-5-4497-0734-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/98509.html (дата обращения: 14.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/98509 
2. Ким М.С. Основы механики грунтов : учебное пособие для студентов, обучающихся по специальности 08.05.01 «Строительство уникальных зданий и сооружений» и 08.03.01 «Строительство» / Ким М.С., Ким В.Х.. — Воронеж : Воронежский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2017. — 142 c. — ISBN 978-5-7731-0501-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/72928.html (дата обращения: 14.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
3. Муртазина Л.А. Курс лекций по дисциплине «Механика грунтов» : учебное пособие / Муртазина Л.А.. — Оренбург : Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 216 c. — ISBN 978-5-7410-1584-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/69907.html (дата обращения: 14.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
4. Ментюков В.П. Механика грунтов: лабораторный практикум / Ментюков В.П.— Москва: Московская государственная академия водного транспорта, 2007. — 42 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/46722.html (дата обращения: 14.03.2021). — Режим доступа: для аторизир. Пользователей

9.2. Дополнительная учебная литература:
1. Решение задач механики грунтов аналитическими и численным методами: учебное пособие / Д.М. Шапиро [и др.].. — Воронеж: Воронежский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2019. — 86 c. — ISBN 978-5-7731-0755-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/93288.html (дата обращения: 14.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей.
2. Савельев А.В. Механика грунтов: методические рекомендации / Савельев А.В.. — Москва : Московская государственная академия водного транспорта, 2014. — 35 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/47939.html (дата обращения: 14.03.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей/

9.3. Интернет-ресурсы:
www.elibrary.ru
www.poiskknig.ru 

[bookmark: _Toc52847284]10. Формы и критерии оценивания учебной деятельности студента

На основании разработанной компетентностной модели выпускника образовательные цели представлены в виде набора компетенций как планируемых результатов освоения образовательной программы. Определение уровня достижения планируемых результатов освоения образовательной программы осуществляется посредством оценки уровня сформированности компетенции и оценки уровня успеваемости обучающегося по пятибалльной системе («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно», «зачтено», «не зачтено»).
Основными критериями оценки в зависимости от вида работы обучающегося являются: сформированность компетенций (знаний, умений и владений), степень владения профессиональной терминологией, логичность, обоснованность, четкость изложения материала, ориентирование в научной и специальной литературе.

Критерии оценивания уровня сформированности компетенций и оценки уровня успеваемости обучающегося
Текущий контроль
	Уровень сформированности компетенции
	Уровень освоения модулей дисциплины (оценка)
	Критерии оценивания отдельных видов работ обучающихся

	
	
	Устный/письменный опрос
	Отчет по практической работе 
	Выполнение заданий самостоятельной работы

	Высокий
	отлично
	Обучающийся ответил на все вопросы и продемонстрировал полноту знаний по изучаемому материалу
	Содержит все задания лабораторной работы, оформлен в соответствии с требованиями
	Студент безошибочно ответил на все основные вопросы, а также продемонстрировал свободное владение материалом при ответе на дополнительные вопросы; работа выполнена в полном объеме и в точном соответствии с требованиями; студент свободно владеет теоретическим материалом, безошибочно применяет его при решении задач, сформулированных в задании

	Базовый
	хорошо 
	Обучающийся ответил на большую часть вопросов и продемонстрировал понимание изучаемого материала
	Содержит большинство заданий лабораторной работы, оформлен в соответствии с требованиями
	Студент безошибочно ответил на основные вопросы, но не точно или не в полном объеме раскрыл дополнительные вопросы; работа выполнена в полном объеме и в точном соответствии с требованиями; студент твердо владеет теоретическим материалом, может применять его самостоятельно или по указанию преподавателя

	Пороговый
	удовлетворительно
	Ответ обучающегося содержал ошибки и недочеты
	Содержит меньшую часть заданий лабораторной работы, оформление не соответствует требованиям
	Студент затрудняется в ответах на вопросы и отвечает только после наводящих вопросов, демонстрирует слабое знание при ответе на дополнительные вопросы; работа выполнена в основном правильно, но без достаточно глубокой проработки некоторых разделов; студент усвоил только основные разделы теоретического материала и по указанию преподавателя применяет его практически; на вопросы отвечает неуверенно или допускает ошибки

	Компетенции не сформированы
	неудовлетворительно
	Обучающийся не ответил на поставленные вопросы
	Отчет не предоставлен
	Студент не ответил ни на один вопрос; работа не выполнена



Промежуточная аттестация 
	Уровень сформированности компетенции
	Уровень освоения дисциплины
	Критерии оценивания обучающихся (работ обучающихся)

	
	
	зачет

	Высокий
	отлично (зачтено)
	Студент показал всесторонние, систематизированные, глубокие знания учебной программы дисциплины и умение уверенно применять их на практике при решении конкретных задач, свободное и правильное обоснование принятых решений

	Базовый
	хорошо (зачтено)
	Студент твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, умеет применять полученные знания на практике, но допускает в ответе или в решении задач некоторые неточности

	Пороговый
	удовлетворительно (зачтено)
	Студент показал фрагментарный, разрозненный характер знаний, недостаточно правильные формулировки базовых понятий, нарушения логической последовательности в изложении программного материала, но при этом он владеет основными разделами учебной программы, необходимыми для дальнейшего обучения и может применять полученные знания по образцу в стандартной ситуации

	Компетенции не сформированы
	неудовлетворительно (не зачтено)
	Студент не знает большей части основного содержания учебной программы дисциплины, допускает грубые ошибки в формулировках основных понятий дисциплины и не умеет использовать полученные знания при решении типовых практических задач



11. Материально-техническая база

Для проведения аудиторных занятий по дисциплине необходима следующая материально-техническая база: компьютерный кабинет, оборудованный для проведения лабораторных занятий. Кабинет должен быть оснащен персональными компьютерами, объединенными в единую сеть с подключением к сети Интернет, средствами оргтехники, мультимедийным проектором и интерактивной доской. Для выполнения лабораторных заданий в качестве программного обеспечения требуется: программный пакет Microsoft Office, браузер для работы с Интернетом.
