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Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.01.01 История России 

 

Цель освоения - формировать у студентов общегражданскую идентичность на 

основе цельного представление об историческом пути Руси – России с древнейших 

времён до начала XХ1 в., и понимания места российской цивилизации мировом 

человеческом сообществе. 

Задачи освоения  

1.сформировать у студентов цельный образ истории России с пониманием ее 

специфических проблем, синхронизировать российский исторический процесс с 

общемировым, через изучение основных культурно-исторических эпох; 

2.помочь студенту овладеть знаниями исторических фактов, явлений, процессов; 

3.сформировать у студентов представления об основных периодах и тенденциях развития 

многонационального российского государства с древнейших времен до современности; 

4.выработать сознательное отношение к истории прошлого региона как основы для 

формирования исторического сознания, воспитания общегражданской идентичности и 

патриотизма; 

5.продолжить работу по формированию у студентов умения извлекать информацию из 

различных по жанрам исторических источников, применять ее для анализа 

познавательных задач; 

6.обучить студентов выделению, анализу наиболее существенных связей и признаков 

исторических явлений и процессов, систематизации и обобщению, выявлению причинно-

следственных связей процессов, определяющих ход общественного развития, его 

движущие силы и мотивацию; 

7.сформировать у будущих специалистов патриотически ориентированную политическую 

культуру на основе понимания исторических аспектов актуальных геополитических и 

социальных проблем, источников их возникновения и возможных путей  их разрешения 

на основе имеющегося у человечества исторического опыта; 

8. выработать потребность в компаративистском подходе к оценке сходных процессов и 

явлений, таких как освоение новых территорий, строительство империи, складывание 

форм и типов  государственности, организационных форм социума. 

Содержание дисциплины 

История как наука. Хронологические и географические рамки курса Российской 

истории. История России и всеобщая история. НАРОДЫ И ГОСУДАРСТВА НА 

ТЕРРИТОРИИ СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ В ДРЕВНОСТИ. РУСЬ В IX — ПЕРВОЙ 

ТРЕТИ XIII в. Мир в древности. Народы и политические образования на территории 

современной России в древности. Начало эпохи Средних веков. Восточная Европа в 

середине I тыс. н. э. Образование государства Русь.  Русь в конце X — начале XIII в. 

Особенности общественного строя в период Средневековья в странах Европы и Азии. 

РУСЬ В XIII–XV вв. РОССИЯ В XVI–XVII вв. Мир к началу эпохи Нового времени. 

Россия в начале XVI в. Россия на рубеже XVI–XVII вв.  Смутное время Россия в XVII в. 

Ведущие страны Европы и Азии, международные отношения. РК. Открытие и 

присоединение Камчатки в XVII – нач. XVIII в. Культура России в XVI–XVII вв. РОССИЯ 

В XVIII в. Россия в эпоху преобразований Петра I Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–

1762 гг. РК. Сибирь и Камчатка в XVIII в. Русская культура XVIII в. РОССИЙСКАЯ 

ИМПЕРИЯ В XIX — НАЧАЛЕ XX в. Россия первой четверти XIX в. Россия второй 

четверти XIX в. Время Великих реформ в России. Европа и мир в XIX в. РК. Камчатка в 

XIX веке.  Россия на пороге XX в. Первая русская революция Российская империя в 1907–

1914 гг. Первая мировая война и Россия РК. Камчатка в начале ХХ в. Культура в России 

XIX — начала XX в.  РОССИЯ И СССР В СОВЕТСКУЮ ЭПОХУ (1917–1991) Великая 

российская революция (1917–1922) и ее основные этапы РК. Камчатка в годы революции, 

гражданской войны и интервенции (март 1917 г.- декабрь 1922 г.). Советский Союз в 



1920-е — 1930-е гг. РК. Хозяйственное освоение Камчатки в годы первых пятилеток. 

Великая Отечественная война 1941–1945 гг. Борьба советского народа против 

германского нацизма — ключевая составляющая Второй мировой войны. РК. Камчатская 

область в годы Великой Отечественной и советско-японской войн. Преодоление 

последствий войны. Апогей и кризис советского общества. 1945–1984 гг. Мир после 

Второй мировой войны РК. Камчатка в 1950-80-е гг.: новый этап в освоении региона. 

Период «перестройки» и распада СССР (1985–1991).  СОВРЕМЕННАЯ РОССИЙСКАЯ 

ФЕДЕРАЦИЯ (1991–2022) Россия в 1990-е гг. РК. Трудный путь реформ.  Россия в XXI в.  

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.01.02 Философия 

 

Цель освоения дисциплины: получить знания об основных философских концепциях 

бытия, познания, человека и общества, об истории философской мысли и месте 

философии в системе культуры; сформировать навыки теоретико-методологической 

рефлексии, обеспечивающей усвоение научных теорий и формирование целостной 

системы мировоззрения. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

 формирование навыков философского анализа актуальных в современности и в 

исторической перспективе мировоззренческих установок; 

 получение представлений об исторических закономерностях формирования 

философского знания и основных философских системах и концепциях и их исторических 

оценках; 

 формирование философского взгляда на эволюцию Вселенной, живой природы, 

культуры, а также формирование навыков философского анализа актуальных научных, 

ценностных установок;  

 формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки. 

 

Содержание дисциплины:  

Модуль 1. Сущность, становление и развитие философии: Предмет философии, роль 

философии в культуре, жизни человека и общества. Становление и этапы исторического 

развития философии. Русская философия. Современная философия: основные тенденции 

развития, направления, школы. 

Модуль 2. Онтология и теория познания: Онтология (учение о бытии). Диалектика. 

Детерминизм. Сознание и бессознательное. Гносеология (учение о познании). Философия 

науки 

Модуль 3. Человек, общество и культура: Общество. Формационная и цивилизационная 

концепции общественного развития.  Культура. Эстетика. Аксиология (учение о 

ценностях). Этика. Философия религии. Философская антропология 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоение ОП ВО по направлению подготовки: УК-1; УК-5, ПК-1 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.01.03 Образовательное право 

 

Цель освоения дисциплины –формирование основ правовой подготовки педагога. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

− освоение правовых норм, регламентирующих образовательные 

правоотношения; 

− выработка умений практического применения норм образовательного права в 

зависимости от условий реализации прав, интересов и свобод граждан в области 

образования; 

− формирование представлений о проблемах развития правового регулирования 

образовательных отношений в российской системе образования; 

− формирование компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки. 

 

Содержание дисциплины (основные разделы): 

Тема 1. Право на образование в системе прав человека. Общая характеристика 

образовательного права  
Право на образование в системе прав человека. Нормы законодательства о правах 

ребенка, механизм обеспечения и защиты права на образование. Система законодательства 

Российской Федерации об образовании. Образовательные стандарты и образовательные 

программы. Нормативные документы по вопросам обучения и воспитания детей и 

молодёжи. Действие нормативных правовых актов во времени, пространстве и по кругу 

лиц.  

Тема 2. Система образования в Российской Федерации 
Структура системы образования. Общие требования по содержанию образования. 

Цели, уровни и ступени образования. Формы получения образования. Виды 

образовательных программ и их реализация. Государственные гарантии реализации права 

на образование в Российской Федерации. Ограничение права на образование: сущность, 

основания, способы, формы. 

Тема 3. Образовательные отношения, их виды, элементы и содержание 

Понятие, виды и состав образовательных правоотношений. Субъекты, объекты и 

содержание образовательных правоотношений. Основания возникновения, изменения или 

прекращения образовательных правоотношений. Договор об образовании. 

Тема 4. Понятие и виды образовательных организаций, их правовой статус  

Создание, реорганизация, ликвидация образовательных организаций. Типы 

образовательных организаций. Устав образовательной организации. Структура 

образовательной организации. Компетенция, права, обязанности и ответственность 

образовательной организации. Локальные нормативные акты, содержащие нормы, 

регулирующие образовательные отношения. Организации, осуществляющие обучение. 

Индивидуальные предприниматели, осуществляющие образовательную деятельность. 

Тема 5. Правовой статус и категории работников образования 
Содержание статуса педагогических, руководящих и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность: категории работников; права и законные 

интересы работников; обязанности работников. Трудовое законодательство и система 

юридических гарантий прав и законных интересов работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. Ответственность работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, в том числе за нарушение 

норм трудового законодательства и норм профессиональной этики. Аттестация 

педагогических работников. 

Тема 6. Правовой статус и категории обучающихся и их родителей (законных 



представителей) 

Обучающиеся и их категории. Правовой статус обучающегося. Конвенция о правах 

ребёнка. Меры социальной поддержки и стимулирования обучающиеся. Психолого-

педагогическая, медицинская и социальная помощь обучающимся, испытывающим 

трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и социальной 

адаптации. Правовой статус родителей (законных представителей) обучающихся: права, 

обязанности и ответственность. Защита прав обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Тема 7. Общее образование 

Общее образование: понятие, система, значение. ФГОС. Образовательные 

программы (содержание примерных основных образовательных программ). Нормативные 

правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие организацию и 

проведение мероприятий за пределами территории образовательной организации 

(экскурсий, походов и экспедиций). 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего и основного общего образования. Порядок отбора 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования. Федеральный перечень учебников.  

Тема 8. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)» 

Общие сведения. Трудовые функций, входящих в профессиональный стандарт 

(функциональная карта вида профессиональной деятельности) и их характеристика: А) 

педагогическая деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса 

в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; В) педагогическая деятельность по проектированию и 

реализации основных общеобразовательных программ. 

Тема 9. Правонарушение и ответственность в сфере образования 

Правонарушение в сфере образования: уголовные деяния; административные 

проступки; гражданско-правовые деликты; дисциплинарные проступки; правонарушения, 

имеющие образовательно-правовой характер.  

Виды и основания юридической ответственности. Юридическая ответственность 

обучающегося, его родителей (иных законных представителей), образовательной 

организации, педагогических работников. Ответственность за ущерб, причинённый 

некачественным образованием: основания, порядок, размер его возмещения. 

Тема 10. Правовые основы образовательной политики и управления системой 

образования в России 

Основные принципы государственной политики и правового регулирования 

отношений в сфере образования. Полномочия федеральных органов государственной 

власти в сфере образования. Полномочия органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации в сфере образования. Полномочия органов местного 

самоуправления муниципальных районов и городских округов в сфере образования. 

Тема 11.Государственная регламентация образовательной деятельности 
Государственная регламентация образовательной деятельности. Лицензирование 

образовательной деятельности. Государственная аккредитация образовательной 

деятельности. Государственный контроль (надзор) в сфере образования. Педагогическая 

экспертиза. Независимая оценка качества образования. Общественная аккредитация 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность.  

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-2; УК-10; ОПК-

1; ПК-1. 



Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.01.04 «Экономика и финансовая грамотность» 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать основы разумного управления личными 

финансами 

 

Задачи освоения дисциплины:  

- дать студентам теоретическую основу управления личными финансами (изучение теории 

денег, кредита, семейного финансового планирования, инвестирования и 

налогообложения; 

- получить опыт в поиске и анализе информации на финансовых рынках; 

- сформировать навыки, необходимых для принятия успешных финансовых решений, 

которые помогают планировать семейный бюджет, сохранять денежные средства в 

условиях нестабильности в экономике и приумножать их с целью обеспечения достойного 

уровня жизни человека, то есть финансового благосостояния. 

 

Содержание (основные разделы): 

Тема 1. Деньги. Электронные деньги. 

Понятие денег. Функции денег: мера стоимости, средство обращения, средство 

платежа, средство накопления, мировые деньги. 

Ликвидность денег. Виды денег: наличные, безналичные, полноценные, 

неполноценные, кредитные, электронные, фиатные и др. 

Повреждённые деньги и что с ними делать. 

Электронные деньги. Криптовалюта. Отличия криптовалют между собой. Майнинг. 

Риски инвестирования в криптовалютую. Цифровой рубль. 

Тема 2. Платежные карты и системы 

Платежная система. Системы передачи финансовых сообщений и их виды. 

Платежная карта. Виды платежных карт.  

Кредитная карта и кредитный лимит. Расходы по платёжным картам. Грейс-период. 

Бонусы и программы лояльности. Правила разумного выбора и использования кредитной 

карты. 

Виды мошенничеств с платежными картами. 

Правила безопасности при пользовании банкоматом: 

Тема 3. Валюта и ее регулирование 

Валюта и ее конвертируемость. Виды конвертируемости валют.  

Валютный курс. Виды валютного курса: фиксированный, плавающий, управляемо-

плавающий. 

Кросс-курс. Курс покупки и курс продажи валюты. Валютный спред. 

Девальвация и ревальвация валюты. Валютная политика и ее инструменты. 

Валютные интервенции. 

Тема 4. Семейный бюджет и финансовое планирование  

Семейный бюджет и зачем его вести. Виды семейных бюджетов. 

Виды доходов семьи: постоянные, переменные, дополнительные. 

Сбережения и для чего они нужны. 

Финансовые цели и их виды. Критерии постановки финансовых целей по SMART. 

Тема 5. Финансовые институты 

Финансовые институты: понятие и виды. Центральный банк. Кредитные 

организации. Инвестиционные фонды. Биржи. Профессиональные участники фондового 

рынка. Страховые компании. 

Банк. Банковские операции. Как выбрать банк? 



Фондовая биржа. Группа "Московская Биржа". ПАО СПБ Биржа. Инвестиционный 

фонд.  

Негосударственный пенсионный фонд. 

Профессиональные участники рынка ценных бумаг. Брокеры. Дилеры. 

Деятельность по управлению ценными бумагами. Деятельность по ведению реестра. 

Депозитарная деятельность. Форекс-дилер. Страховая организация.  

Тема 6. Денежно-кредитная политика 

Денежно-кредитная (монетарная) политика. Финансовый рынок. 

Инфляция. Целевой уровень инфляции в России. Индекс потребительских цен 

(ИПЦ). Виды инфляции. 

Основные инструменты денежно-кредитной политики. Ключевая (учетная, 

рефинансирования) ставка. Норма обязательных банковских резервов Операции на 

открытом рынке. Валютные операции.  

Как воздействует ключевая ставка на экономику? 

Тема 7. Инвестиционный портфель 

Инвестиции и их виды. Инвестиционный портфель.  

Ценные бумаги. Виды ценных бумаг: акции, облигации, паи инвестиционных 

фондов, производные финансовые инструменты и др.  Инвестиционный риск.  

Банковские вклады и их виды. Проценты по банковским вкладам.  Агентство по 

страхованию вкладов (АСВ). Простои и сложный процент. Капитализация процентов.  

Акции и их виды. Обыкновенные и привилегированные акции. Виды дохода по 

акциям. Виды риска при инвестировании в акции. Порталы раскрытия информации.  

Мультипликаторы фундаментального анализа.  

Облигации. Эмитенты облигаций. Стоимость облигаций: номинальная, рыночная. 

Виды облигаций: купонная, дисконтная, краткосрочная, долгосрочная. Доход от 

облигаций. Государственные облигации РФ. Еврооблигации. Виды рисков по облигациям. 

Инвестиционные фонды: паевые и акционерные. Инвестиционный пай. Права 

пайщика. Виды ПИФ: открытые, закрытые и интервальные. Инвестиционная декларация. 

ETF (ExchangeTradedFund). Виды рисков при инвестировании в ПИФ. 

Тема 8. Кредитование физических лиц 

Кредит. Условия кредитования. Виды кредита для физических лиц. 

Федеральный закон от 21.12.2013 N 353-ФЗ «О потребительском кредите (займе)». 

Полная стоимость кредита (ПСК). Отказ от кредита. Виды способов возврата кредита. 

Кредитная история. Бюро кредитных историй (БКИ). Как улучшить свою 

кредитную историю? 

Обеспечение по кредиту и его виды. Поручитель. Банковская гарантия. Залог. 

Тема 9. Налоги физических лиц 

Налог на доход физических лиц, облагаемые доходы и ставки. Доходы, не 

подлежащие налогообложению. Налоговая база. Налоговые вычеты: стандартные, 

социальные, имущественные, инвестиционные. Налоговая декларация по НДФЛ. 

Транспортный налог. Объектом налогообложения. Не являются объектом 

налогообложения. Порядок исчисления и уплаты налога.  

Налог на имущество физических лиц: налогоплательщики, объекты, налоговая база 

и льготы. 

Земельный налог для физических лиц: плательщики, объекты и льготы. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-9; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.01.05 Основы российской государственности 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у обучающихся системы знаний, 

навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с 

осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и 

гражданственности, формированием духовно–нравственного и культурного фундамента 

развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей 

Родины. 

Задачи освоения дисциплины:  

 представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, 

отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

 раскрыть ценностно–поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 

личности и способности независимого суждения об актуальном политико-культурном 

контексте; 

 рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в 

актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и 

сопричастность своей культуре и своему народу; 

 представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 

многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

 рассмотреть особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное 

обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариантность 

взаимоотношений российского государства и общества в федеративном измерении; 

 исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед 

лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, 

обозначить ключевые сценарии её перспективного развития; 

 обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации (единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, 

любовь и доверие, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные 

ориентиры российского цивилизационного развития. 

 

Содержание (основные разделы):  

Тема 1. Что такое Россия. Страна в её пространственном, человеческом, ресурсном, 

идейно–символическом и нормативно-политическом измерении. Объективные данные о 

России, её географии, ресурсах, экономике. Население, культура, религии и языки. 

Современное положение российских регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). 

Ключевые испытания и победы России, отразившиеся в её современной истории. 

Тема 2. Российское государство-цивилизация. Понятие и типологии цивилизаций. 

Плюс и минусы цивилизационного подхода. Плюсы Исторические, географические, 

институциональные основания формирования российской цивилизации. Особенности 

цивилизационного развития России: история многонационального (наднационального) 

характера общества, перехода от имперской организации к федеративной, 

межцивилизационного диалога за пределами России (и внутри неё). Роль и миссия России в 

работах различных отечественных и зарубежных философов, историков, политиков, деятелей 

культуры. 

Тема 3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации. Понятие 



мировоззрения. Теория вопроса и смежные научные концепты. Мировоззрение и его значение 

для человека, общества, государства.  Мировоззрение как функциональная система. 

Мировоззренческая система российской цивилизации. Представление ключевых 

мировоззренческих позиций и понятий, связанных с российской идентичностью с точки 

зрения ключевых элементов общественно–политической жизни (мифы, ценности и 

убеждения, потребности и стратегии); коммуникационных практик и государственных 

решений в области мировоззрения (политика памяти, символическая политика и пр.). 

Ценностные принципы (константы) российской цивилизации: единство многообразия (1), 

суверенитет (сила и доверие) (2), согласие и сотрудничество (3), любовь и ответственность 

(4), созидание и развитие (5). Их отражение в актуальных социологических данных и 

политических исследованиях. "Системная модель мировоззрения" ("человек – семья – 

общество – государство –страна") и её репрезентации ("символ – идеи и язык – нормы – 

ритуалы – институты"). 

Тема 4. Политическое устройство России. Объективное представление российских 

государственных и общественных институтов, их истории и ключевых причинно-

следственных связей последних лет социальной трансформации. Основы конституционного 

строя России. Принцип разделения властей и демократия. Генеалогия ведущих политических 

институтов, их история причины и следствия их трансформации. Уровни организации власти 

в РФ. Государственные проекты и их значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера). 

Тема 5. Вызовы будущего и развитие страны. Сценарии перспективного развития 

страны и роль гражданина в этих сценариях. Глобальные тренды и особенности мирового 

развития. Техногенные риски, экологические вызовы и экономические шоки. Суверенитет 

страны и его место в сценариях перспективного развития мира и российской цивилизации. 

Стабильность, миссия, ответственность и справедливость как ценностные ориентиры для 

развития и процветания России. Солидарность, единство и стабильность российского 

общества в цивилизационном измерении. Стремление к компромиссу, альтруизм и 

взаимопомощь как значимые принципы российской политики. Ответственность и миссия как 

ориентиры личностного и общественного развития. Справедливость и меритократия в 

российском обществе. Представление о коммунитарном характере российской 

гражданственности, неразрывности личного успеха и благосостояния Родины. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

 Б1.О.01.06 Основы проектной деятельности 

 

Цель изучения дисциплины: сформировать у студентов базовую систему знаний 

и практических навыков в области основ теории и практики проектной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: дать студентам знания: об особенностях 

проектного подхода в управлении; о содержании проектов и этапах их разработки и 

реализации; о механизмах организации проектной деятельности. Овладение навыками 

подготовки проектной документации на различных стадиях проектного цикла. 

Формирование навыков управления процессом реализации проекта и решения 

возникающих проблем. Овладение методами эффективного управления командой 

проекта. Формирование навыков осуществления контроля за ходом реализации проекта и 

оценки его результативности и эффективности. Практическое закрепление знаний и 

навыков проектной деятельности на примере конкретных проектов. 

Содержание (основные разделы): 



Проект как средство решения управленческих задач. Цели проекта и его 

окружение. Разработка проекта. Команда проекта. Ресурсное обеспечение проекта. 

Бюджет проекта. Механизм реализации проекта. Управление качеством проекта. 

Управление коммуникациями проекта. Управление изменениями проекта. Управление 

рисками проекта. Закрытие проекта. Эффективность реализации проекта 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-1, УК-2, ОПК-8, ПК-1, ПК-8 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.02.01 Иностранный язык 

 

Цель изучения дисциплины: изучение орфографической, орфоэпической, лексической, 

грамматической норм изучаемых языков; развитие общей и коммуникативной компетенций 

(лингвистической, социокультурной и прагматической) применительно ко всем видам 

коммуникативной деятельности в различных сферах речевой коммуникации; активное 

использование основных речевых форм высказывания: повествование, описание, рассуждение; 

монолог, диалог, полилог. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Изучение теоретических и практических основ английского произношения, 

необходимых для выработки произносительных умений и навыков. 

2. Изучение, овладение и применение лексико-грамматического минимума по 

данному направлению в объёме, необходимом для работы с иноязычными текстами, а также 

поддержания беседы в процессе профессиональной деятельности. 

3. Формирование практических навыков подготовки устного и письменного сообщения 

на иностранном языке. 

 

Содержание (основные разделы): Вводно-коррективный курс устной и письменной речи 

на иностранном языке. О себе. Моя семья. Мой родной город. Моё хобби. Система высшего 

образования в Великобритании. Высшее образования в России.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-4, ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.02.02 Культура русской речи и практическая стилистика русского языка 

 

Цель освоения дисциплины: изучение русского языка и культуры речи в системе 

высшего образования имеет целью совместно с другими гуманитарными и социально-

экономическими дисциплинами сделать осмысленной речевую практику студентов, повысить 

их языковую компетенцию, способствовать эффективному освоению ведущих дисциплин по 

направлению подготовки, помочь в деле самостоятельной выработки мировоззренческих 

ориентиров, ценностных установок, общекультурной самоидентификации. Получение знаний 

по культуре речи предполагает развитие творческих способностей человека в современной 

жизни, влияние на его духовно-нравственные позиции и определение пути к 

совершенствованию в профессиональной деятельности. 

 

Задачи изучения дисциплины: 



1) сформировать навыки грамотной письменной учебно-научной речи и речи, 

необходимой в будущей профессиональной деятельности; 

2) совершенствовать уровень владения нормами русского литературного языка; 

3) научить выступать публично, аргументировать собственную позицию в соответствии 

с нормами русского литературного языка и речевого этикета: научить анализировать 

готовые тексты различных жанров, создавать свой текст, осуществлять правку готового 

текста с учетом требований оптимальной коммуникации; 

4) научить распознавать, предупреждать и исправлять речевые ошибки, лингвистически 

некорректные высказывания; 

5) научить выявлять особенности использования языковых единиц всех уровней в 

текстах разной функциональной принадлежности; 

6) сформировать компетенции в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки. 

 

Содержание (основные разделы): Литературный язык, его формы. Понятие языковой 

нормы и ее роль в становлении и функционировании литературного языка. Виды норм 

современного русского литературного языка. Стилистическая система русского языка. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-4, ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.02.03 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

Целью освоения дисциплины является приобретение студентами прочных знаний и 

практических навыков в области информационных технологий. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

− приобретение студентами навыков работы с различными техническими и 

программными средствами реализации информационных процессов; 

− формирования у студентов понимания принципов функционирования программного 

обеспечения ЭВМ; 

− формирования у студентов понимания принципов обработки и преобразования 

различных видов информации. 

 

Содержание дисциплины (основные разделы): 

Представление текстовой информации образовательной направленности. Средства 

и технологии обработки графической информации. Компьютерное тестирование в 

педагогической работе. Разработка электронных обучающих средств с использованием 

MS Power Point. Реализация возможностей программы MS Excel в деятельности педагога. 

Дидактические возможности глобальной сети Internet. Применение мультимедиа в 

образовании. 

 

Планируемые результаты изучения дисциплины, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-1; ОПК-2; ОПК-9; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.03.01 Безопасность жизнедеятельности 

 

Цель освоения дисциплины - формирование комплексной системы знаний о 

безопасности человека в среде обитания.  

Задачи освоения дисциплины:  

 освоение знаний и идентификация опасностей распознавание и количественная 

оценка негативных воздействий окружающей среды; 

 предупреждение воздействия тех или иных факторов на человека; 

 создание нормального, то есть комфортного состояния среды обитания человека; 

 формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки. 

 

Содержание дисциплины (основные разделы):  

Основы безопасности жизнедеятельности. Понятие безопасности жизнедеятельности в 

структуре социума. Предмет и задачи безопасности жизнедеятельности. Проблемы теории и 

практики защиты человека от опасных и вредных факторов среды обитания во всех сферах 

человеческой деятельности. Принципы и методы обеспечения безопасности. 

Здоровье и здоровый образ жизни. 

Понятие здорового образа жизни. Определение понятий «здоровье» и «патология». 

Факторы здорового образа жизни, компоненты.  Болезнь. Инфекционные и неинфекционные 

заболевания. Смерть и отношение к смерти в сознании людей. Виды смерти. Стрессовые 

профессии, факторы риска. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-8, ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.03.02 Физическая культура и спорт 

 

Цель освоения дисциплины – формирование системы знаний о развитии физических 

качеств и способностей, совершенствовании функциональных возможностей организма, а 

также формирование способности направленного использования способов подготовки и 

самоподготовки к будущей профессиональной деятельности, использования средств 

физической культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

- формирование теоретических знаний; 

- формирование системы методико-практических знаний; 

- формирование практических навыков. 

 

Содержание (основные разделы): 

МОДУЛЬ 1. Теоретический курс 

Тема 1 Место и значение физической культуры и спорта в системе физического 

воспитания. Физическая культура как составная часть культуры развития человека, 

укрепление его здоровья и совершенствования его двигательной активности; повышение 

уровня физической культуры населения, роль государственных и общественных 

организаций, осуществляющих деятельность физического воспитания населения и 

развития спорта; формы физического воспитания студентов; гуманитарная значимость 



физической культуры; ценностные ориентации и отношение студентов к физической 

культуре. 

 

МОДУЛЬ 2. Практические занятия 

Тема 1. Анатомо-морфологические особенности и основные физиологические 

функции и системыорганизма. 

1. Познакомить с понятием о клетке, тканях, органах и системах организма; 

2. иметь общее представление о строении тела человека; 

3. научить формировать выводы об индивидуальных особенностях 

физиологического развития организма; 

4. изучить костную систему и ее функции, мышечную систему и ее функции 

применить простейшие методы исследования функций организма. 

5.  познакомить с физиологической системой организма: костной (скелет человека), 

мышечной, кровеносной дыхательной пищеварительной, нервной, системой крови, 

желез внутренней секреции, анализаторов и др. 

6. научить формировать выводы об индивидуальных особенностях 

физиологической системы организма; 

7. изучить физиологическую систему организма и ее функции. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-7, ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.03.03 Возрастная анатомия и физиология (по профилю) 

 

Цель освоения дисциплины –содействие становлению и развитию профессиональной 

компетенции через формирование у обучающихся системы знаний о возрастных и 

индивидуальных возможностях, особенностях и закономерностях развивающегося 

организма, которые лежат в основе сохранения и укрепления здоровья обучающихся, 

поддержания их высокой работоспособности при различных видах учебной деятельности  

 

Задачи освоения дисциплины:  

– расширение понятийного аппарата в области анатомии и физиологии; формирование 

знаний о закономерностях онтогенеза, строении и функциях тела человека, его возрастных 

особенностях; стимулирование студентов к самостоятельной деятельности по освоению 

дисциплины и формированию необходимых компетенций;  

– формирование умений использования знаний о физическом развитии и показателях 

деятельности анатомо-физиологических систем для комплексной диагностики развития 

ребенка, гигиенически полноценной организации режима дня и учебных занятий, рабочей 

среды и рабочего места, понимания детей и подростков, с учётом особенностей их 

развития и состояния здоровья, выявления и устранения возможных причин трудностей 

при обучении; 

 – формирование личностно-ориентированного подхода к образованию и развитию детей 

и подростков, обеспечение исполнения Закона РФ «Об образовании в РФ» по вопросу о 

гарантии образовательным учреждением охраны и укрепления здоровья обучающихся и 

воспитанников. 

 

Содержание дисциплины 

Раздел 1. Общие вопросы возрастной анатомии, физиологии и гигиены. Раздел 2. 

Анатомо-физиологические возрастные особенности висцеральных систем и органов. 



Раздел 3. Возрастные особенности анатомии и физиологии нервной системы. Раздел 4. 

Здоровьесберегающие технологии. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоение ОП ВО по направлению подготовки: УК-7, ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.03.04 Первая медицинская помощь 

 

Цель освоения дисциплины – сформировать у студентов базовые навыки применения 

первой медицинской помощи.  В результате освоения дисциплины студенты должны 

знать, как оказывать первую помощь до прибытия медиков или доставки пострадавшего в 

больницу. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

1. сформировать знания о правовых нормах оказания первой помощи; 

2. развить представления о мероприятиях по оказанию первой помощи; 

3. обсудить особенности оказания первой помощи детям. 

 

Содержание дисциплины 

Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. Федеральный закон от 

21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Статья 983 Гражданского кодекса России «Последствия неодобрения заинтересованным 

лицом действий в его интересе». Приказ Минздрава РФ от 5 ноября 2013 г. № 822н «Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в 

период обучения и воспитания в образовательных организациях». Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Приказ 

Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 г. № 477н «Об утверждении перечня 

состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 

первой помощи». Приказ № 169н от 05.03.2011 «Об утверждении требований к 

комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой помощи 

работникам». Порядок расследования несчастных случаев. Приказ Минобрнауки России 

от 27.06.2017 г. № 602 «Об утверждении Порядка расследования и учёта несчастных 

случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность». Мероприятия по оказанию первой помощи. Оказание 

первой помощи пострадавшим. Необходимые действия при ЧС. Особенности оказания 

первой помощи детям. Последовательность действий при оказании первой помощи 

ребёнку. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-7; УК-8, ПК-1 

  

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.01 Введение в педагогическую деятельность 

 

Цель освоения дисциплины – становление начальных ориентаций студентов в 

области современной педагогики, понимание ее роли и места в социокультурном 

образовательном процессе, осознание значимости профессии педагога в обществе и 

развитие на этой основе мотивов личностного становления в системе педагогического 

образования. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

 формирование у студентов комплексного представления педагогической профессии; 

 приобщение студентов к наиболее актуальной проблематике современной 

педагогической науки и практики; 

 формирование у студентов потребности, умений и начального опыта 

профессионально-педагогического самовоспитания и самообразования; 

 формирование навыков вузовской познавательной деятельности. 

 содействие формированию гуманистической направленности личности и 

гуманистического характера деятельности будущего воспитателя; 

 формирование мотивации непрерывного профессионального саморазвития и 

самосовершенствования. 

 

Содержание дисциплины 

Возникновение и развитие педагогической профессии. Общая характеристика 

педагогической профессии. Профессиональная деятельность педагога. Общая и 

профессиональная культура педагога. Общение как основа педагогической деятельности. 

Требования к личности и профессиональной компетентности педагога. Профессионально-

личностное становление и развитие педагога. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-1;  

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.02 История педагогики 

 

Целью освоения дисциплины является освоение студентами мирового историко-

педагогического процесса, закономерностей его развития в единстве теории и практики 

воспитания, образования и обучения у разных народов в конкретных исторических 

формах от древнейших времён до наших дней. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Сформировать целостное представление о развитии теории и практики образования и 

воспитания у народов мира в различные историческое эпохи; 

2. Раскрыть положительные тенденции, непреходящие ценности историко-

педагогического процесса, востребованные современностью; 

3. Содействовать формированию педагогического мышления при изучении и анализе 

 

Содержание дисциплины 

История педагогики и образования: цель, задачи, структура научного знания и 

учебной дисциплины. Воспитание и обучение в Древней Греции и Древнем Риме. 

Полисный и агонистический характер развития культуры в Древней Греции.  



Педагогические идеи в трудах античных философов (Сократ, Платон, Аристотель, 

Цицерон и др.). Педагогические идеи Средневековья. Гуманизм и антропоцентризм 

педагогических идей в трудах просветителей эпохи Возрождения (Э.Роттердамский, 

М.Монтень, Ф.Рабле, В.деФельтре). Развитие педагогики как науки (Я.А. Коменский, Дж. 

Локк, Ж-Ж. Руссо, И.Г. Песталоцци, Ф. Гербарт, А. Дистервег и др.). Просвещение и 

образование в России: Развитие педагогики и образовательной системы в XVIII- начала 

XX вв. (М.В.Ломоносов, К.Д.Ушинский Л.Н. Толстой и др.)  

Педагогика и развитие национальных образовательных систем в Европе и США в 

начале XX в. Особенности образования в советский период. Идеи педагогов советского 

периода. (П.П.Блонский, Шацкий С.Т., А.С.Макаренко, В.А.Сухомлинский, педагоги-

новаторы). Общая характеристика российской педагогики и образования.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5, ПК-1 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.03 Социальная педагогика 

 

Цели освоения дисциплины – формирование у будущих специалистов 

гуманистических социальных установок по отношению к субъектам и процессу 

социального воспитания, готовности к решению профессиональных задач в области 

педагогической деятельности. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

− формирование знаний о методологических основах социальной педагогики как 

науки; о сущности социализации как социально-педагогическом явлении, факторах и 

механизмах социализации; о социальном воспитании как относительно контролируемой 

социализации.  

− формирование умений критически анализировать социально-педагогическую 

действительность, способствовать созданию благоприятных условий для прохождения 

человеком определённого этапа социализации, организовывать процесс социального 

воспитания в образовательных учреждениях.  

 

Содержание дисциплины 

Тема 1. Социальная педагогика как наука. 

Культурно-исторические предпосылки возникновения социальной педагогики в 

России. Понятие «социальная педагогика». Сущность социальной педагогики как 

специфического знания. Место социальной педагогики в системе наук о человеке и 

человеческой деятельности. Междисциплинарный характер социальной педагогики, ее 

связь с общей педагогикой и общей психологией, социальной работой, социологией и 

другими дисциплинами. Структура социальной педагогики: социальная педагогика 

личности и социальная педагогика среды. Особенности объекта и предмета социальной 

педагогики. Основные категории, задачи социальной педагогики. Современное состояние 

и перспективы развития социальной педагогики. 

Тема 2. Основные принципы социальной педагогики: сущность, содержание, 

требования. 

Понятие принципа социальной педагогики. Сущность и содержание основных 

принципов социальной педагогики и их требования для учета в социально-педагогической 

работе с человеком. Принцип природоособразности. Принцип гуманизма. Принцип 

индивидуальной обусловленности. Принцип социальной обусловленности. Принцип 



культуросообразности. Принцип средовой обусловленности. Взаимосвязь принципов 

социальной педагогики, их влияние на цели, задачи, содержание и способы реализации. 

Тема 3. Социальная педагогика как сфера практической деятельности. 

Социальная педагогика как вид практической деятельности: сферы проявления, 

объект, предмет, цель, основные задачи, функции, наиболее важные пути 

совершенствования. Профессиональная деятельность социального педагога, ее специфика 

и особенности. Взаимодействие в профессиональной деятельности социального педагога и 

школьного психолога. 

Тема 4. Социальное воспитание.  

Социальное воспитание: сущность и содержание. Социальное воспитание с позиции 

государства (общества). Социальное воспитание с позиции социальных институтов и 

самой личности как его субъектов. 

Семья, образование, религия и культура — основные институты социального 

воспитания ребенка. Жизнедеятельность институтов социального воспитания. Социальное 

воспитание как совокупность организации социального опыта, образования и 

индивидуальной помощи в воспитательных организациях. Принципы социального 

воспитания. Организация взаимодействия (межличностного, группового, межгруппового, 

массового), быта и жизнедеятельности в воспитательных организациях Личностный, 

возрастной, гендерный, дифференцированный, индивидуальный подходы в социальном 

воспитании. 

Тема 5. Социальное развитие человека. 

Понятие «развитие», «развитие человека», «социальное развитие». Социальное 

развитие как естественное и закономерное природное явление, характерное для человека. 

Стадии социального развития человека и их характеристика. Социализация как развитие 

социального в человеке. Наследственность и врожденные особенности и их влияние на 

социализацию.  

Тема 6. Социализация личности как ключевая проблема социальной педагоги. 

Социализация как социально-педагогическое явление. Понятие социализации, 

сущность, социализация, адаптация, обособление. Этапы социализации. Факторы 

социализации (мега-, макро-, мезо-, микро- факторы). Агенты социализации. Средства 

социализации. Составляющие процесса социализации (стихийная, относительно – 

направляемая, относительно социально контролируемая, воспитание, самоизменение 

человека.). Издержки социализации. Факторы превращения человека в жертву 

неблагоприятных условий социализации (субъективные и объективные). Воспитание как 

институт социализации: виды воспитания; системы воспитания; воспитательные 

организации. Социализированность, воспитанность. Социально–педагогическая 

виктимология.  

Тема 7. Понятие нормы и отклонения от нормы в социальной педагогике. 
Норма и отклонение: понятия и характеристики. Типы отклонений. Теории отклонений.  

Тема 8. Девиантное поведение как социально-педагогическая проблема. 

Алкоголизм как форма проявления девиантного поведения. Социальные сироты: понятие, 

основные категории, их социально-педагогическая характеристика, проблемы воспитания. 

Трудновоспитуемые дети: сущность, причины, проблемы воспитательной работы. 

Педагогически запущенные дети, особенности их воспитания и обучения. Проблемные 

дети: понятие, основные категории, особенности их воспитания и обучения. 

Тема 9. Методики и технологии социально-педагогической деятельности.  

Социально-педагогическая деятельность с семьей. Семья и ее основные функции. 

Характеристика семей. Социальные проблемы современной семьи. Социокукльтурная 

среда семьи. Проблемы социализации ребенка в семье. Социальный статус семьи и ее 

типология. Воспитание детей в семье и пути повышения воспитательных возможностей 

семьи. 



Особенности социально-педагогической деятельности с благополучной семьей, 

семьей группы риска, неблагополучной семьей, асоциальной семьей, семьей ребенка-

инвалида. Формы социально-педагогической помощи семье.  

Тема 10. Приобретение социального опыта в школе как воспитательной 

организации. Социальная природа и социально-педагогическая миссия школы. 

Организация быта школы. Организация общения в школе. Особенности содержания 

школьной жизнедеятельности. Организация и обучение взаимодействию в школе 

(межличностного, группового, межгруппового, массового). Виктимогенность школьной 

жизни. Личностный, возрастной, гендерный, дифференцированный, индивидуальный 

подходы в социальном воспитании.  

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5, ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.04 Основы вожатской деятельности 

 

Цель изучения дисциплины: обеспечить теоретическую и практическую 

подготовку студентов к работе вожатого в детских оздоровительных лагерях и 

образовательных организациях, направленной на личностное развитие подрастающего 

поколения и формирование системы нравственных ценностей, активной гражданской 

позиции и ответственного отношения к себе и обществу. 

 

Задачи изучения дисциплины:  

1. Способствовать профессиональному росту и личностному становлению будущего 

специалиста в сфере «Педагогическое образования». 

2. Сформировать у студентов навыки применения педагогических методов и технологий 

обучения и воспитания детей в условиях каникул. 

3. Вооружить будущего педагога – вожатого приёмами рефлексии собственных 

профессиональных достижений. 

4. Содействовать развитию у будущих педагогов способности использования 

возможностей образовательной среды для проектирования и реализации образовательных 

технологий при решении профессиональных задач в соответствующем виде деятельности. 

5. Сформировать у будущих специалистов целостную научную картину педагогической 

деятельности и гуманного, личностно-ориентированного педагогического мышления.  

 

Содержание дисциплины (основные разделы): 

Особенности и специфика вожатской деятельности (нормативно-правовое 

обеспечение, должностные функции, педагогические требования к вожатому). Педагогика 

каникул. Логика лагерной смены. Содержание деятельности вожатого в организационный, 

основной, заключительный периоды лагерной смены. Педагогическое сопровождение 

социализации детей в условиях временного детского коллектива. Особенности 

взаимодействия с детьми разных возрастов в условиях детской оздоровительной 

организации. Игровые технологии. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3, ОПК-4 ПК-1, 

ПК-2. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.05 Духовно-нравственное воспитание 

 

Цель изучения дисциплины: освоение студентами профессиональными 

компетенциями по воспитанию высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

1. Формирование у студентов теоретических представлений о содержании духовно-

нравственного воспитания школьников (воспитание гражданской идентичности: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре 

народа;воспитание трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, к семье; освоение ребёнком основных социальных ролей, 

моральных и этических норм). 

2. Формирование у студентов навыков диагностики нравственной воспитанности 

школьников. 

3. Освоение студентами методикой воспитания, направленной на приобщение детей к 

культурным традициям своего народа, общечеловеческим ценностям. 

 

Содержание дисциплины (основные разделы): 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека. Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. Формирование 

ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни. Воспитание 

ценностного отношения к природе, окружающей среде. Воспитание ценностного 

отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и 

ценностях.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-4, ПК-1, ПК-2. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт с оценкой. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.06 Психология 

 

Цель дисциплины: овладеть системой фундаментальных понятий психологической 

науки, комплексом психологических знаний, умений и навыков, которые являются 

важными как для профессионального роста, так и личностного становления специалиста.  

 

Задачи изучения дисциплины.  

- раскрыть теоретические понятия и положения, касающиеся закономерностей 

функционирования психики; физиологического и психического развития и особенностей 

их проявления в образовательном процессе; 

- познакомить со способами психологического и педагогического изучения обучающихся; 

- раскрыть основные способы построения межличностных отношений, способы 

профессионального самопознания и саморазвития; 

- научить анализировать структуру основных психологических концепций личности, 

деятельности, познавательных процессов, индивидуально-психологических особенностей; 



- убедить в необходимости учитывать в педагогическом взаимодействии особенности 

индивидуального развития обучающихся; 

- способствовать овладению способами предупреждения девиантного поведения и 

правонарушений; 

- использовать методы психологической диагностики для решения профессиональных 

задач 

 

Содержание.  

Модуль «История психология» 

Генезис и становление представлений о психической реальности в античной 

психологии. Представления о психической реальности в средние века. Вклад арабских 

медиков в развитие психологических взглядов. Представления о психической реальности 

в эпоху Возрождения. Становление естественнонаучной парадигмы в психологии. 

Создание Института экспериментальной психологии. Кризис психологии на рубеже XIX – 

XX вв. Основные направления в науке: бихевиоризм, гештальтпсихология, фрейдизм, 

гуманистическая психология, экзистенциональная психология. Становление и развитие 

психологии в России. Современные тенденции в развитии психологических концепций и 

школ. 

Модуль «Общая психология» 

Житейская и научная психология. Основные методы психологии: наблюдение, 

беседа, эксперимент, тесты. Структура психологической науки, разделы психологии. 

Познавательные процессы: ощущения, восприятие, внимание, память, мышление. 

Темперамент. Типологическое учение И.П. Павлова о ВНД. Характер как система 

устойчивых черт личности. Общие основания для построения типологии характеров. 

Эмоциональная сфера личности. Виды и роль эмоций в жизни человека. Понятие мотива и 

мотивации. Психологические теории мотивации. 

Модуль «Возрастная психология» 

Предмет, задачи, методы возрастной и педагогической психологии. Условия, 

источники и движущие силы психического развития. Проблема возраста и возрастной 

периодизации психического развития. Социальная ситуация развития. Основные 

новообразования. Деятельность как общественно-историческая категория. Различные 

виды деятельности человека: игра, учение, обучение, воспитание, труд. Понятие о 

ведущем виде деятельности и ее роли в становлении психики человека. Особенности 

развития личности в разных возрастах.  

Модуль «Педагогическая психология» 

Понятие учебной деятельности. Психологические проблемы школьной отметки и 

оценки. Психологические причины школьной неуспеваемости. Мотивация учения. 

Психологическая сущность воспитания, его критерии. Педагогическая деятельность: 

психологические особенности, структура, механизмы. Психология личности учителя.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; УК-6; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; 

ОПК-8; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.07 Педагогика 

 

Целью освоения дисциплины является вооружение будущих специалистов знаниями 

теоретических основ современной педагогической науки, а также некоторыми базисными 

умениями, необходимыми для будущей профессиональной деятельности. 



 

Задачи освоения дисциплины:  

 развить научно-педагогическое мышление бакалавров; 

 актуализировать умение понимать и анализировать проблемы образования, объяснять 

их и давать им профессиональную оценку; 

 способствовать формированию обоснованной методологической позиции будущего 

специалиста в области педагогической и культурно-просветительской деятельности; 

 содействовать развитию способности использования возможностей образовательной 

среды для проектирования и реализации образовательных технологий при решении 

профессиональных задач в соответствующем виде деятельности; 

 содействовать развитию навыков профессиональной коммуникации для решения 

задач в профессиональной деятельности; 

 способствовать профессиональному самообразованию и личностному развитию 

будущего педагога. 

 

Содержание (основные разделы): 

Модуль 1. Общие основы педагогики 

Педагогика как наука, её объект. Категориальный аппарат педагогики. Образование как 

общественное явление и педагогический процесс. Образование как целенаправленный 

процесс воспитания и обучения в интересах человека, общества и государства. 

Педагогический процесс. Методология и методы педагогических исследований.  

Модуль 2. Дидактика. Сущность процесса обучения 

Дидактика как отрасль педагогики. Сущность процесса обучения. Закономерности и 

принципы обучения. Анализ современных дидактических концепций.  

Модуль 3. Дидактика. Содержание образования 

Содержание образования как фундамент базовой культуры личности. Методы обучения. 

Общие формы организации учебной деятельности. Понятие «вид обучения». Типология 

образовательных учреждений. Инновационные образовательные процессы. Авторские 

школы. Классификация средств обучения. Контроль и оценка знаний. 

Модуль 4. Теория и методика воспитания. Сущность процесса воспитания. 

Сущность процесса воспитания. Воспитательные системы. Педагогика индивидуального 

воспитания ребенка. Воспитание личности в коллективе. Руководство самовоспитанием 

школьников. Перевоспитание. 

Модуль 5. Теория и методика воспитания. Содержание воспитания школьников 

Содержание воспитания школьников. Методы и формы воспитания. Работа классного 

руководителя в современных условиях. Модуль 4. История педагогики. История 

педагогики и образования как область научного знания. Воспитание в 

первобытнообщинном обществе. Воспитание и образование в государствах древнейших 

цивилизаций. Воспитание и школа в античном мире. Воспитание, школа и педагогическая 

мысль в Западной Европе в средние века и эпоху Возрождения. Воспитание и образование 

в эпоху Средневековья и Возрождения. Воспитание, образование и педагогическая мысль 

в Новое и Новейшее время. В странах Западной Европы и Северной Америке (середина 

XVII-конец XVIII вв.). Отечественное воспитание и образование и педагогическая мысль 

(X-XX вв.). Ведущие тенденции современного развития образовательного процесса в 

мире. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-

4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5, ПК-6. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, курсовая работа, дифференцированный 

зачёт. 



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.08 Основы инклюзивного образования 

 

Целью освоения дисциплины - сформировать у будущих педагогов систему 

научных представлений об инклюзивном образовании. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

1. формирование представлений о сущности психолого-педагогических основ 

инклюзивного образования; 

2. овладение теоретическими знаниями в виде системы понятий и соответствующих 

концепций, составляющих основу данной научной дисциплины; 

3. изучение психолого-педагогических закономерностей развития личности детей в 

условиях ограниченных возможностей здоровья и жизнедеятельности; 

 

Содержание дисциплины: 

Определение инклюзивного образования. Этико-методологические аспекты 

инклюзивного и интегрированного образования. История и опыт России и стран 

зарубежья в реализации инклюзивного и интегрированного обучения. Нормативно-

правовая база получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

детьми инвалидами в образовательных организациях. Создание специальных условий 

получения образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Планируемые результаты изучения дисциплины, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-3; ОПК-5; 

ОПК-6; ОПК-7, ПК-1, ПК-4. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.04.09 Методология и методы педагогического исследования 

 

Цель изучения дисциплины – формирование у обучающихся системы знаний, умений и 

навыков выполнения научного психолого-педагогического исследования. 

 

Задачи изучения дисциплины:  

1. Интеграция полученных теоретических знаний и практических навыков и 

формирование умения применять их в ходе исследовательской работы. 

2. Вооружение практическими навыками планирования и организации всех этапов 

научного психолого-педагогического исследования. 

3. Развитие исследовательского мышления, творчества и интереса к проведению 

психолого-педагогических исследований; 

4. Формирование у обучающихся  готовности к применению полученных знаний, навыков 

и умений исследовательской работы в практической деятельности. 

  

Содержание дисциплины: 

 Методология психологии и педагогики: определение, задачи, уровни и функции. 

Понятийный аппарат научного исследования, его содержание и характеристики. 

Классификация методов психолого-педагогического исследования. Теоретические методы 

психолого-педагогического исследования. Эмпирические методы психолого-

педагогического исследования. Методы математической статистики в психолого-

педагогическом исследовании. Замысел, структура и логика проведения психолого-

педагогического исследования. Методика осуществления психолого-педагогического 



исследования. Обработка, анализ, интерпретация и оформление результатов психолого-

педагогического исследования. 

  

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-1; УК-2, ОПК-8 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.01 «Теория и методика музыкального воспитания в ДОУ» 

 

Целью освоения дисциплины является воспитание музыкальной культуры 

будущих педагогов дошкольного образования как одной из составляющих 

профессиональной компетенции. 

Задачи освоения дисциплины:  

– формирование интереса к музыкальному искусству и потребность в постоянном 

самообразовании в области музыкальной культуры; 

– формирование представлений о системе научных знаний историко-теоретических 

аспектов музыкознания; 

– рассмотрение особенностей процесса художественного образования детей 

дошкольного возраста средствами музыкального искусства; 

– знакомство с содержанием, методами и формами музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста; 

– формирование понятий об элементарных навыках, необходимых в педагогической 

организации общения детей с классическим искусством при отсутствии специалиста-

музыканта (слушательских, певческих, исполнительских); 

– формирование представления об основных принципах искусства, лежащих в 

основе педагогической организации общения детей с искусством; 

– содействие становлению у будущего педагога дошкольного образования 

комплекса необходимых знаний, умений и навыков осуществления культурно-

просветительской деятельности в системе музыкально-эстетического воспитания детей; 

– повышение уровня музыкальной грамотности, формирование у них творческого 

начала в музыкально-педагогической деятельности. 

Содержание дисциплины 

Теоретические основы музыкального воспитания и развития. Музыка как вид 

искусства, ее влияние на гармоничное развитие ребенка. Задачи музыкального воспитания 

детей. Структура музыкальности. Диагностика и развитие музыкальных способностей. 

Формирование основ музыкальной культуры у дошкольников. Принципы, содержание, 

методы и формы музыкального воспитания. Виды музыкальной деятельности детей. 

Восприятие музыки, детское музыкальное исполнительство – ведущий вид музыкальной 

деятельности. Творчество в различных видах музыкальной деятельности детей. Виды и 

типы занятий. Музыка в повседневной жизни детского сада и семьи. Функция и 

обязанности воспитателя, музыкального руководителя, старшего воспитателя и 

заведующего дошкольного образовательного учреждения в реализации задач 

музыкального воспитания.  

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8; ПК-

1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, дифференцированный зачёт. 



Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.02 «История зарубежной музыки» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5; ОПК-4; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.03 «История русской музыки» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5; ОПК-4; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.04 «Сольфеджио» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-5; ОПК-8; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, зачёт, дифференцированный зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.05 «Гармония» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-1; ОПК-5; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.06 «Полифония» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-8; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.07 «Анализ музыкальных форм» 



 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-1; ОПК-5; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.08 «Вокальное исполнительство и методика обучения пению» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-5; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, зачёт, дифференцированный зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.09 «Хоровой класс и практика работы с хором» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, дифференцированный зачёт. 

 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.10 «Вокальный ансамбль и практика работы с ним» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.11 «Хороведение и методика работы с хором» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; ОПК-3; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.12 «Инструментальное исполнительство и аккомпанемент» 

 



 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ПК-1; ПК-3; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, дифференцированный зачет. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.05.13 «Теория и методика музыкального образования» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-8; ПК-

1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации: экзамен, дифференцированный зачет, курсовая 

работа. 

 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.О.1.06.01 «Экология и рациональное природопользование» 

 

Цель освоения дисциплины - подготовить студентов к пониманию специфических 

связей между обществом, природой, человеком и его жизненной средой, сформировать у 

них знания глобальных экологических проблем человечества с целью не только 

сохранения, но и совершенствования среды обитания человека. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

 привить будущим специалистам систематизированные знания в области 

взаимодействия природной и социальной среды; 

 научить их определять оптимальные соотношения требований и потребностей 

развития технологий в целях сохранения равновесия в природе и гармонии в развитии 

природных систем; 

 научить студентов анализировать отношения между структурными компонентами 

общества и природы, а также соотносить цели развития общества с природными 

закономерностями; 

 привить студентам умение содействовать тем изменениям в природе, которые 

способствуют сохранению и преобразованию биосферы. 

 

Содержание (основные разделы): 

Экология и краткий обзор её развития. Природные экосистемы Земли. Основные 

направления эволюции биосферы. Экологические системы. Антропогенные экосистемы. 

Учение о биосфере. Понятие ноосферы. Экологические стратегии выживания. Организм 

как живая целостная система. Экология и краткий обзор её развития. Основные виды 

антропогенных воздействий на биосферу и атмосферу. Экстремальные воздействия на 

биосферу. Антропогенные воздействия на биосферу. Антропогенные воздействия на 

литосферу. Истощение подземных и поверхностных вод. Экологические последствия 

загрязнения атмосферы. Экологические последствия воздействия человека на 

растительный мир. Антропогенные воздействия на гидросферу.  

 



Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-8; ПК-7 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.06.ДВ.01.01 Устойчивое развитие 

 

Цель освоения дисциплины - ознакомить студентов с концептуальными основами 

современной экологии как комплексной фундаментальной науки, рассматривающей 

различные стороны взаимодействия всех компонентов природы, в том числе в контексте 

стратегии устойчивого развития. 

Задачи освоения дисциплины:  

− ознакомить с научными основами рациональной эксплуатации биологических 

ресурсов; 

− получить представления о прогнозировании изменений в природе, возникшие под 

влиянием деятельности человека; 

− ознакомить с практикой определения допустимых пределов воздействия человека на 

окружающую среду; 

− сформировать представления о сохранении среды обитания живых организмов, в том 

числе и человека, и разработке рекомендаций путей развития человеческого общества. 

 

Содержание дисциплины: 

Концепция устойчивого развития: сущность, принципы. Естественнонаучный 

подход к устойчивости развития в экологическом аспекте. Направления анализа 

устойчивого развития. Индикаторы устойчивого развития: подходы к определению 

индикаторов, интегральные индикаторы, системы индикаторов. Понятие и характеристика 

зеленой экономики. Основные принципы реализации стратегии устойчивого развития. 

Направления зеленой экономики. Экологические технологии. Проблемы построения 

зеленой экономики. Климатические изменения: научные основы, международная 

климатическая политика. Содействие международному развитию в области изменений 

климата. Стратегии низкоуглеродного климатически устойчивого развития. 

Международные инициативы по устойчивому развитию, ключевые направления 

сотрудничества на региональном уровне. Роль бизнеса в реализации стратегии 

устойчивого развития. Устойчивое развитие и гражданское общество. Роль культуры в 

продвижении к устойчивому развитию. Социальная составляющая устойчивого развития. 

Государственная политика РФ, связанная с переходом к устойчивому развитию. 

Природно-ресурсный потенциал, эффективность его использования. Воздействие на 

окружающую среду, основные эколого-экономические проблемы РФ. 

Сферы человеческих экосистем. Антропоэкономический подход в оценке 

человеческих экосистем. Целенаправленность и способность экосистем к 

самовосстановлению. Стресс, пределы и способность экосистемы к самовосстановлению. 

Взаимозависимость и взаимодействие в экосистемах. Этические взгляды на экосистемы 

(концепция покорения природы, концепция технического оптимизма, концепция 

«Природа знает лучше», концепция экологического эффекта, концепция целостной 

экосистемы). Возможности устойчивого развития экосистем. Понятие глобальной 

проблемы. Возрастающее значение экологических проблем, их взаимосвязь с другими 

глобальными проблемами: демографической, энергетической, экономической. Рост 

численности населения, «демографический взрыв». Ресурсный кризис: земельные ресурсы 

(почва, минеральные ресурсы), энергетические ресурсы. Возрастание агрессивности 

среды: загрязнение вод и атмосферного воздуха, рост патогенности микроорганизмов. 



Изменение генофонда человечества: факторы мутагенеза, дрейф генов, естественный 

отбор. Пути решения глобальных проблем. Индустриальное и постиндустриальное 

общество. Центральная роль экологических проблем в постиндустриальном обществе. 

Осознание необходимости устойчивого развития. Препятствия к его достижению. 

Мировой опыт устойчивого развития при различных типах использования территории. 

Экономические и правовые основы рационального природопользования. Социальное 

управление природопользованием, охраной природной среды и экологической 

безопасностью. Охрана и рациональное использование природных ресурсов. 

Популяционный подход к изучению населения человечества. Динамика численности 

населения мира. Распределение населения по континентам и типам стран. Плотность 

населения и показатели, ее измеряющие. Связь между географией плотности населения и 

типами хозяйственного использования территории. Влияние природной среды на 

плотность населения. Экологические последствия повышения плотности населения при 

различных типах хозяйствования. Понятие емкости территории. Типы размещения 

населения: очаговое, выборочное, сплошное. Процессы естественного воспроизводства 

населения, их значение в развитии общества. Показатели, характеризующие рождаемость, 

семейную структуру, воспроизводство населения, среднюю продолжительность жизни. 

Таблицы смертности населения, их анализ. Половой и возрастной состав населения. Типы 

семей и их величина. Типы воспроизводства населения. Понятие о демографическом 

переходе. Типы демографической структуры в различных странах. Социальный состав 

населения. Характерные черты социального состава в странах различного типа. 

Специфика экологического мышления и поведения представителей различных 

социальных групп. Урбанизация. Сельское и городское расселение. Расселение как одна 

из форм территориальной организации общества. Факторы, определяющие характер 

расселения. Особенности развития расселения в разные исторические эпохи. 

Современные типы и формы расселения. Функции городов. Основные исторические этапы 

формирования городского расселения. Стадии урбанизации. Проблемы регулирования 

урбанизации. Экологическая ситуация в городах, основные вредные факторы. 

Благоустройство городов.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-8; ПК-8 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.О.06.ДВ.01.02 Социальная экология 

 

Цель освоения дисциплины - сформировать представления о сущности проблемы 

взаимодействия человека, общества и природы. 

Задачи освоения дисциплины:  

− ознакомить студентов с основами социальной экологии; 

− обеспечить непрерывность и преемственность экологического образования на стадиях 

общеобразовательной и профессиональной подготовки; 

− повысить уровень профессиональной компетентности студентов посредством 

установления системы межпредметных связей содержания курса с содержанием 

профилирующих дисциплин. 

 

Содержание дисциплины: 

Социальная экология, предмет, цели, задачи, методы, функции. Основные законы и 

принципы социальной экологии. Исторические аспекты развития и становления 



социальной экологии. Связь социальной экологии с другими науками. Сущность 

взаимоотношений в системе «человек - общество - природа». Антропоэкосистемы. 

Экология и здоровье человека. Модель влияния окружающей среды на здоровье человека. 

Уровни общественного здоровья. Факторы, определяющие уровень общественного 

здоровья. Общественное развитие и типы здоровья. Уровень качества жизни. Факторы 

здоровья и факторы риска. Особенности онтогенеза человека. Экологические поражения и 

болезни цивилизации. Инфекционные и паразитарные болезни в антропоценозах. 

Неинфекционные болезни в антропоценозах. Глобальные общественные блага и 

человеческие потребности. Биологические потребности человека. Социально-

психологические и социальные потребности. Экономические потребности. Экологическое 

право. Взаимосвязь экологической и демографической проблем. Социально-

экономические и социально-политические аспекты экологии. Экологическое воспитание и 

образование. Экологическое сознание и экологическое образование и роль 

информационных ресурсов в их формировании и развитии. Формирование экологической 

культуры. Экологическая этика. Социальная экология и устойчивое общественное 

развитие. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-8; ПК-7 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.В.01.01 «Музыкальная информатика и компьютерные технологии в 

музыкальном образовании» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации зачет. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.В.01.02 «Хоровое дирижирование и ЧХП» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.В.01.03 «Музыкальная психология и психология музыкального 

восприятия» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт. 



 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины  

Б1.В.01.04 «Педагогический репертуар в профессиональной деятельности 

педагога-музыканта» 

 

 

Планируемы результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ПК-1; ПК-9. 

 

Форма промежуточной аттестации зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.В.01.ДВ.01.01 Педагогическая этика 

 

Цель освоения дисциплины – развитие профессиональной этики педагога.  

 

Задачи освоения дисциплины:  

1. Овладеть теоретическими знаниями и понятиями курса:  

2. Сформировать представление о нормативных требованиях, профессиональных нормах 

в педагогической деятельности  

3. Обучить этическим способам взаимодействия педагога с детьми, их родителями, 

коллегами, администрацией ДОО.  

 

Содержание дисциплины 

Тема 1. Профессиональная этика как способ регуляции поведения в 

профессиональной деятельности. 

 Профессиональная этика как способ регуляции поведения в конкретных 

видах профессиональной деятельности. Общие принципы профессиональной этики: 

профессиональный долг и особая форма ответственности, профессиональная 

солидарность и корпоративность. Частные принципы профессиональной этики. 

Специфика и разновидности профессиональной этики. Педагогическая деонтология как 

наука. Идеи педагогической деонтологии в классической педагогике.  

Тема 2. Нормы и требования к общению в системе «педагог - воспитанник». 

Отношения в системе «педагог - воспитанник»: общение «по вертикали». 

Специфика и «барьеры» общения «по вертикали». «Противоположность» установок 

педагога и воспитанника. Необходимость учёта различий взаимодействующих сторон 

(особенностей возрастной психологии, интересов и потребностей, уровня культуры). 

Доброжелательность, доверие и терпимость к взглядам и личности ребёнка. 

Необходимость и умение управлять своими чувствами, воспитывать в себе положительное 

отношение, чувство любви к ребёнку. Нормы и требования к общению в системе «педагог 

- воспитанник»: недопустимость унижения достоинства детей; «требования к 

требовательности» педагога; проблема дистанции в современной педагогике. 

Тема 3. Этика отношений в системе «педагог-коллектив». 

Общие морально-психологические основы профессионально-делового общения. 

Роль морально-психологического климата в коллективе: отрицательный и положительный 

микроклимат, формальные и неформальные отношения в коллективе. Культура делового 

общения. Демократичность, компетентность, толерантность как общие принципы 

современных деловых отношений. Надёжность, обязательность, гибкость мышления и 

поведения, порядочность и коммуникабельность как нормы поведения в деловом 

общении. Некоторые принципы и «секреты» делового общения. Профессионально-



деловые отношения в педагогическом коллективе: «по горизонтали» - с коллегами и «по 

вертикали» - с администрацией. Этика общения в педагогическом коллективе «по 

горизонтали» - в системе «педагог - педагог». Общечеловеческие и профессиональные 

регулятивные нормы общения между педагогами. Диалогичность, плюрализм, 

толерантность как основа общения «по горизонтали». Специфика взаимоотношений в 

педагогическом коллективе. Отношения «по вертикали» - административные отношения 

управления и подчинения в педагогическом коллективе. Роль «человеческих отношений» 

в административно-деловом общении. Стиль руководства: демократический, 

авторитарный, либеральный. Проблема лидерства и авторитета. Служебный этикет, его 

нормы и правила. Проблема субординации в педагогическом коллективе. Манеры 

поведения и внешний вид педагога, его имидж.  

Тема 4. Нормы и требования к общению в системе «педагог-родители». 

Диалог как основная форма общения. Умение слушать и вести диалог как признаки 

профессионализма педагога. Понимание и взаимопонимание в общении. Терпимость и 

нетерпимость в общении. Антикультура в общении. Диагностика и преодоление 

«дефектных уровней» и «барьеров» общения. «Секреты» и «тайны» общения. Роль 

педагога в формировании культуры общения. Педагогический такт. 

Тема 5. Правила внешней культуры поведения педагога. 

Понятие и предназначение этикета. Этикет как внешнее проявление внутренней 

культуры личности педагога. Этика и этикет. Основные требования этикета: вежливость, 

тактичность, обязательность, скромность, деликатность, корректность. Уважение к людям, 

почтительность, любезность как показатели культуры поведения человека в обществе.  

Общие принципы и нормы этикетной культуры. Правила этикета в конкретных ситуациях. 

Приветствия, обращение, знакомство. Манеры, жесты, мимика, позы.  Этикет в речевой 

деятельности. Культура речи и речевой этикет. Этикет ведения беседы. Этикет 

телефонного общения. Простейшие правила поведения в общественных местах, в деловой 

обстановке. Культура в одежде.  

Тема 6. Специфические нормы педагогической морали. 

Специфика педагогической морали. Предмет педагогического труда и проблема 

ответственности педагога. Полифункциональный характер педагогической деятельности. 

Социальные задачи отбора (селекции), хранения (консервации) и передачи (трансляции) 

знания. Опасность личного консерватизма педагога. Творчество и проблема 

«конкурентоспособности» в педагогической деятельности. Моральные нормы отношения 

педагога к своему труду как отражение специфики педагогической деятельности. 

Нравственный смысл вопроса о профессиональной пригодности. Необходимость 

постоянного самосовершенствования педагога.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; УК-5; ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.В.ДВ.01.02 Формирование и оценка функциональной грамотности ученика 

 

Цель освоения дисциплины - совершенствование профессиональной компетентности 

будущих учителей в преподавании предметов учебного плана с учётом формирования 

основ функциональной грамотности младших школьников. 

Задачи дисциплины:  

 приобретение знаний в области процесса формирования функциональной 

грамотности младших школьников;  



 овладение практическими навыками формирования функциональной грамотности 

младших школьников;  

 формирование умения конструировать и проводить учебные занятия, в содержании 

которых используется работа по формированию функциональной грамотности 

младших школьников. 

Содержание (основные разделы): 

Понятия «грамотность» и «функциональная грамотность» в образовании. Содержание 

функциональной грамотности. Функциональная грамотность младшего школьника. 

Современные тенденции формирования функциональной грамотности младших 

школьников. Соотношение процесса формирования функциональной грамотности и 

достижения планируемых результатов. Читательская грамотность: смысловое как основа 

читательской грамотности. Приёмы, методы, технологии. Читательская грамотность: 

формирование умения работать с текстом на уроке изобразительного искусства. Приёмы 

преобразования текста и сжатия текста: инфографика. Математическая грамотность: 

моделирование текста как основной приём преобразования учебного текста. 

Естественнонаучная грамотность: приёмы и технологии работы с различными 

информационными объектами. Финансовая грамотность: приёмы и технологии работы с 

понятиями финансовой грамотности средствами разных предметов. Формирование 

понятий средствами разных предметов как основа функциональной грамотности 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-3; УК-5; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.В.ДВ.02.01 Общая физическая подготовка 

 

Целью освоения дисциплины является формирование навыков использования 

разнообразных средств физической культуры и спорта для сохранения и укрепления 

здоровья; достижение общей физической подготовленности, формирование физической 

культуры личности, т.е. потребности и способности методически обоснованно и 

целенаправленно использовать средства физической культуры для обеспечения 

профессиональной надёжности, что позволит выпускнику успешно работать в избранной 

сфере деятельности, а также обладать универсальными и специализированными 

компетенциями для самоутверждения, социальной мобильности и устойчивости на рынке 

труда. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

− содействие гармоничному развитию личности будущего специалиста; 

− формирование понимания социальной роли физической культуры в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности;  

− обеспечение условий для естественного процесса физического развития 

студентов – достижение физической подготовки личности, соответствующей возрастным 

особенностям студентов; 

− сохранение и укрепление здоровья студентов в период напряжённого 

умственного труда в высшем учебном заведении; 

− формирование посредством профессионально прикладной физической 

подготовки профессионально важных физических, психических и специальных качеств, 

обеспечивающих надёжность выпускников в будущей трудовой деятельности; 

− формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 



самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом;  

− приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей.  

 

Содержание дисциплины: 

РАЗДЕЛ 1. ГИМНАСТИКА. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

 

МОДУЛЬ 1. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

 

Тема 1. Гимнастика 

Основы техники безопасности на занятиях гимнастикой. Включает в себя элементы 

спортивной и художественной гимнастики, шейпинга, аэробики, танца и других 

современных разновидностей гимнастических упражнений (Стретчинг, Пилатес, Йога и 

т.д.); разнообразные комплексы общеразвивающих упражнений, элементы специальной 

физической подготовки, подвижные игры для развития силы, быстроты, общей и силовой 

выносливости, прыгучести, гибкости, ловкости, координационных способностей, 

социально и профессионально необходимых двигательных умений, и навыков. Основы 

производственной гимнастики. Составление комплексов упражнений (различные видов и 

направленности воздействия). 

 

Тема 2. Лёгкая атлетика 
Основы техники безопасности на занятиях лёгкой атлетикой. Ознакомление, 

обучение и овладение двигательными навыками и техникой видов лёгкой атлетики. 

Совершенствование знаний, умений, навыков и развитие физических качеств в лёгкой 

атлетике. Техника выполнения легкоатлетических упражнений. Развитие физических 

качеств и функциональных возможностей организма средствами лёгкой атлетики. 

Специальная физическая подготовка в различных видах лёгкой атлетики. Способы и 

методы самоконтроля при занятиях лёгкой атлетикой. Особенности организации и 

планирования занятий лёгкой атлетикой в связи с выбранной профессией. 

 

РАЗДЕЛ 2. СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 

 

МОДУЛЬ 1. БАСКЕТБОЛ 

Тема 1. Баскетбол  

Основы техники безопасности на занятиях баскетбола. Общая физическая 

подготовка, специальная физическая подготовка (упражнения для развития, силы, 

быстроты, общей и скоростной выносливости, прыгучести, гибкости, скоростной реакции, 

упражнения для развития ориентировки). Освоение техники передвижений, остановки и 

поворотов без мяча и с мячом, передачи мяча одной и двумя руками на месте и в 

движении, ловли мяча одной и двумя руками, ведения мяча, обводка противника, бросков 

мяча с места, в движении, одной и двумя руками. Обманные движения (финты), финт на 

проход, финт на бросок в корзину, финт на рывок; техника защиты; техника перемещений 

(основная, защитная стойка и все виды перемещений защитника), техника овладения 

мячом, вырывание и выбивание мяча, перехват. Противодействие ведению, проходам, 

броскам в корзину; овладение мячом, отскочившим от щита. Правила игры и основы 

судейства. 

 

МОДУЛЬ 2. ВОЛЕЙБОЛ 

Тема 1. Волейбол  

Основы техники безопасности на занятиях волейболом. Изучение, овладение 

основными приёмами техники волейбола (перемещение, приём и передача мяча, подачи, 



нападающие удары, блокирование). Совершенствование навыков игры в волейбол. Общая 

и специальная подготовка волейболиста. Обучение правилам игры в волейбол. Обучение 

верхней передаче мяча двумя руками. Обучение нижней передаче мяча двумя руками. 

Обучение перемещению на площадке в стойках. Обучение подачи мяча: прямой нижней, 

прямой верхней. Обучение приёму мяча с подачи. Обучение прямому нападающему 

удару. Обучение техники блокирования. Обучение технике нападающего удара и 

блокирования. Обучение передаче мяча через сетку с перемещением. Сочетание 

перемещений и приёмов. Обучение технике и тактике игры в волейбол. Техника и тактика 

игры. Правила соревнований, основы судейства. 

 

МОДУЛЬ 3. НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 
 

Тема 1. Настольный теннис 

Основы техники безопасности на занятиях настольным теннисом. Обучение 

техники владения ракеткой. Обучение техники защиты. Обучение техники нападения. 

Учебная игра 

 

МОДУЛЬ 4. ПЛАВАНИЕ. ЛЫЖНЫЙ СПОРТ*1 

 

Тема 1. Плавание 

Основы техники безопасности на занятиях по плаванию. Начальное обучение 

плаванию. Подвижные игры в воде. Освоение техники способов плавания (кроль на груди, 

кроль на спине, брасс, дельфин). Старты и повороты. Правила поведения на воде. 

Спасение утопающих, первая помощь. Общая и специальная подготовка пловца (общие и 

специальные упражнения на суше). Аквааэробика. Правила соревнований, основы 

судейства. 

 

Тема 2. Лыжный спор 

Основы техники безопасности на занятиях по лыжному спорту. Освоение техники 

лыжных ходов. Повороты. Подъёмы и спуски с гор. Прохождение дистанции. Правила 

соревнований, основы судейства. 

МОДУЛЬ 5. СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ 

 

Тема 1. Специализация 

Избранный вид спорта. Общая и специальная физическая подготовка в избранном 

виде спорта. Спортивное совершенствование. Участие в соревнованиях. Помощь в 

судействе. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-7, ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины Б1.В.ДВ.01.02 Адаптивная физическая 

культура 

 

Целью освоения дисциплины: является формирование способности использовать 

методы и средства адаптивной физической культуры для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности. 

                                                 
1 *Занятия плаванием и лыжной подготовкой предусмотрены вне сетки часов как дополнительные. 

Примечание: Занятия плаванием вводятся в практический раздел курса и включаются в сетку часов по 

решению кафедры физического воспитания при наличии необходимой материально-технической базы. 



 

Задачи освоения дисциплины: 

− формирование понимания социальной роли адаптивной физической культуры в 

развитии личности и подготовке ее к профессиональной деятельности;  

− формирование мотивационно-ценностного отношения к адаптивной физической 

культуре, установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом;  

− формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки. 

 

Содержание дисциплины 

 

МОДУЛЬ 1. ГИМНАСТИКА ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Тема 1. Гимнастика. Основы техники безопасности на занятиях гимнастикой. 

Комплексы общеразвивающих упражнений, элементы специальной физической подготовки, 

комплексы упражнений для развития силы, быстроты, общей и силовой выносливости, 

гибкости, ловкости, координационных способностей, социально и профессионально 

необходимых двигательных умений и навыков. Основы гимнастики. Составление комплексов 

упражнений (различных видов и направленности воздействия). 

МОДУЛЬ 2. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Тема 1. Лёгкая атлетика. Основы техники безопасности на занятиях лёгкой 

атлетикой. Ознакомление, обучение и овладение двигательными навыками и техникой видов 

лёгкой атлетики. Техника выполнения легкоатлетических упражнений. Развитие физических 

качеств и функциональных возможностей организма средствами лёгкой атлетики. 

Специальная физическая подготовка в различных видах лёгкой атлетики. Способы и методы 

самоконтроля при занятиях лёгкой атлетикой. Особенности организации и планирования 

занятий лёгкой атлетикой в связи с выбранной профессией. 

МОДУЛЬ 3. БАСКЕТБОЛ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Тема 1. Баскетбол. Основы техники безопасности на занятиях баскетбола. Общая 

физическая подготовка, специальная физическая подготовка. Освоение техники 

передвижений, остановки и поворотов без мяча и с мячом, передачи мяча одной и двумя 

руками на месте и в движении, ловли мяча одной и двумя руками, ведения мяча, обводка 

противника, бросков мяча с места, в движении, одной и двумя руками. Обманные движения; 

техника защиты; техника перемещений (основная, защитная стойка и все виды перемещений 

защитника), техника овладения мячом, вырывание и выбивание мяча, перехват. 

Противодействие ведению, проходам, броскам в корзину; овладение мячом, отскочившим от 

щита. Правила игры и основы судейства. 

МОДУЛЬ 4. ВОЛЕЙБОЛ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Тема 1. Волейбол. Основы техники безопасности на занятиях волейболом. Изучение, 

овладение основными приёмами техники волейбола (перемещение, приём и передача мяча, 

подачи, нападающие удары, блокирование). Совершенствование навыков игры в волейбол. 

Общая и специальная подготовка волейболиста. Обучение правилам игры в волейбол. 

Обучение верхней передаче мяча двумя руками. Обучение нижней передаче мяча двумя 

руками. Обучение перемещению на площадке в стойках. Обучение подачи мяча: прямой 

нижней, прямой верхней. Обучение приему мяча с подачи. Обучение прямому нападающему 

удару. Обучение техники блокирования. Обучение технике нападающего удара и 

блокирования. Обучение передаче мяча через сетку с перемещением. Сочетание 

перемещений и приемов. Обучение технике и тактике игры в волейбол. Техника и тактика 

игры. Правила соревнований, основы судейства. 

МОДУЛЬ 5. ЛЫЖНЫЙ СПОРТ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 
Тема 1. Лыжный спор. Основы техники безопасности на занятиях по лыжному 



спорту. Освоение техники лыжных ходов. Повороты. Подъёмы и спуски с гор. 

Прохождение дистанции. Правила соревнований, основы судейства. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-7, ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины Б1.В.ДВ.01.03 Спортивные игры 

 

Целью освоения дисциплины: формирование у студентов навыков 

профессиональной деятельности по физической культуре и спорту на предметной основе 

включенных в программу спортивных игр. Овладение студентами методикой, 

принципами и средствами обучения спортивным играм, их структурой в области 

физической культуры. 

 

Задачи освоения дисциплины: 

- обучение студентов приемам спортивных игр, входящих в учебные программы по 

физической культуре образовательных учреждений; 

- освоение студентами техники и тактики спортивных игр, развития физических 

качеств;  

-  обучение студентов физической культуре и спорту на предметной основе 

спортивных игр; 

- практическая реализация положений теории и методики физического воспитания с 

учетом специфики спортивных игр.  

 

Содержание дисциплины 

МОДУЛЬ 1. БАДМИНТОН 

Бадминтон. Основы техники безопасности на занятиях по бадминтону. Общая физическая 

подготовка, специальная физическая подготовка. Техника овладения ракеткой. Освоение 

техники передвижений на площадке. Техника подачи волана с низу, ракетка не должна 

подниматься выше пояса подающего, подачи волана сверху. Использование 

обманных/ложных действий при подаче. Передвижение по своей площадке. Правила 

бадминтона для индивидуальной и парной (командной) игры и основы судейства. 

МОДУЛЬ 2. НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 
Настольный теннис (другое название — пинг-понг). Основы техники безопасности на 

занятиях по настольному теннису. Общая физическая подготовка, специальная 

физическая подготовка, развитие чувства мяча, координации, ловкости. 

Оборудование для пинг-понга (стол, сетка, ракетка, мяч). Освоение техники и тактики 

игры. Перемещение у стола и владения ракеткой. Одиночная игра, парная игра, игра 

круговым способом. Правила игры в настольный теннис, правила подачи мяча, основы 

судейства. 

МОДУЛЬ 3. БАСКЕТБОЛ 
Баскетбол. Основы техники безопасности на занятиях баскетбола. Общая физическая 

подготовка, специальная физическая подготовка. Освоение техники передвижений, 

остановки и поворотов без мяча и с мячом, передачи мяча одной и двумя руками на месте 

и в движении, ловли мяча одной и двумя руками, ведения мяча, обводка противника, 

бросков мяча с места, в движении, одной и двумя руками. Обманные движения; техника 

защиты; техника перемещений (основная, защитная стойка и все виды перемещений 

защитника), техника овладения мячом, вырывание и выбивание мяча, перехват. 

Противодействие ведению, проходам, броскам в корзину; овладение мячом, отскочившим 

от щита. Правила игры и основы судейства. 



МОДУЛЬ 4. ВОЛЕЙБОЛ 
Волейбол. Основы техники безопасности на занятиях волейболом. Изучение, овладение 

основными приёмами техники волейбола (перемещение, приём и передача мяча, подачи, 

нападающие удары, блокирование). Совершенствование навыков игры в волейбол. Общая 

и специальная подготовка волейболиста. Обучение правилам игры в волейбол. Обучение 

верхней передаче мяча двумя руками. Обучение нижней передаче мяча двумя руками. 

Обучение перемещению на площадке в стойках. Обучение подачи мяча: прямой нижней, 

прямой верхней. Обучение приему мяча с подачи. Обучение прямому нападающему 

удару. Обучение техники блокирования. Обучение технике нападающего удара и 

блокирования. Обучение передаче мяча через сетку с перемещением. Сочетание 

перемещений и приемов. Обучение технике и тактике игры в волейбол. Техника и тактика 

игры. Правила соревнований, основы судейства. 

МОДУЛЬ 5. ФУТБОЛ 
Футбол. Основы техники безопасности на занятиях футболом. Приемы и способы техники 

передвижений (бег, прыжки, остановки, повороты) как полевыми игроками, так и 

вратарем. Удары по мячу - ногой и головой различными способами, имеющими свои 

разновидности. Способы остановок мяча, «обработка мяча», «прием мяча». Основные 

приемы обманных движений: «уходом», «ударом», «остановкой». Техника игры вратаря 

ловля мяча, отбивание мяча, перевод мяча, броски мяча. Правила соревнований, основы 

судейства. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-7, ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.В.ДВ.02.02 Адаптивная физическая культура 

 

Целью освоения дисциплины: является формирование способности использовать 

методы и средства адаптивной физической культуры для обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной деятельности. 

Задачи освоения дисциплины: 

− формирование понимания социальной роли адаптивной физической культуры в 

развитии личности и подготовке ее к профессиональной деятельности;  

− формирование мотивационно-ценностного отношения к адаптивной физической 

культуре, установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом;  

− формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки. 

Содержание дисциплины 

МОДУЛЬ 1. ГИМНАСТИКА ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

 

Тема 1. Гимнастика. Основы техники безопасности на занятиях гимнастикой. Комплексы 

общеразвивающих упражнений, элементы специальной физической подготовки, комплексы 

упражнений для развития силы, быстроты, общей и силовой выносливости, гибкости, 

ловкости, координационных способностей, социально и профессионально необходимых 

двигательных умений и навыков. Основы гимнастики. Составление комплексов упражнений 

(различных видов и направленности воздействия). 

 

МОДУЛЬ 2. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 



 

Тема 1. Лёгкая атлетика. Основы техники безопасности на занятиях лёгкой атлетикой. 

Ознакомление, обучение и овладение двигательными навыками и техникой видов лёгкой 

атлетики. Техника выполнения легкоатлетических упражнений. Развитие физических качеств 

и функциональных возможностей организма средствами лёгкой атлетики. Специальная 

физическая подготовка в различных видах лёгкой атлетики. Способы и методы самоконтроля 

при занятиях лёгкой атлетикой. Особенности организации и планирования занятий лёгкой 

атлетикой в связи с выбранной профессией. 

 

МОДУЛЬ 3. БАСКЕТБОЛ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

 

Тема 1. Баскетбол. Основы техники безопасности на занятиях баскетбола. Общая 

физическая подготовка, специальная физическая подготовка. Освоение техники 

передвижений, остановки и поворотов без мяча и с мячом, передачи мяча одной и двумя 

руками на месте и в движении, ловли мяча одной и двумя руками, ведения мяча, обводка 

противника, бросков мяча с места, в движении, одной и двумя руками. Обманные движения; 

техника защиты; техника перемещений (основная, защитная стойка и все виды перемещений 

защитника), техника овладения мячом, вырывание и выбивание мяча, перехват. 

Противодействие ведению, проходам, броскам в корзину; овладение мячом, отскочившим от 

щита. Правила игры и основы судейства. 

 

МОДУЛЬ 4. ВОЛЕЙБОЛ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

 

Тема 1. Волейбол. Основы техники безопасности на занятиях волейболом. Изучение, 

овладение основными приёмами техники волейбола (перемещение, приём и передача мяча, 

подачи, нападающие удары, блокирование). Совершенствование навыков игры в волейбол. 

Общая и специальная подготовка волейболиста. Обучение правилам игры в волейбол. 

Обучение верхней передаче мяча двумя руками. Обучение нижней передаче мяча двумя 

руками. Обучение перемещению на площадке в стойках. Обучение подачи мяча: прямой 

нижней, прямой верхней. Обучение приему мяча с подачи. Обучение прямому нападающему 

удару. Обучение техники блокирования. Обучение технике нападающего удара и 

блокирования. Обучение передаче мяча через сетку с перемещением. Сочетание 

перемещений и приемов. Обучение технике и тактике игры в волейбол. Техника и тактика 

игры. Правила соревнований, основы судейства. 

 

МОДУЛЬ 5. ЛЫЖНЫЙ СПОРТ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

 

Тема 1. Лыжный спор. Основы техники безопасности на занятиях по лыжному спорту. 

Освоение техники лыжных ходов. Повороты. Подъёмы и спуски с гор. Прохождение 

дистанции. Правила соревнований, основы судейства. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции):УК-7, ПК-4. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.В.ДВ.02.03 Волейбол 

 

Целью освоения дисциплины: является формирование способности использовать 

методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

Задачи освоения дисциплины: 

− формирование понимания социальной роли физической культуры в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности;  

− формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом;  

− формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки. 

Содержание дисциплины: 

Тема 1. Общеподготовительные и специальные упражнения в волейболе. Техника 

безопасности на занятиях по волейболу. Основные положения обучения в 

общеподготовительных и специальных упражнениях в волейболе. Упражнения для 

подготовительной части занятия. Типичные ошибки при обучении общеподготовительных 

и специальных упражнений и методы их исправления. 

Тема 2. Стойка волейболиста и передвижение по площадке. Стойки 

волейболиста. Варианты стоек в зависимости от ситуации на площадке. Передвижение 

приставным шагом. Передвижение спиной вперед. Передвижение с ускорением. 

Передвижение со сменой ритма. Передвижение с резкими остановками. Передвижение с 

изменением траектории движения. Замедленный бег. Разбег с финальным прыжком у 

сетки.  

Тема 3. Верхняя и нижняя подачи. Выполнение техники подачи - подбрасывание 

мяча. Исправление ошибок при подаче. Для выполнения подачи необходимо соблюдать 

следующие условия: траектория движения мяча снизу-вверх должна быть возможно 

ближе к вертикальной, для чего кисть при подбрасывании во всех положениях 

параллельна опоре; подбрасывание мяча необходимо выполнять плавным движением руки 

с постепенным нарастанием скорости - это способствует оптимальному регулированию 

формы траектории и высоты подбрасывания мяча.  

Тема 4. Верхняя и нижняя передачи мяча. Верхняя и нижняя передачи мяча как 

основа нападающих действий. Техника верхней и нижней передачи мяча. Обучение 

верхней и нижней передаче мяча: имитация верхней и нижней передачи стоя, после 

перемещения вправо, влево, вперёд, назад. Верхняя передача мяча: на месте, над собой, в 

ограниченном пространстве, в парах, в парах после перемещения, в групповых 

упражнениях, через сетку. Совершенствование навыка. Учебная игра.  

Тема 5. Перемещение к месту встречи с мячом, вынос рук. Перемещения по 

игровой площадке приставным, скрестным, обычным шагом, боком, скачком, прыжками и 

их сочетаниями с выносом рук вперёд для приёма мяча. Отработка движений 

волейболиста в нападении и защите. Перемещение в защите и нападении по площадке. 

Техника падения: перекатом на спину, переднее падение перекатом на бок, переднее 

падение «рыбкой». Учебная игра.  

Тема 6. Подача в прыжке. Подача в прыжке (силовая подача) – технический 

приём, с его помощью игроком мяч вводится в игру. Выполняется с трёх шагов 

аналогично верхней подачи с резким и сильным ударом по мячу в прыжке. Корректировка 

ошибок при подаче с прыжка: «подброс – разброс» - разный по высоте и направлению 

подброс мяча, плохой зрительный контроль за мячом в момент удара, длительное 



сопровождение мяча кистью, несовпадение линии разбега, подающего и траектории 

полёта мяча.  

Тема 7. Прием мяча одной рукой с последующим падением. Отработка 

акробатических упражнений: перекаты и кувырки, упражнения с набивным мячом. Ловля 

набивного мяча в низкой стойке и перекат назад на спину, с выпадом правой ногой 

вперед-вправо (левой вперед-влево) и перекатом в сторону на бедро и спину.  

Тема 8. Освоение нападающего удара. Отработка элементов нападающего удара: 

разбег, толчок, прыжок и удар по мячу. Отработка силовых упражнений: напрыгивания на 

скамью, различные выпрыгивания вверх с подтягиванием коленей к груди, запрыгивания 

на тумбу с места или с 2-3 шагов, имитация нападающего удара с ударом по мячу.  

Тема 9. Одиночная блокировка нападающего удара. Отработка элементов 

одиночной блокировки: изучение игры нападающих противника; выбор места для 

блокирования до подачи; ориентировка по игрокам противника, делающим первую и 

вторую передачи; ориентировка по полету мяча (выбор места для прыжка); ориентировка 

по действиям нападающего и принятие решения; этап собственного блокирования; 

заключительная часть одиночного блокирования.  

Тема 10. Парная блокировка нападающего удара. Отработка элементов парного 

блокирования: согласование действий с партнером по команде; изучение игры 

нападающих противника; выбор места для блокирования до подачи; ориентировка по 

игрокам противника, делающим первую и вторую передачи; ориентировка по полету мяча 

(выбор места для прыжка); ориентировка по действиям нападающего и принятие решения; 

этап собственного блокирования; заключительная часть парного блокирования.   

Тема 11. Приём мяча сверху двумя руками с последующим падением на спину. 

Совершенствование верхней и нижней передачи. Отработка элементов приёма мяча с 

падением и перекатом на спину. Совершенствование верхней и нижней передачи мяча: 

имитация верхней и нижней передачи стоя, после перемещения вправо, влево, вперед, 

назад. Верхняя передача мяча: на месте, над собой, в ограниченном пространстве, в парах, 

в парах после перемещения, в групповых упражнениях, через сетку. Учебная игра.  

Тема 12. Совершенствование перемещений с выносом рук. Совершенствование 

перемещения по игровой площадке приставным, скрестным, обычным шагом, боком, 

скачком, прыжками и их сочетаниями с выносом рук вперед для приема мяча. Отработка 

движений волейболиста в нападении и защите. Перемещение в защите и нападении по 

площадке, перемещение вдоль сетки с партнером с поднятыми руками над головой и 

отработкой приема блокирования. Техника падения: перекатом на спину, переднее 

падение перекатом на бок, переднее падение «рыбкой». Учебная игра.  

Тема 13. Совершенствование верхней и нижней «прямой» и «боковой» подачи. 

Совершенствование техники подачи: подбрасывание мяча, траектории движения мяча 

снизувверх. Исправление ошибок при подаче.  

Тема 14. Обучение отбиванию мяча кулаком от верхнего края сетки. Отработка 

ударных движений, выполняемых короткими толчкообразными отбиваниями мяча с 

подниманием руки вверх и выпрямлением ее в локтевом суставе. Перебивание мяча 

тыльной стороной кулака на противоположную сторону площадки. 

Тема 15. Игра по правилам. Комбинации игры в нападении. Проведение игры по 

правилам волейбола, установленными 35-м Конгрессом ФИВБ 2016. Расстановка игроков 

на площадке. Отработка комбинаций в нападении: командные тактические действия 

(системы игры), групповые тактические действия (тактические комбинации), а также 

индивидуальные тактические действия при использовании всех технических средств 

ведения игры. 

Тема 16. Комбинации игры в защите. Отработка комбинаций в защите: 

командные тактические действия (системы игры), групповые тактические действия 

(тактические комбинации), а также индивидуальные тактические действия при 

использовании всех технических средств ведения игры. Действия команды в защите 



определяются тремя основными моментами состояния игры: приема подачи, приема, 

атакующего (нападающего) удара или отскочившего мяча от блока соперника (страховка 

атакующего игрока).  

Тема 17. Совершенствование тактики игры в защите. Совершенствование тактики 

игры в защите включает командные, групповые и индивидуальные тактические действия. 

Отработка приёма-подачи, атакующего удара. Учебная игра.  

Тема 18. Обучение прямому нападающему удару, совершенствование навыка. 

Совершенствование нападающего удара в прыжке после разбега с перебрасыванием мяча 

одной рукой выше края сетки на сторону команды соперника. Учебная игра.  

Тема 19. Совершенствование одиночного блокирования. Совершенствование 

процесса одиночного (индивидуального) блокирования: изучение игры нападающих 

противника; выбор места для блокирования до подачи; ориентировка по игрокам 

противника, делающим первую и вторую передачи; ориентировка по полету мяча (выбор 

места для прыжка); ориентировка по действиям нападающего и принятые решения; этап 

собственного блокирования; заключительная часть блокирования.  

Тема 20. Техника нападения и защиты. Совершенствование техники нападения: 

прямой нападающий удар, боковой нападающий удар, борьба против блока. 

Совершенствование техники защиты: прием мяча снизу двумя руками в опоре и в 

падении, «прием мяча снизу одной рукой в опоре», «Прием мяча одной рукой снизу в 

падении».  Блокирование; «Блок зонный», «Ловящий блок».  

Тема 21. Совершенствование отбивания мяча кулаком от верхнего края сетки. 

Совершенствование ударных движений, выполняемых короткими толчкообразными 

отбиваниями мяча с подниманием руки вверх и выпрямлением ее в локтевом суставе. 

Перебивание мяча тыльной стороной кулака на противоположную сторону площадки.  

Тема 22. Совершенствование прямого нападающего удара. Совершенствование 

нападающего удара: нападающий удар у стены, в парах, в прыжке через сетку с 

собственного набрасывания мяча, через сетку в один, два, три шага, через сетку из зоны 4 

после передачи из зоны 3, из зоны 2 после передачи из зоны 3.  

Тема 23. Отработка техники игры в волейбол. Расстановка игроков на площадке. 

Расстановка игроков в защите: «углом вперед», «углом назад». Расстановка игроков в 

нападении с одним и двумя пасующими, скидка мяча на блок. Техника взаимодействия 

игроков в защите: постановка одиночного и группового блокирования. Учебная игра.  

Тема 24. Тактика игры в защите. Тактика игры в нападении. Отработка тактики в 

защите: командные тактические действия (системы игры), групповые тактические 

действия (тактические комбинации), а также индивидуальные тактические действия при 

использовании всех технических средств ведения игры. Действия команды в защите 

определяются тремя основными моментами состояния игры: приема подачи, приема, 

атакующего (нападающего) удара или отскочившего мяча от блока соперника (страховка 

атакующего игрока). Учебная игра.  

Отработка тактики в нападении: командные тактические действия (системы 

игры), групповые тактические действия (тактические комбинации), а также 

индивидуальные тактические действия при использовании всех технических средств 

ведения игры. Учебная игра  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции):УК-7, ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.В.ДВ.02.04 Баскетбол 

 

Целью освоения дисциплины: является формирование способности использовать 

методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и 

профессиональной деятельности. 

Задачи освоения дисциплины: 

− формирование понимания социальной роли физической культуры в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности;  

− формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом;  

− формирование компетенций в соответствии с ФГОС ВО по направлению 

подготовки. 

Содержание дисциплины 

Тема 1. Общеподготовительные и специальные упражнения в баскетболе. 
Техника безопасности на занятиях по физической культуре. Основные положения 

обучения в общеподготовительных и специальных упражнениях в баскетболе. 

Упражнения для подготовительной части занятия. Типичные ошибки при обучении 

общеподготовительным и специальным упражнениям и методы их исправления.  

Тема 2. Стойка баскетболиста и передвижение без мяча. Стойка баскетболиста. 

Варианты стоек в зависимости от ситуации на площадке. Передвижение приставным 

шагом. Передвижение спиной вперёд. Передвижение с ускорением. Передвижение со 

сменой ритма. Передвижение с резкими остановками. Передвижение с изменением 

траектории движения. Замедленный бег. Разбег с финальным прыжком у кольца.  

Тема 3. Ведение мяча одной рукой. Стандартное ведение мяча правой и левой 

рукой на месте. Ведение мяча на месте с изменением высоты отскока. Ведение мяча на 

месте с поворотом вправо и влево. Ведение мяча вперёд. Ведение мяча вправо и влево. 

Ведение мяча спиной вперёд. Ведение мяча бегом вперёд. Ведение мяча с изменением 

скорости и направления движения. Ведение мяча с остановкой прыжком. Ведение мяча и 

остановка в два шага.  

Тема 4. Ловля и передача мяча на месте. Передача мяча двумя руками от груди 

на месте. Ловля мяча двумя руками. Передача мяча двумя руками с отскоком от площадки 

на месте. Передача мяча одной рукой от плеча на месте. Передача мяча одной рукой снизу 

на месте. Передача мяча одной рукой с отскоком от площадки на месте. Ловля одной 

рукой.  

Тема 5. Ловля и передача мяча в движении. Передача мяча двумя руками от 

груди в движении приставным шагом вправо и влево. Ловля двумя руками. Передача мяча 

двумя руками с отскоком от площадки в движении приставным шагом вправо и влево. 

Передача мяча одной рукой от плеча в движении приставным шагом вправо и влево. 

Передача мяча одной рукой снизу в движении приставным шагом вправо и влево. 

Передача мяча одной рукой с отскоком от площадки в движении приставным шагом 

вправо и влево. Ловля одной рукой. Передача мяча двумя руками с отскоком от площадки 

в движении приставным шагом вправо и влево. Ловля одной рукой. Передача мяча одной 

рукой от плеча в движении приставным шагом вправо и влево. Передача мяча одной 

рукой снизу в движении приставным шагом вправо и влево.  

Тема 6. Броски в кольцо. Бросок в кольцо одной рукой от плеча с места, 

располагаясь справа и слева от кольца с дистанции 1,5 метра. Бросок в кольцо двумя 

руками над головой с места, располагаясь, справа и слева от кольца с дистанции 1,5 метра. 

Бросок в кольцо одной рукой от плеча с места, располагаясь по центру с дистанции 1,5 

метра. Бросок в кольцо двумя руками над головой с места, располагаясь по центру с 



дистанции 1,5 метра. Бросок в кольцо одной рукой от плеча с места с линии штрафного 

броска. Бросок в кольцо двумя руками над головой с места с линии штрафного броска. 

Бросок мяча после остановки прыжком. Бросок мяча после остановки в два шага. Бросок 

мяча после ведения и двух шагов. Быстрый прорыв. Длительный розыгрыш. Зонная 

защита. Персональная защита.  

Тема 7. Ведение мяча с максимальной скоростью. Ведение мяча с максимальной 

скоростью, по прямой. Ведение мяча вправо и влево с максимальной скоростью. Ведение 

мяча спиной вперед с максимальной скоростью. Ведение мяча с максимальной скоростью 

с обеганием препятствий. Ведение мяча с максимальной скоростью и последующей 

остановкой прыжком. Ведение мяча с максимальной скоростью с последующей 

остановкой в два шага.  

Тема 8. Ловля и передача мяча на месте. Передача мяча двумя руками от груди 

на месте. Ловля двумя руками. Передача мяча двумя руками с отскоком от площадки на 

месте. Передача мяча одной рукой от плеча на месте. Передача мяча одной рукой снизу на 

месте. Передача мяча одной рукой с отскоком от площадки на месте. Передача мяча двумя 

руками от груди на месте. Ловля одной рукой. Передача мяча двумя руками с отскоком от 

площадки на месте. Ловля одной рукой. Передача мяча одной рукой от плеча на месте. 

Ловля одной рукой. Передача мяча одной рукой снизу на месте. Ловля одной рукой. 

Передача мяча одной рукой с отскоком от площадки на месте. Ловля одной рукой.  

Тема 9. Ловля и передача мяча в движении. Передача мяча двумя руками от 

груди в движении приставным шагом вправо и влево. Ловля двумя руками. Передача мяча 

двумя руками с отскоком от площадки в движении приставным шагом вправо и влево. 

Ловля двумя руками. Передача мяча одной рукой от плеча в движении приставным шагом 

вправо и влево. Ловля двумя руками. Передача мяча одной рукой снизу в движении 

приставным шагом вправо и влево. Ловля двумя руками. Передача мяча одной рукой с 

отскоком от площадки в движении приставным шагом вправо и влево. Ловля двумя 

руками. Передача мяча двумя руками от груди в движении приставным шагом вправо и 

влево. Ловля одной рукой. Передача мяча двумя руками с отскоком от площадки в 

движении приставным шагом вправо и влево. Ловля одной рукой. Передача мяча одной 

рукой от плеча в движении приставным шагом вправо и влево. Ловля одной рукой. 

Передача мяча одной рукой снизу в движении приставным шагом вправо и влево. Ловля 

одной рукой. Передача мяча одной рукой с отскоком от площадки в движении 

приставным шагом вправо и влево. Ловля одной рукой.  

Тема 10. Броски в кольцо. Бросок в кольцо одной рукой от плеча с места. С линии 

штрафного броска. Бросок в кольцо двумя руками над головой с места. С линии 

штрафного броска. Бросок мяча после остановки прыжком. Бросок мяча после остановки 

в два шага. Бросок мяча после ведения и двух шагов. Бросок мяча в полете. С разворота, 

из положения спиной к кольцу в положение лицом к кольцу. Бросок мяча в полете лицом 

к кольцу. После ведения бегом, выполнения двух шагов, прыжка.  

Тема 11. Тактика в нападении. «Быстрый прорыв» (в том числе сверхбыстрый 

прорыв). «Отдай и выйди», или подвижное нападение пятью игроками. Длительный 

контроль мяча «Восьмерка». Игра в баскетбол  

Тема 12. Совершенствование тактики в защите. Зонная защита 2\3. Зонная 

защита 2\1\2. Зонная защита 3\2. Игра в баскетбол.  

Тема 13. Комбинации игры. Игровые взаимодействия без продвижения к кольцу. 

Игровые взаимодействия с продвижением к кольцу. Игра в баскетбол. Комбинации игры в 

защите. Игровые взаимодействия в ответ на атаку без продвижения к кольцу. Игровые 

взаимодействия в ответ на атаку с продвижением к кольцу. Игра в баскетбол. Атака. 

Атака на последних секундах. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с 

планируемыми результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-7, ПК-1 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 



Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б2.О.02(П) Производственная практика (педагогическая) 

 

Производственная практика на 1 курсе  

 

Цель производственной (педагогической) практики – становление универсальной и 

общепрофессиональной компетентности студентов в процессе решения образовательных, 

учебно-воспитательных и научно-исследовательских задач на основе профессиональной 

деятельности учителя в роли классного руководителя. 

 

Задачи практики: 

 формирование и совершенствование базовых профессионально-педагогических 

навыков и умений; 

 развитие умений самостоятельной педагогической деятельности в качестве классного 

руководителя и способности организовывать внеклассную работу; 

 формирование навыков работы с ученическим коллективом; 

 выработка умения вести документацию, необходимую в работе классного 

руководителя; 

 формирование навыков научно-исследовательской работы (формировать умение 

рецензировать научные работы, моделировать педагогический эксперимент; 

аргументировать выбор диагностических методик и оценивать их адекватность 

предложенной проблеме исследования и овладение методами психолого-

педагогического исследования др.); 

 совершенствование приёмов самостоятельной работы (изучение соответствующей 

литературы по разрабатываемой проблеме; раскрытие понятийного аппарата; анализ 

состояния педагогической теории и практики по исследуемой проблеме, оценка ее 

решения в современных условиях); 

 развитие навыков обработки полученных результатов, анализа и представления их в 

виде законченных научно-исследовательских разработок в письменном виде (отчётов, 

тезисов докладов, презентации, научной статьи, и т.д.), публичной защиты 

результатов. 

Вид практики – производственная, тип – педагогическая. 

Способ проведения – совмещение стационарная и выездная – проводится в 

профильных организациях, расположенных в городе Петропавловск-Камчатский и вне 

города или его ближайших пригородах.  

Форма проведения практики – дискретно - по видам практик 

(концентрированная практика) - путём выделения в календарном учебном графике 

непрерывного периода учебного времени для проведения каждого типа (совокупности 

видов) практик, предусмотренных ОПОП ВО. 

Место проведения– кафедра педагогики, общеобразовательные школы, школы-

интернаты.  

Руководство и методическое сопровождение практикой осуществляет кафедра 

педагогики, отвечающая за общую подготовку и организацию практики. 

Период проведения практики, практика проводится на 1 курсе, во втором 

семестре, общий объём – 11 зачётных единиц, 8 недель.  

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесённые с планируемыми результатами ОПОП ВО: УК-1; УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-1. 

Структура и содержание практики 

Деятельность Трудоёмкость, 

з.е. 

Текущий контроль 

1. Подготовительный этап: 

– участие в установочной 
10,5 

Обсуждение заданий 

практики в рамках 



конференции; составление 

индивидуального плана работы 

студента-практиканта. 

2. Основной этап: 

2.1 Проведение научно-

исследовательской работы 

(составление аннотированного списка, 

моделирование педагогического 

эксперимента; подбор 

диагностических методик – задания 

1-4; первые четыре недели),  

2.2 Выполнение практического этапа 

практики 

консультаций, оказания 

методической помощи 

студентам 

Анализ обратной связи от 

студентов в рамках 

итоговой конференции по 

практике 

3. Отчётно-аналитический этап: 

  обобщение материала и подготовка 

отчёта по практике. 

ВСЕ материалы сдаются в 

печатном и ЭЛЕКТРОННОМ 

форматах!! Тексты отчётов 

печатаются на одной стороне 

стандартного листа бумаги формата 

А4, размер шрифта – 14, тип 

шрифта TimesNewRoman, цвет 

чёрный, интервал между строками 

– 1,5 единицы, выравнивание 

текста по ширине. 

- участие в итоговой конференции.. 

0,5 

Обсуждение с 

руководителем и 

методистом практики в 

рамках консультаций, 

оказания методической 

помощи 

Анализ обратной связи 

студентов в рамках 

итоговой конференции 

Отчётная документация 

 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы 

Б2.В.02(П) производственной (профессионально-педагогической) практики 

 

Цель производственной (профессионально-педагогической) практики – содействие 

качественной подготовке обучающихся к самостоятельному и творческому выполнению 

основных профессиональных функций учителя музыки в реальных условиях 

педагогической деятельности, формирование профессионально значимых качеств 

будущего учителя в соответствии с современными требованиями к работникам этого 

профиля, развитие интереса к избранной профессии. 

Задачами производственной (педагогической) практики являются:  

1. Знакомство студентов с организацией музыкального образования в школе; 

2. Анализировать подготовку и проведение уроков, досуговых мероприятий, 

корректировать и совершенствовать их; 

3. Формирование умения анализировать окружающей среды на психическое развитие 

ребенка. 

4. Содействие накоплению обучающимися опыта педагогической деятельности, развитию 

творческих начал в выборе средств и методов обучения и воспитания обучающейся 

молодёжи, проявлению гностических, коммуникативных, конструктивных и 

организаторских способностей.  

5. Помощь в адаптации студентов к условиям и требованиям их будущей 

профессиональной деятельности; 

Вид практики – производственная. 



Тип практики – профессионально-педагогическая. 

Форма производственной (педагогической) практики – дискретно - по видам практик 

(концентрированная практика) - путём выделения в календарном учебном графике 

непрерывного периода учебного времени для проведения каждого типа (совокупности 

видов) практик, предусмотренных ОПОП ВО. 

Место проведения – общеобразовательные учреждения Камчатского края.  

Руководство и методическое сопровождение. Общее руководство практикой 

осуществляет: кафедра педагогики. Методическое сопровождение осуществляют 

преподаватели кафедры педагогики и теоретической и практической психологии, 

специалисты базы практики. 

Продолжительность производственной (профессионально-педагогической) практики на 2 

курсе (4 семестр) – 5 недель 8 з.е.;  

Перечень организаций, выступающих базами практики: общеобразовательные 

учреждения.  

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесённые с планируемыми результатами ОПОП ВО: УК-1; УК-3; УК-4; УК-6; УК-10; 

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6, ПК-7 

Структура и содержание практики 

Обратите внимание, студенты закрепляются за конкретным учителем музыки 

и наблюдают за его работой, а также закрепляются за конкретным классом, в 

котором выполняют функции классного руководителя 

Руководствуясь задачами и содержанием практики, студент ведёт дневник, в 

котором, соблюдая хронологию событий, фиксирует результаты всех своих наблюдений, 

выполняемую работу, анализ и самоанализ. 

 

Базовая часть 

Деятельность Трудоемкость, 

з.е. 

Текущий контроль 

Выполнение заданий практики 

(педагогический и психологический) 

подготовка рефлексивного отчёта, 

отчётной документации 

8 
В рамках консультаций с 

руководителем/методистом 

по практике 

 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачёт. 

 

 

Аннотация рабочей программы 

Б2.В.03(П) Производственная (педагогическая (проектная)) практика 

 

Цель производственной (педагогической (проектной)) практики – подготовка 

студентов к самостоятельному и творческому выполнению основных профессиональных 

функций учителя музыки в реальных условиях педагогической деятельности, 

формирование профессионально значимых качеств будущего учителя в соответствии с 

современными требованиями к работникам этого профиля, развитие интереса к избранной 

профессии. 

Задачами производственной (педагогической (проектной)) практики являются:  

1. Формирование опыта реализации образовательных программ по учебным 

предметам в соответствии с требованиями ФГОС. 

2. Способствовать формированию у студентов целостного представления о системе 

обучения и воспитания детей в общеобразовательной школе, о постановке музыкального 

обучения и воспитания школьников, приобщению к разнообразным видам деятельности 

учителя музыки. 



3. Развивать интерес студентов к профессии учителя музыки общеобразовательной 

школы, стимулировать стремление к изучению специальных и педагогических дисциплин, 

стремление к совершенствованию своих музыкальных и педагогических способностей, к 

творческому решению задач музыкального воспитания. 

4. Подготовить студентов к проведению уроков музыки различных типов с 

применением различных методов и форм организации учебных занятий, с учётом 

творческого переосмысления учебных планов и программ по музыке для 

общеобразовательной школы.  

5. Научить студентов навыкам научно-исследовательской и научно-

исследовательской работы  вести наблюдение и педагогически грамотно анализировать 

урок, как основную форму учебной работы, внеурочные музыкальные занятия и пр. 

Вид практики – производственная, тип – педагогическая проектная. 

Способ проведения – выездная – проводится в профильных организациях, 

расположенных в городе Петропавловск-Камчатский и вне города или его ближайших 

пригородах.  

Форма проведения практики – дискретно - по видам практик (концентрированная 

практика) - путём выделения в календарном учебном графике непрерывного периода 

учебного времени для проведения каждого типа (совокупности видов) практик, 

предусмотренных ОПОП ВО. 

Продолжительность производственной (педагогической (проектной)) практики   на 

3 курсе (5 семестр) – 6 недель 9 з.е.;  

Перечень организаций, выступающих базами практики: общеобразовательные 

учреждения.  

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, соотнесённые с 

планируемыми результатами ОПОП ВО: УК-1; УК-3; УК-4; УК-6; УК-10; ПК-1; ПК-2; 

ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7 

Структура и содержание практики 

Базовая часть 

Деятельность Трудоемкость, 

з.е. 

Текущий контроль 

Выполнение заданий практики, 

подготовка рефлексивного отчёта, 

отчётной документации 

4 В рамках консультаций с 

руководителем/методистом 

по практике 

Научно-исследовательская часть 

Проведение эмпирического (опытно-

экспериментального) исследования, 

анализ и описание его результатов, в 

рамках темы курсовой работы/ВКР 

2 

В рамках консультаций с 

руководителем/методистом 

по практике 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы 

Б2.О.03(П) Производственная (преддипломная) 

 

Цель производственной (преддипломная) практики – является проведение 

самостоятельной научно-исследовательской работы по выбранной теме выпускной 

квалификационной работы, а также овладение трудовыми действиями и умениями, 

согласно профессиональному стандарту «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель)» / от 06.12.2013 № 30550/. 

Задачами практики являются:  



1) систематизация и углубление теоретических и практических знаний по профилю 

подготовки, их применение при решении конкретных педагогических или методических 

задач в соответствии с темой выпускной квалификационной работы; 

2) углубление и закрепление знаний, умений, навыков, полученных в период 

обучения и предшествующих практик, необходимых для написания выпускной 

квалификационной работы; 

3) овладение методологией и умениями научно-исследовательской деятельности по 

проблеме выпускной квалификационной работы; 

4) совершенствование навыков информационного поиска, анализа теоретических 

положений, эмпирических, опытно-экспериментальных данных, практических аспектов 

профессиональной деятельности. 

Вид практики – производственная, тип – преддипломная. 

Способ проведения – выездная – проводится в профильных организациях, расположенных 

в городе Петропавловск-Камчатский и вне города или его ближайших пригородах.  

Форма проведения практики – дискретно - по видам практик (концентрированная 

практика) - путём выделения в календарном учебном графике непрерывного периода 

учебного времени для проведения каждого типа (совокупности видов) практик, 

предусмотренных ОПОП ВО. 

Период проведения практики. Производственная (преддипломная) практика проходит в 

шестом семестре. Продолжительность практики – 6 недель (9 з.е.). 

Место проведения – образовательные учреждения Камчатского края в населённых 

пунктах по месту проживания или основной работы студентов.  

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесённые с планируемыми результатами ОПОП ВО: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; 

УК-6; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 

ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7 

Структура и содержание практики 

Базовая часть 

Деятельность Трудоёмкость, з.е. Текущий контроль 

Выполнение заданий 

практики, подготовка 

рефлексивного отчёта, 

отчётной документации 

7 

В рамках консультаций с 

руководителем/методистом по 

практике 

Научно-исследовательская часть 

Деятельность Трудоёмкость, з.е. Текущий контроль 

Реализация плана опытно-

экспериментальной работы 

(в соответствии с темой 

ВКР) 

2 

В рамках консультаций с 

руководителем/методистом по 

практике 

Форма промежуточной аттестации: дифференцированный зачёт. 

 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины 

ФТД.01 Основы народной культуры Камчатского края (народное музыкальное 

творчество) 

 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-5; ОПК-4; ПК-1. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

ФТД.02 Педагогическая конфликтология 

Цель изучения дисциплины: 

 формирование конфликтологической компетентности как составляющей общей 

профессиональной компетентности на основе освоения теоретических основ 

конфликтологии в педагогической работе. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

1.формирование представлений о методах предупреждения и разрешения конфликтов в 

работе; 

2.овладение теоретическими знаниями в виде системы понятий и соответствующих 

концепций, составляющих основу данной научной дисциплины; 

3.сформировать у студентов основы понимания механизмов возникновения и управления 

конфликтами; 

4.развивать умение ориентироваться в особенностях конфликтных процессов в 

современных условиях. 

5.обучение основам управления конфликтным взаимодействием. 

 

Содержание дисциплины: 

Тема 1. Методология, история и теоретические основы конфликтологии.  

Конфликтология: предмет, цели, значение в обществе. Общая теория конфликта. 

Тема 2. Конфликты в различных сферах социального взаимодействия. 

Типология конфликтов: внутриличностные, групповые, межличностные, 

организационные. 

Причины возникновения конфликтов: организационно-управленческие причины, 

социально-психологические причины конфликтов, личностные причины. Структура, 

динамика и функции конфликтов в организации. 

Тема 3.Конфликты в различных сферах человеческого взаимодействия. Конфликты 

в сфере образования. 

Конфликты во взаимодействии родителей и детей. Социально-педагогическое 

консультирование конфликтных семей. Конфликты в сфере образования. Причины 

конфликтов в звене «руководитель – подчинённый». Условия и способы предупреждения 

конфликтов «по вертикали». Разрешение конфликтов между руководителем и 

подчинённым. Межгрупповые конфликты и механизмы их возникновения. Трудовые 

конфликты, их сущности и функции. Предупреждение и основные пути их разрешения. 

Тема 4.Прогнозирование и профилактика конфликтов и их особенности. 

Объективные и организационно-управленческие условия предупреждения конфликтов. 

Социально-психологические условия профилактики конфликтов. Типы конфликтных 

личностей. Конфликтные привычки. Зависимость поведения в конфликте от психотипа 

личности. Рекомендации по разрешению конфликтов для людей с различными 

типологическими особенностями. 

Тема 5. Последствия конфликта. Технология предупреждения конфликтов. 



Изменение своего отношения к ситуации и поведения в ней. Способы и приёмы 

воздействия на поведение оппонента. Психология конструктивной критики. Методы 

психокоррекции конфликтного поведения. Оптимальные управленческие решения как 

условие предупреждения конфликтов. Компетентная оценка результатов деятельности как 

условие предупреждения конфликтов. Основные способы оценки результатов 

деятельности. 

Тема 6.Предупреждение конфликтов и стресс. 

Факторы нормализации стресса. Расширение границ мировосприятия как условие 

нормализации стресса. Здоровье и стресс в повседневной жизни. Как выйти из стрессовой 

ситуации. Тренинг уверенности в себе.    

Тема 7.Теория и практика разрешения конфликтов. Основы бесконфликтности. 

Правила разрешения конфликта. Кодекс поведения в конфликте. Ошибки поведения. 

Катализаторы взаимопонимания. Табу в конфликтной ситуации. Конструктивное 

разрешение конфликтов. Условия и факторы, формы, исходы и критерии завершения 

конфликтов. Логика, стратегии и способы разрешения конфликтов. Урегулирование 

конфликтов с участием третьей стороны. Предпосылки и результативность участия 

третьей стороны в урегулировании конфликтов.  Этика деятельности психолога по 

урегулированию конфликтов. 

Тема 8.Переговорный процесс как способ разрешения конфликтов. 

Превращение конфликта в созидательное русло. Общая характеристика переговоров: 

сущность, виды и функции. Динамика переговоров. Механизмы и технология 

переговорного процесса.  

Тема 9.Способы самозащиты в конфликте. 

Манипуляции и защиты от них: активная, пассивная, контрманипуляция. Способы 

манипуляции в конфликте.  

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): ОПК-8. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

ФТД.03 Психология саморазвития и самоорганизации 

 

Цель освоения дисциплины - сформировать у обучающихся представления о 

содержании и способах профессионально-личностного саморазвития и самоорганизации. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

 формировать представления о сущности и содержании саморазвития, 

самоорганизации, самообразования самоменджмента; 

 формировать навыки самоанализа и саморазвития; 

 формировать навыки  управления своими временными ресурсами. 

 

Содержание дисциплины (основные разделы): 

Психологическое содержание личностного саморазвития. Саморазвитие и 

самодетерминация. Ответственность человека за собственное развитие. Личностная 

ответственность профессионала за профессиональное совершенствование. Вариативность 

саморазвития. Профессиональная деятельность как ведущий контекст проектирования 

человеком жизненного пути, саморазвития, самоосуществления. Планирование, 

программирование, осуществление личностно-профессионального саморазвития, его 

рефлексия. Самоорганизация личности, самоменеджмент (тайм-менеджмента). Постановка 

целей. Рефлексия своих ресурсов и планирование времени. Функции самоорганизации/ 

самоменеджмента Самообразование как компонент профессионального саморазвития. 



Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-6, ПК-1 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

ФТД.04 Основы военной подготовки 

 

Цель освоения дисциплины – получение знаний, умений и навыков, необходимых для 

становления обучающихся в качестве гражданин, способных и готовых к выполнению 

воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

Задачи освоения дисциплины:  

− формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооружённых 

Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

− формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 

− воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина - патриота; 

− освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

− раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

− ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы; 

− формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским 

ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

− изучение и принятие правил воинской вежливости; 

− овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

Содержание дисциплины 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные требования и 

содержание. Внутренний порядок и суточный наряд. Общие положения Устава гарнизонной 

и караульной службы. Строевые приемы и движение без оружия. Основы, приемы и правила 

стрельбы из стрелкового оружия. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. Вооруженные Силы 

Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-технические характеристики (ТТХ) 

основных образцов вооружения и техники ВС РФ. Основы общевойскового боя. Основы 

инженерного обеспечения. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного противника. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное 

оружие. Радиационная, химическая и биологическая защита. Местность как элемент боевой 

обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты, движение по азимутам. 

Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь 

при ранениях, травмах и особых случаях. Россия в современном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-технического развития страны. Военная 

доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской Федерации о прохождении 

военной службы. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесённые с планируемыми 

результатами освоения ОПОП ВО (компетенции): УК-8. 

  

Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 


