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1. Цель и задачи освоения дисциплины
Цель освоения дисциплины: получение знаний, умений и навыков, необходимых для 

становления обучающихся в качестве гражданин, способных и готовых к выполнению воинского долга 
и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Задачи освоения дисциплины:
-  формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины Российской 

Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил Российской 
Федерации (ВС РФ);

-  формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга;
-  воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности 

гражданина - патриота;
-  освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;
-  раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ;
-  ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и 

прохождения военной службы;
-  формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды;
-  изучение и принятие правил воинской вежливости;
-  овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих.

П рограм ма дисциплины построена по проблемно-модульному принципу.
Выделен 1 модуль:

МОДУЛЬ 1. ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ

2. Место дисциплины в структуре ОП ВО
Блок 1. Дисциплины (модули) (часть, формируемая участниками образовательных отношений).

3. П ланируемы е результаты  обучения по дисциплине
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки:

Код Компетенция Код и наименование индикатора достижения компетенций

УК-8 Способен создавать 
и поддерживать в 
повседневной жизни 
и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, в 
том числе при угрозе 
и возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов

УК-8.1. Знает правила поведения при возникновении 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; оказывает первую помощь, описывает способы 
участия в восстановительных мероприятиях;
УК-8.2. Использует базовые знания в области экологии и 
природопользования в жизненных ситуациях, прогнозирует 
последствия своей профессиональной деятельности, способен 
нести ответственность за свои решения, вести дискуссию по 
социально-значимым проблемам экологии;
УК-8.3. Выявляет проблемы, связанные с нарушениями техники 
безопасности на рабочем месте; предлагает мероприятиях по 
предотвращению чрезвычайных ситуаций;
УК-8.4. Владеет навыками сохранения природной среды, 
организации и проведению мероприятий по защите от 
негативных воздействий аварий, катастроф, стихийных бедствий 
и других чрезвычайных ситуаций.
УК-8.5. Владеет навыками обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций, 
предусмотренных письмом Минобрнауки России от 21.12.2022 № МН-5/35982 «О направлении 
модуля» (вместе с «Программой образовательного модуля «Основы военной подготовки» для
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обучающихся образовательных организаций высшего образования»):

Формируемые
компетенции

Перечень планируемых результатов обучения

ОВП-1 Применяет
положения
общевоинских
уставов в
повседневной
деятельности
подразделения,
управляет
строями,
применяет
штатное
стрелковое
оружие

ОВП-1.1. Знает основные положения общевоинских уставов ВС РФ; 
ОВП-1.2. Знает предназначение, задачи и организационно-штатную 
структуру общевойсковых подразделений;
ОВП-1.3. Знает организацию внутреннего порядка в подразделении; 
ОВП-1.4. Знает основные положения курса стрельб из стрелкового 
оружия;
ОВП-1.5. Знает устройство стрелкового оружия, боеприпасов и 
ручных гранат;
ОВП-1.6. Умеет применять положения нормативно-правовых актов; 
ОВП-1.7. Умеет правильно применять и выполнять положения 
общевоинских уставов ВС РФ;
ОВП-1.8. Умеет осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и 
пистолета (ПМ), подготовку к боевому применению ручных гранат; 
ОВП-1.9. Владеет навыками работы с нормативно-правовыми 
документами.
ОВП-1.9. Владеет строевыми приемами на месте и в движении;
ОВП-1.11. Владеет навыками управления строями взвода;
ОВП-1.12. Владеет навыками стрельбы из стрелкового оружия.

ОВП-2 Ведет
общевойсковой 
бой в составе 
подразделения

ОВП-2.1. Знает основные факторы, определяющие характер, 
организацию и способы ведения современного общевойскового боя; 
ОВП-2.2. Умеет оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового 
оружия;
ОВП-2.3. Владеет навыками подготовки к ведению общевойскового 
боя.

ОВП-3 Выполняет 
поставленные 
задачи в 
условиях РХБ 
заражения

ОВП-3.1. Знает общие сведения о ядерном, химическом и 
биологическом оружии, средствах его применения;
ОВП-3.2. Знает правила поведения и меры профилактики в условиях 
заражения радиоактивными, отравляющими веществами и 
бактериальными средствами;
ОВП-3.3. Умеет выполнять мероприятия радиационной, химической и 
биологической защиты;
ОВП-3.4. Владеет навыками применения индивидуальных средств 
РХБ защиты.

ОВП-4 Пользуется 
топографическим 
и картами

ОВП-4.1. Знает тактические свойства местности, их влияние на 
действия подразделений в боевой обстановке;
ОВП-4.2. Знает назначение, номенклатуру и условные знаки 
топографических карт;
ОВП-4.3. Умеет читать топографические карты различной 
номенклатуры;
ОВП-4.4. Владеет навыками ориентирования на местности по карте и 
без карты.

ОВП-5 Оказывает 
первую 
медицинскую 
помощь при 
ранениях и 
травмах

ОВП-5.1. Знает основные способы и средства оказания первой 
медицинской помощи при ранениях и травмах;
ОВП-5.2. Владеет навыками применения индивидуальных средств 
медицинской защиты и подручных средств для оказания первой 
медицинской помощи при ранениях и травмах.

ОВП-6 Имеет высокое 
чувство 
патриотизма, 
считает защиту

ОВП-6.1. Знает тенденции и особенности развития современных 
международных отношений, место и роль России в многополярном 
мире, основные направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития страны;
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Родины своим 
долгом и 
обязанностью

ОВП-6.2. Знает основные положения Военной доктрины РФ;
ОВП-6.3. Знает правовое положение и порядок прохождения военной 
службы;
ОВП-6.4. Умеет давать оценку международным военно-политическим 
и внутренним событиям и фактам с позиции патриота своего 
Отечества.

4. Содержание дисциплины

М ОДУЛЬ 1. ОСНОВЫ  ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ

РАЗДЕЛ 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные 
требования и содержание. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 
Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. Единоначалие. 
Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение 
приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих.

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. Размещение военнослужащих. Распределение 
времени и внутренний порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, 
дежурный по роте. Развод суточного наряда.

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Общие положения 
Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, часового.

РАЗДЕЛ 2. Строевая подготовка

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. Строй и его элементы. Виды строя. 
Сигналы для управления строем. Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 
военнослужащих перед построением и в строю. Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение 
команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. Строевой 
шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе подразделения. Повороты в 
движении. Движение в составе взвода. Управление подразделением в движении.

РАЗДЕЛ 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. Требования 
безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности при проведении 
занятий по огневой подготовке. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового 
оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. Назначение, состав, боевые 
свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок 
сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые 
свойства и материальная часть ручных гранат. Сборка, разборка пистолета ПМ и подготовка его к 
боевому применению. Сборка, разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. 
Снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению.

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. Требования 
безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия. Порядок выполнения 
упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний 
и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. Выполнение норматива № 1 курса стрельб 
из стрелкового оружия.

РАЗДЕЛ 4. Основы тактики общевойсковых подразделений

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. Тактико
технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.
Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. Назначение, структура 
мотострелковых и танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое предназначение 
входящих в них подразделений. Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения
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и техники ВС РФ.

Тема 9. Основы общевойскового боя. Сущность современного общевойскового боя, его 
характеристики и виды. Способы ведения современного общевойскового боя и средства вооруженной 
борьбы.

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. Цели и основные задачи инженерного 
обеспечения частей и подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, 
инженерных заграждений и их характеристики. Полевые фортификационные сооружения: окоп, 
траншея, ход сообщения, укрытия, убежища.

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника 
вероятного противника. Организация, вооружение, боевая техника подразделений МПБ и ТБ армии 
США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений МПБ и ТБ армии Германии.

РАЗДЕЛ 5. Радиационная, химическая и биологическая защита

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. Ядерное оружие. 
Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм 
человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. Отравляющие 
вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, 
средства применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. Биологическое оружие. 
Основные виды и поражающее действие. Средства применения, внешние признаки применения. 
Зажигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и 
военную технику, средства и способы защиты от него.

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. Цель, задачи и мероприятия 
РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная 
обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной специальной обработки. Технические 
средства и приборы радиационной, химической и биологической защиты. Средства индивидуальной 
защиты и порядок их использования. Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной 
защиты.

РАЗДЕЛ 6. Военная топография

Тема 14. Местность как  элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на 
местности без карты , движение по азимутам. Местность как элемент боевой обстановки. Способы 
ориентирования на местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам.

Тема 15. Топографические карты  и их чтение, подготовка к  работе. Определение координат 
объектов и целеуказания по карте. Геометрическая сущность, классификация и назначение 
топографических карт. Определение географических и прямоугольных координат объектов по карте. 
Целеуказание по карте.

РАЗДЕЛ 7. Основы медицинского обеспечения

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при ранениях, 
травмах и особых случаях. Медицинское обеспечение -  как вид всестороннего обеспечения войск. 
Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие 
правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая 
помощь при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами. Содержание 
мероприятия доврачебной помощи.

РАЗДЕЛ 8. Военно-политическая подготовка

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития страны. Новые тенденции и особенности развития 
современных международных отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные 
направления социально-экономического, политического и военно-технического развития Российской 
Федерации. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в подразделении, 
требования руководящих документов.
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РАЗДЕЛ 9. П равовая подготовка

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 
Ф едерации о прохождении военной службы. Основные положения Военной доктрины 
Российской Федерации. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие 
военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету.

5. Тематическое планирование
1. Дисциплина

Индекс по ФГОС, Наименование: Б1.В.11 Основы военной подготовки_______________________
2. Направление подготовки

Шифр по ФГОС, Наименование 40.03.01 Ю риспруденция____________________________________
3. Форма обучения

Форма обучения, курс, семестр очно-заочная форма, 4 курс, 8 семестр_______________________

Модули дисциплины

№ Наименование модуля Лекции Практики/
семинары

Сам.
работа

Всего,
часов

1 Основы военной подготовки 10 20 78 108
Всего 10 20 78 108

Тематический план

№ Тема Кол-во
часов

Компетенции 
по теме

Лекции

1 Общевоинские уставы Вооруженных Сил России, их основные 
требования и содержание. Внутренний порядок и суточный наряд 2 УК-8, ОВП-1

2
Вооруженные Силы России, их состав и задачи. Тактико-технические 
характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС 
РФ.

2 УК-8, ОПВ-2

3 Основы общевойскового боя. Организация воинских частей и 
подразделений, вооружение, боевая техника вероятного противника 2 УК-8, ОПВ-2

4 Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и 
ориентирование на местности без карты, движение по азимутам 2 УК-8, ОПК-4

5 Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 
прохождении военной службы 2 УК-8, ОПК-6

Практические занятия (семинары)

1 Внутренний порядок и суточный наряд. Общие положения Устава 
гарнизонной и караульной службы. 2 УК-8, ОВП-1

2 Строевые приемы и движение без оружия 4 УК-8, ОВП-1

3
Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 
ручных гранат

4 УК-8, ОВП-1

4 Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия 4 УК-8, ОВП-1

5 Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 
Определение координат объектов и целеуказания по карте 4 УК-8, ОВП-4

6 Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь 
при ранениях, травмах и особых случаях 2 УК-8, ОВП-5

Самостоятельная работа

1 Общевоинские уставы Вооруженных Сил России, их основные 
требования и содержание 4 УК-8, ОВП-1

2 Внутренний порядок и суточный наряд 4 УК-8, ОВП-1
3 Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы 4 УК-8, ОВП-1
4 Строевые приемы и движение без оружия 4 УК-8, ОВП-1
5 Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия 4 УК-8, ОВП-1
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6
Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 
ручных гранат

4 УК-8, ОВП-1

7 Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия 4 УК-8, ОВП-1

8
Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. 
Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 
вооружения и техники ВС РФ

6 УК-8, ОВП-2

9 Основы общевойскового боя 4 УК-8, ОВП-2
10 Основы инженерного обеспечения 4 УК-8, ОВП-2

11 Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая 
техника вероятного противника

4 УК-8, ОВП-2

12 Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие 4 УК-8, ОВП-3
13 Радиационная, химическая и биологическая защита 4 УК-8. ОВП-3

14 Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и 
ориентирование на местности без карты, движение по азимутам

4 УК-8, ОВП-4

15 Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 
Определение координат объектов и целеуказания по карте 4 УК-8, ОВП-4

16 Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь 
при ранениях, травмах и особых случаях 4 УК-8, ОВП-5

17
Россия в современном мире. Основные направления социально
экономического, политического и военно-технического развития 
страны

6 УК-8, ОВП-6

18 Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 
прохождении военной службы 6 УК-8, ОВП-6

Тематическое планирование
1. Дисциплина

Индекс по ФГОС, Наименование: Б1.В.11 Основы военной подготовки_______________________
2. Направление подготовки

Шифр по ФГОС, Наименование 40.03.01 Ю риспруденция____________________________________
3. Форма обучения

Форма обучения, курс, семестр очно-заочная форма (на базе среднего профессионального 
образования), 3 курс, 5 семестр____________________________________________________________

Модули дисциплины

№ Наименование модуля Лекции Практики/
семинары

Сам.
работа

Всего,
часов

1 Основы военной подготовки 8 14 86 108
Всего 8 14 86 108

Тематический план

№ Тема Кол-во
часов

Компетенции 
по теме

Лекции

1 Общевоинские уставы Вооруженных Сил, их основные требования 
и содержание. Внутренний порядок и суточный наряд 2 УК-8, ОВП-1

2
Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. 
Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 
вооружения и техники ВС РФ.

2 УК-8, ОПВ-2

3
Россия в современном мире. Основные направления социально
экономического, политического и военно-технического развития 
страны

2 УК-8, ОВП-6

4 Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 
прохождении военной службы 2 УК-8, ОВП-6

Практические занятия (семинары)
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1 Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы 2 УК-8, ОВП-1
2 Строевые приемы и движение без оружия 2 УК-8, ОВП-1
3 Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия 4 УК-8, ОВП-1

4
Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 
ручных гранат

6 УК-8, ОВП-1

Самостоятельная работа

1 Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, 
их основные требования и содержание 4 УК-8, ОВП-1

2 Внутренний порядок и суточный наряд 4 УК-8, ОВП-1
3 Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы 4 УК-8, ОВП-1
4 Строевые приемы и движение без оружия 4 УК-8, ОВП-1
5 Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия 4 УК-8, ОВП-1

6
Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 
ручных гранат

4 УК-8, ОВП-1

7 Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия 4 УК-8, ОВП-1

8
Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. 
Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 
вооружения и техники ВС РФ

4 УК-8, ОВП-2

9 Основы общевойскового боя 4 УК-8, ОВП-2
10 Основы инженерного обеспечения 4 УК-8, ОВП-2

11 Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая 
техника вероятного противника

4 УК-8, ОВП-2

12 Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие 6 УК-8, ОВП-3
13 Радиационная, химическая и биологическая защита 6 УК-8. ОВП-3

14 Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и 
ориентирование на местности без карты, движение по азимутам

6 УК-8, ОВП-4

15 Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 
Определение координат объектов и целеуказания по карте 6 УК-8, ОВП-4

16 Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь 
при ранениях, травмах и особых случаях 6 УК-8, ОВП-5

17
Россия в современном мире. Основные направления социально
экономического, политического и военно-технического развития 
страны

6 УК-8, ОВП-6

18 Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 
прохождении военной службы 6 УК-8, ОВП-6

6. Самостоятельная работа
Самостоятельная работа включает две составные части: аудиторная и внеаудиторная. 

Аудиторная самостоятельная работа включает написание конспекта учебной лекции, 
выполнение практических заданий.

Внеаудиторная самостоятельная _работа студентов заключается в следующих формах:
— работа над обобщающими вопросами (изучение и осмысление изучаемой литературы, 

работа в информационно-справочных системах); подготовка сообщений по темам практических 
(семинарских) занятий;

— подготовка к сдаче зачета.

6.1 П ланы  практических (семинарских) занятий 

ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМ А ОБУ ЧЕНИ Я

М ОДУЛЬ 1. О СНО ВЫ  ВО ЕНН ОЙ ПОДГОТОВКИ

Практическое занят ие № 1. Внутренний порядок и суточный наряд (групповое занятие)
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
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-  размещение военнослужащих.
-  распределение времени и внутренний порядок.
-  суточный наряд роты, его предназначение, состав.
-  дневальный, дежурный по роте.
-  развод суточного наряда.

Практическое занят ие № 2. Строевые приемы и движение без оружия
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  строй и его элементы, виды строя;
-  сигналы для управления строем, команды и порядок их подачи;
-  обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю.
-  строевой расчет, строевая стойка.
2. Выполнение строевых приемов и движение без оружия.
3. Сдача нормативов.

Практическое занят ие № 3. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74;
-  назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ;
- назначение, состав, боевые свойства РПГ-7;
-  назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат.
2. Выполнение упражнений:
-  сборка, разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению.
- сборка, разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению.
- снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению.

Практическое занят ие № 4. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия; порядок 
выполнения упражнения учебных стрельб;
-  меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения знаний и мер безопасности при 
обращении со стрелковым оружием.
2. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия, ручных противотанковых 
гранатометов и ручных гранат.
3. Выполнение норматива №  1 курса стрельб из стрелкового оружия.

Практическое занят ие № 5. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 
Определение координат объектов и целеуказания по карте (групповое занятие)
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия
-  геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт;
-  определение географических и прямоугольных координат объектов по карте, целеуказание по карте.
2. Выполнение упражнений: чтение топографических карт, подготовка к работе; определение 
координат объектов и целеуказания по карте.

Практическое занят ие № 6. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь
при ранениях, травмах и особых случаях

1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  медицинское обеспечение -  как вид всестороннего обеспечения войск;
-  обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою; общие 
правила оказания самопомощи и взаимопомощи;
-  первая помощь при ранениях и травмах;
-  первая помощь при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами.
-  содержание мероприятия доврачебной помощи.
2. Выполнение упражнений: оказание первой мед. помощи при ранениях, травмах и особых случаях.
3. Сдача нормативов.
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ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ (на базе среднего профессионального образования)

М ОДУЛЬ 1. О СНО ВЫ  ВО ЕНН ОЙ ПОДГОТОВКИ

Практическое занят ие № 1. Общие полож ения Устава гарнизонной и караульной службы 
(групповое занятие)
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  общие положения Устава гарнизонной и караульной службы.
-  обязанности разводящего, часового.

Практическое занят ие № 2. Строевые приемы и движение без оружия
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  строй и его элементы, виды строя;
-  сигналы для управления строем, команды и порядок их подачи;
-  обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю.
-  строевой расчет, строевая стойка.
2. Выполнение строевых приемов и движение без оружия.
3. Сдача нормативов.

Практическое занят ие № 3. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  требования безопасности при обращении со стрелковым оружием;
-  требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке;
-  приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
2. Выполнение упражнений обращение со стрелковым оружием.
3. Сдача нормативов.

Практическое занят ие № 4. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 
стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат
1. Подготовка сообщения по вопросу практического занятия:
-  назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74;
-  назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ;
- назначение, состав, боевые свойства РПГ-7;
-  назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат.
2. Выполнение упражнений:
-  сборка, разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению.
- сборка, разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению.
- снаряжение магазинов и подготовка ручных гранат к боевому применению.

6.2 Работа над обобщающими вопросами (изучение и осмысление изучаемой литературы , 
работа в информационно-справочных системах)

I. Работа над обобщающими вопросами (изучение и осмысление изучаемой литературы , 
работа в информационно-справочных системах)
1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные требования и 

содержание.
2. Внутренний порядок и суточный наряд.
3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы.
4. Строевые приемы и движение без оружия.
5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат.
7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия.
8. Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.
9. Основы общевойскового боя.
10. Основы инженерного обеспечения.
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11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника вероятного 
противника.

12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие.
13. Радиационная, химическая и биологическая защита.
14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам.
15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте.
16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях.
17. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, политического и 

военно-технического развития страны.
18. Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о прохождении военной службы.

7. Перечень вопросов на зачет
Теоретическая часть:
1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные требования и 

содержание.
2. Внутренний порядок и суточный наряд.
3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы.
4. Строевые приемы и движение без оружия.
5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.
6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат.
7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия.
8. Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ.
9. Основы общевойскового боя.
10. Основы инженерного обеспечения.
11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника вероятного 

противника.
12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие.
13. Радиационная, химическая и биологическая защита.
14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам.
15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте.
16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях.
17. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, политического и 

военно-технического развития страны.
18. Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о прохождении военной службы.
П рактическая часть: сдача нормативов в ходе практических занятий курса.

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

8.1 Н ормативны е правовы е акты
1. Конституции Российской Федерации // Рос. газ. -  1993. -  25 декабря. -  № 237.
2. Военная доктрина Российской Федерации (утв. Президентом РФ 25.12.2014 № Пр-2976) // Рос. 

газ. -  2014. -  № 298. -  30 (декабря).
3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ (ред. от 24.09.2022) «О воинской обязанности и 

военной службе» // Собр. законодательства Рос. Федерации. -  1998. -  № 13. -  Ст. 1475.
4. Федеральный закон от 27.05.1998 № 76-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «О статусе военнослужащих» // 

Собр. законодательства Рос. Федерации. -  1998. -  № 22. -  Ст. 2331.
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 (ред. от 27.02.2023) «Вопросы прохождения военной 

службы» // Собр. законодательства Рос. Федерации. -  1999. -  № 38. -  Ст. 4534.
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6. Указ Президента РФ от 10.11.2007 № 1495 (ред. от 31.07.2022) «Об утверждении общевоинских 
уставов Вооруженных Сил Российской Федерации» (вместе с «Уставом внутренней службы 
Вооруженных Сил Российской Федерации», «Дисциплинарным уставом Вооруженных Сил 
Российской Федерации», «Уставом гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил 
Российской Федерации») // Собр. законодательства Рос. Федерации. -  2007. -  № 47 (1 ч.). -  Ст. 
5749.

7. Приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении 
Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 
области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 
среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 
профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах» // 
Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной власти. -  2010. -  № 18.

8. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2. Батальон, рота (утв. Приказ 
Министерства обороны России от 31.08.2004 № 130). -  URL: https://base.garant.ru.

9. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. Взвод, отделение, танк 
(введен в действие приказом Министерства обороны России от 24.02.2005 № 19). -  URL: 
https://base.garant.ru.

8.2. Основная литература
1. Шульдешов Л.С. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов, В.А. Родионов, В.В. 

Углянский. -  М.: КНОРУС, 2020. -  216 с.
2. Строевая подготовка: учебник /И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. Смирнов, И.В. 

Шпильной. -  М.: КНОРУС, 2017. -  170 с.
3. Общевоенная подготовка: учебник /В.Ю. Микрюков. -  М.: КНОРУС, 2017. -  365 с.
4. Вооружение и военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное пособие 

/П.А. Дульнев, В.И. Литвененко, О.С. Таненя. -  М.: КНОРУС, 2020. -  374 с.
5. Аулов В.К. Международное гуманитарное право (право вооруженных конфликтов): учебник для 

вузов / В.К. Аулов, А.Н. Сотников, Ю.Н. Туганов. -  М.: Юрайт, 2023. -  73 с. -  [Электронный 
ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/520501.

6. Богданов В.Н. Военная подготовка в зарубежных странах: учебное пособие для вузов /
В.Н. Богданов, М.Г. Лешин, С.П. Поляков ; под общей редакцией С.П. Полякова. — 2-е изд. — 
М.: Юрайт, 2023. — 332 с. -  [Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/515292.

7. Кадыков В.А. Первая доврачебная помощь : учебное пособие для вузов / В. А. Кадыков, 
Е. М. Мохов, А. М. Морозов. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2023. — 241 с. -  
[Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/510047.

8. Огневая подготовка сотрудников правоохранительных органов (уголовно-исполнительной 
системы) : учебное пособие для вузов / И.Н. Калуцкий [и др.] ; под общ. ред. Д.К. Дмитриева. -  
2-е изд., испр. -  М.: Юрайт, 2022. -  300 с. -  [Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio- 
online.ru/bcode/497292.

9. Строевая подготовка: учебное пособие для вузов / И.Ю. Лепешинский, В.В. Глебов, 
Д.В. Погодаев, Е. А. Шмаков. -  2-е изд. -  М.: И Юрайт, 2022. -  119 с. -  [Электронный ресурс]. — 
URL: https://biblio-online.ru/bcode/495812.

8.3. Дополнительная литература
1. Наставления по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.; М-во обороны СССР. -  3-е изд., стер. -  М.: 

Воениздат, 1985. - 640 с.
2. Бызов Б.Е. Военная топография: для курсантов учеб. подразделений / Б.Е. Бызов, А.Н. Коваленко. - 

2-е изд., перераб. и доп. -  М.: Воениздат, 1990. -  223 с.
3. Военно-медицинская подготовка: учебник для медицинских и уч-щ / Ф.И. Комаров, В.И. 

Агафонов, В. И. Артамонов и др.]; Под ред. Ф.И. Комарова. -  2-е изд., перераб. и доп. -  М.: 
Медицина, 1989. -  462 с.

4. Алексеев А.В. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: методическое 
руководство / [Алексеев А. В. и др.]. - Ярославль: History of people, 2008. -  87 с.

5. Волков Н.Т. Учебник сержанта войск радиационной, химической и биологической защиты / 
[Волков Н.Т и др.]; М-во обороны Рос. Федерации, Упр. начальника войск радиац., хим. и биол. 
защиты Вооружен. сил Рос. Федерации. -  М.: б. и., 2006. -  736 с.
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6. Громов Г.Б. Сборник нормативов по боевой подготовке Сухопутных Войск. Кн. 1. Для 
мотострелковых, танковых, парашютно-десантных и разведывательных подразделений. -  М.: 
Воениздат, 1984.

7. Тактика: батальон, рота: учебник для курсантов и слушателей высших военно-учебных заведений 
Министерства обороны Российской Федерации / [С.А. Батюшкин и др.]. -  М.: Воениздат, 2009. -  
415 с.

8. Вооруженные силы зарубежных государств: информационно-аналитический сборник / [авт.: А.Н. 
Сидорин и др.]. -  М.: Военное изд-во, 2009. -  527 с.

9. Алепко А. В. История вооруженных сил России: служба охраны границ (IX-XX вв. ) : учебное 
пособие для вузов / А. В. Алепко. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2023. — 379 с. -  
[Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/517231.

10. Кадыков В.А. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстренных 
состояниях: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. А. Кадыков, 
Е. М. Мохов, А. М. Морозов. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2023. — 241 с. -  
[Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/518999.

11. Забарин А. В. Психология толпы и массовых беспорядков : учебник и практикум для вузов / 
А. В. Забарин. — М.: Юрайт, 2023. — 211 с. -  [Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio- 
online.ru/bcode/514596.

12. Воинская дисциплина и правовые средства ее укрепления : учебное пособие для вузов / под ред. 
Ю. Н. Туганова. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2023. — 186 с. -  
[Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/518942 (дата обращения: 09.03.2023).

13. Туганов Ю. Н. Правовые основы военной службы : учебное пособие для вузов / Ю. Н. Туганов,
С. И. Журавлев. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2023. — 162 с. -  
[Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/518943.

14. Правовое обеспечение национальной безопасности: учебное пособие для вузов / Ю. Н. Туганов [и 
др.] ; под редакцией Ю. Н. Туганова. — М.: Юрайт, 2023. — 191 с. -  [Электронный ресурс]. -  URL: 
https://biblio-online.ru/bcode/518944.

15. Кадыров Р.В. Посттравматическое стрессовое расстройство (PTSD) : учебник и практикум для 
вузов / Р. В. Кадыров. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Юрайт, 2023. — 644 с. -  [Электронный 
ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/518664.

16. Поспеев К. Ю. Огневая подготовка сотрудников правоохранительных органов : учебное пособие 
для вузов / К. Ю. Поспеев, Н. В. Астафьев. — 2-е изд. — М.: Юрайт, 2023. — 206 с. -  
[Электронный ресурс]. -  URL: https://biblio-online.ru/bcode/519050.

8.4. Интернет-ресурсы
1. Информационная база «КонсультантПлюс» http://www.consultant.ru/
2. М инистерство обороны  Российской Ф едерации http ://w w w .m il.ru .
3. eLibrary -  Научная электронная библиотека www.elibrary.ru.
4. ЭБС Юрайт -  электронная библиотека https://biblio-online.ru.

9. Ф ормы и критерии оценивания учебной деятельности студента
Определение уровня достижения планируемых результатов освоения дисциплины (модуля)

осуществляется посредством оценки уровня сформированности компетенции и оценки уровня
успеваемости обучающегося.

Критерии оценивания уровня сформированности компетенций 
и оценки уровня успеваемости обучающегося 

Текущ ий контроль____________________________________________________________
Уровень

сформиро
ванности

компетенции

Уровень
освоения

дисциплины
(оценка)

Форма
контроля

Устный опрос по вопросам 
практических (семинарских) занятий

Выполнение
практических

заданий
Критерии оценивания

Высокий Отлично

Продемонстрированы глубокие знания программного 
материала, а также сформированность всех 
индикаторов компетенции. Ответы логически 
последовательны, содержательны. Стиль изложения

Верно решено 
(выполнено) от 

91 до 100 % 
заданий
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научный. Применение умений и навыков уверенное.

Базовый Хорошо

Продемонстрированы глубокие знания программного 
материала, а также успешная сформированность 
индикаторов компетенции. Ответы логически 
последовательны, содержательны. Стиль изложения 
научный. Вместе с тем, студентом допущены ошибки.

Верно решено 
(выполнено) от 

76 до 90 % 
заданий

Пороговый Удовлетвори
тельно

Продемонстрированы не достаточные знания 
программного материала, имеются затруднения в 
понимании сущности и взаимосвязи рассматриваемых 
процессов и явлений. Индикаторы сформированы 
частично.

Верно решено 
(выполнено) 
от 50 до 75 % 

заданий

Компетенции
не
сформированы

Неудовлетво
рительно

Ответ фрагментарен, нелогичен. Студент не осознает 
связь обсуждаемого вопроса с другими вопросами 
дисциплины. Терминология не используется. 
Индикаторы компетенции не сформированы 
(теоретические знания разрознены, практические 
навыки отсутствуют) // Либо ответ на вопрос 
полностью отсутствует или студент отказывается от 
ответа.

Верно решено 
(выполнено) 
менее 50 % 

заданий

Промежуточная аттестация
Уровень

сформиро
ванное™

компетенции

Уровень
освоения

дисциплины

Форма ~Зачетконтроля

Критерии оценивания

Высокий Зачтено

Продемонстрированы глубокие знания программного материала, а также 
сформированность всех индикаторов компетенции. Ответы логически 
последовательны, содержательны. Стиль изложения научный. 
Применение умений и навыков уверенное.

Базовый Зачтено

Продемонстрированы глубокие знания программного материала, а также 
успешная сформированность индикаторов компетенции. Ответы 
логически последовательны, содержательны. Стиль изложения научный. 
Вместе с тем, студентом допущены ошибки.

Пороговый Зачтено

Продемонстрированы не достаточные знания программного материала, 
имеются затруднения в понимании сущности и взаимосвязи 
рассматриваемых процессов и явлений. Индикаторы сформированы 
частично.

Компет
енции не 
сформиро
ваны

Не зачтено

Ответ фрагментарен, нелогичен. Студент не осознает связь обсуждаемого 
вопроса с другими вопросами дисциплины. Терминология не 
используется. Индикаторы компетенции не сформированы 
(теоретические знания разрознены, практические навыки отсутствуют) // 
Либо ответ на вопрос полностью отсутствует или студент отказывается 
от ответа.

10. М атериально-техническая база
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 
укомплектованная учебной мебелью, а также техническими средствами, служащими для 
представления учебной информации большой аудитории (проектор, ноутбук, экран), магнитно
маркерной доской, маркерами; наглядным материалом (специализированные стенды, плакаты, 
видеофильмы, учебные пособия, презентации).

Специализированные аудитории «Общевоинские уставы», «Класс огневой подготовки»; 
строевой плац; тир; учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты 
стрелкового оружия и гранат (согласно табелю вооружения, военной техники и военно-учебного

Помещение для самостоятельной работы, оборудованное учебной мебелью, компьютерами с 
подключением к сети Интернет, ПО СПС Consultant+, обеспеченным доступом в ЭИОС вуза, ЭБС 
eLIBRARY, ЭБС Юрайт. Библиотека.
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